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INTRODUCCION

En el siguiente documento hablaremos sobre las enfermedades prevenibles por
vacunacion, gracias a la vacunacién es poco probable que se presente, pero hay
situaciones raras en las que se presenta cada una de estas enfermedades, como
las que describiremos en las siguientes cartas de estudio, en estas se encuentra la
definicion de cada patologia, veremos la clinica, como diagnosticarla y el
tratamiento de cada patologia



TOS FERINA

PREVENCION

Se administran 4 dosis a
los 2, 4, 6 y 18 meses. La
vacuna DPT se aplica
como refuerzo a los 4
afos protegiendo contra
difteria, tétanos y tos
ferina

DEFINICION:

s una enfermedad bacteriana de
las vias respiratorias inferiores,
muy contagiosa,

Se caracteriza por una
prolongada evolucion (varias
semanas).

Es particularmente grave en los
lactantes.

ETIOLOGIA

PROVOCADA POR LA
BACTERIA BORDETELLA
PERTUSSIS.

DIAGNOSTICO

-« CLINICA

- PRUEBAS SEROLOGICA

« *Medio de Bordet-Gengou
(hacerlo a un lado de la
cama del paciente).

« Mayor tasa de éexito durante
FASE CATARRAL.

EPIDEMIOLOGIA

entre 20 y 50 millones de casos
de B. pertussis en el mundo, con
aproximadamente 20 000 a 40
000 muertes al afo, de las ) TRATAMIENTO
cuales el 90% ocurren en paises
en desarrollo

os bebés por lo general son
internados para recibir
tratamiento porgque la tos
ferina es mas peligrosa en

CLINICA tari
« tos persistente(mdas de fres s

semanas), en la mayoria de

Tabla Il. Dosis y pautas de administracion de antimicrol n tratamiento y profilari:

los casos sin Febre, con “:"' ""n """m"“m" _— = .
accesos de tos = 10 mghkgjii, dosis inics, i S :
H H H H Sdias ia, en
« sonido inspiratorio, R
* Cl.pne(]S‘ 1-5 meses. 10 mg/kgidia, dosis Gnica, 50 mg/kg/dia, en 15 mg/kg/dia, en Mayores de 2 meses,
= ClAnosiIs 5 dias 4 dosis, 14 dias 2 dosis, 7 dias B840 mg/kg/dia, en
= vomitos 2 dosis, 14 dies
> 6 meses y niflos 10 mg/kg/dia, dosis Gnica 50 mg/kg/dia 15 mgikg/dia 8/40 mg/kg/dia, en
{max. 500 (méx. 2 gldia), en (max. 1 gfdia), en 2 dasis, 14 dias
el dia 1; lvege 5 4 dosis, 14 dias 2 dosis, 7 dias
(

mgkgidia
max. 250 mg), diss 2 2 5

Adolescentes 500 mg, dosis Gnica el dia 1; 500 mgi6 horas, 500 mg/12 horas, 160/800 mg/12
¥ Adultos luego 250 mg/dia, dias 2 a & 14 dias 7 dias. horas, 14 dias




COLERA PREVENCION

. DUKORAL
Antes de la ingestion, deberda mez
suspension que contiene la vacuna
una solucion tamponadora (bicarbo
sodico). El bicarbonato sédico se pr

ETIOLOGIA:

ausado por una bacteria, la
rio cholerae, que actua

el intestino por medio de una
xina.

EPIDEMIOLOGIA

« Se propaga por contfaminacion
fecal del agua y de los
alimentos

- afecta principalmente a los
paises en vias de desarrollo de
Asia, América del Sur y Africa,

« se estima que provoca 120.000
decesos por ano.

CLINICA

periodo de incubacién de
algunas horas a 4 dias,
caracteriza por una diarrea
acuosa a

La gravedad depende del
riesgo de deshidratacion, el
cual puede causar rapidamente
el deceso

DIAGNOSTICO
INICA
TIVO
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en forma de granulado efervescente
debe disolverse todo en un vaso de
fria (aprox. 150 ml).

PREVENCION
. VAXCHORA
» Se presenta con 2 sobres: el sobre del
principio activo y el del tampon. Es
importante mezclar los sobres en el
orden descrito. En primer lugar, se
mezcla el contenido del sobre 1 del
tampoén (un polvo de blanco a
blanquecino) con 100 ml de agua
otable sin gas embotellada, fria o a
emperatura ambiente (<25 °C) en un
vaso

TRATAMIENTO

El tratamiento consiste en una
rehidratacién adaptada segun la e
y el grado de deshidratacion del
paciente.

Las vacunas anticoléri cas orales s
consideran un medio adicional de
trol



ROTAVIRUS

DEFINICION:

Es un virus que provoca
enfermedad diarreica
principalmente en los nifios y
nifnas de 6 a 24 meses de edad

EPIDEMIOLOGIA
es la causa mdas comun de
diarrea en nifos menores de
cinco afos en tfodo el mundo.

En 2016, se estimoé que las
muertes por rotavirus de nifios
menores de 5 ancs han
disminuido de 528.000

CLINICA

El periodo de incubaciéon es de 2
a 4 dias y se presenfan sinfomas®
como:
diarrea,
vomito,
dolor abdominal,
jiebre (mayor de 39°C),
dida de apetito y
idratacién.

PREVENCION
#% + Actualmente en el esquema de
vacunacion se emplea la vacuna
pentavalente, consiste en 3 dosis,
primera entre las semanas 6 y 12 d
edad

-
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DIAGNOSTICO

clinico
exploracion fisica
mediante pruebas de heces
que detectan la presencia
de antigenos o ARN del virus

TRATAMIENTO
NO HAY TRATAMIENTO
ESPECIFICO
EVITAR DESHIDRATACION:
INGESTA DE LIQUIDOS
VIDA SUERO ORAL
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RUBEOLA

DEFINICION:

los ganglios linfaticos
- etiologia:Togaviridae

EPIDEMIOLOGIA

« En Estados Unidos, la
incidencia de la rubéola ha
disminuido en mas del 99%
desde antes de la vacuna.

« Se estima que cada ano
nacen 100.000 bebés con
sindrome de rubéola
congénita (SRC) en todo el
mundo

CLINICA

« incubacion: aprox. 14-21 dias

« exantema: rosado o rojo claro
(cefalocaudal)

« caracteristico:

« adenopatia dolorosa
refroauriculares,

« conjuntivitis sin fotofobia

enfermedad viral contagiosa que
afecta principalmente a la piel y

PREVENCION

« vacuna triple viral: SRP

« dos dosis ( 0.5ml)
subcutdnea:

« primera dosis a los 12 meses

« segunda dosis a los18 meses

%

DIAGNOSTICO

. clinico
. serologico

TRATAMIENTO

« sinfomatico
« paracetamol o ibuprofeno para
reducir la fiebre y los dolores

« Aislarse de otras personas,
especialmente de las mujeres
embarazadas, durante el perio
infeccioso




VARICELA

DEFINICION: PREVENCION

enfermedad viral altamente
contagiosa que se caracteriza por
una erupcion en la piel que causa
picazon

- etiologia: Herpes virus tipo 6

« vacuna conta la varicela
« subcutanea 0.5 ml
« alos 12 meses y 4 anos

DIAGNOSTICO

EPIDEMIOLOGIA
menores de 10 anos
invierno- primavera

Py =
ég}”ﬁ?i

. clinico
. tincion de Tzanck

M
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TRATAMIENTO
» sinfomatico
CLINICA « Aplicar cremas o lociones con
- e . calamina
- incubacion: aprox. 10-21 dias « Tomar banos de avena o almidén
« exantema: pruriginoso y polimorfo S aes
(exantema en cielo estrellado) . Tomar acetaminofén para la
« prodromo: fiebre, tos, rinorrea ( 2- fisbra

4 dias




HEPATITIS B

DEFINICION:

Es una enfermedad
necroinflamatoria del higado
causada por virus de la hepatitis
B (ADN virus)

EPIDEMIOLOGIA

sus grupos de alto riesgo son:
nativos de regiones endémicas
(China, Africa y alaska),
neonaftos con madres
infectadas, adictos a drogas
parenterales, individuos con
multiples parejas sexuales y
personal sanitari

\'l

4 ' \
CLINICA

* Las hepatitis son
indistinguibles unas con
otras

« Fiebre > 38.5°C,

dolor en hipocondrio

erecho,

PREVENCION

« la vacuna se aplica de preferenci
en las primeras horas del nacimie
(en caso extremo dentro de los
primeros 7 dias de vida); la segund
a los 2 meses y la tercera a los 6
meses de edad.

—_—
DIAGNOSTICO

> 6 meses VHB cronica. Anti
HBs: Indica desapariciéon de
enfermedad aguda e inmunidad
(S de salvado, unico que se
° eleva en vacuna)
« Anti-HBc IgM: Es el primer
‘ anticuerpo en aparecer indica

« HBsAg: Antigeno que aparece
antes de los sintomas, indica
( enfermedad activa y si persiste
)

TRATAMIENTO
« Objetivo: Disminuir la replicacion
sostenida de VHB.

« aguda: Se recomienda fratamiento de

soporte.

« Cronica: Se recomiendan andalogos d
nucleotidos (Lamivudina) y los
interferones (pegilado alfa 2a y 26)



SARAMPION

DEFINICION:

Es una enfermedad viral aguda
eruptiva, extremadamente
contagiosa, que, antes de la
infroduccion de las vacunas, afec
taba practicamente a todos los
ninos.

ETIOLOGIA
paramyxovirus (virus ARN)

CLINICA
« Incubacion: aprox. 7-18 dias
« exantema: dura 4-5 dias:
maculopapular confluente
eritematoso
prodromico. 5-7 dias: fiebre,
catarro, conjuntivitis con
fotofobia, enantema

exantema de origen
retroauricular, manchas de
koplik,

adenopatias parahileares(75%
de los casos)

PREVENCION

vacuna triple viral: SRP
dos dosis ( 0.5ml) subcutanea:
primera dosis a los 12 meses
segunda dosis a los18 meses

DIAGNOSTICO
. clinico
. muestras de sangre

¢ o

TRATAMIENTO
- SINTOMATICO i
- VITAMINA A: 100000UI (<1 ANO)
200000 Ul (2 ANOS)

\\\1 AM 4,




PAROTIDITIS

DEFINICION:
es una enfermedad viral que PREVENCION
provoca la inflamacion de las
glandulas salivales parotidas, « La vacuna contra la parotiditis se

administra por lo general combinad
con ofras, como las vacunas contra
el saram pién y la rubéola (triple

viral).
DIAGNOSTICO
. CLINICO
. LA PCR
EPIDEMIOLOGIA . EL CULTIVO CELULAR

» La Organizacion Mundial de
la Salud ha reportado
585,315 casos de parotiditis a
nivel mundial en el presente
ano

« Los paises que tienen el
mayor numero de casos
reportados son Japén
175,001 casos y China
159,031 casos.

TRATAMIENTO

CLINICA
incubacion de entre 12 y 24
dias, la mayoria de los

« Paracetamol (acetaminofeno) o
ibuprofeno para el malestar
No existe un tratamiento especifico

pacientes para las paperas. Para minimizar las
« cefalea molestias, los ninos deben seguir una
e anorexia dieta blanda y evitar los alimentos
« malestar general y que requieran una masticacion
« febricula o fiebre moderada. intensa o sean acidos. Para aliviar
« Las glandulas salivales se dolor de cabeza y el malestar se u

inflaman entre 12 y 24 horas
mas tarde

analgésicos como el paracetamol




UBERCULOSIS

DEFINICION: PREVENCION
La tuberculosis es una
enfermedad infecciosa causada *« La vacuna BCG se aplica una sola
por el bacilo fuberculoso, una vez en |los recien nacidos

bacteria que suele afectar a los
pulmones. Se fransmite por el aire
cuando una persona enferma
tose, estornuda o escupe.

DIAGNOSTICO

. la prueba cutanea de la
tuberculina y
. pruebas de sangre.

EPIDEMIOLOGIA

alrededor de una cuarta partfe
de la poblacion mundial se ha
infectado por el bacilo
fuberculoso y entre el 5% y el
10% de estas personas acaba
presentando sinfomas y
enfermand

TRATAMIENTO
ANTIBIOTICO ESPECIFICO

CLINICA
un inicio insidioso con tos Rl'fumpicinq (R)
productiva, astenia y
sudoracion de meses de
evolucion o con un comienzo
agudo con tos, hemoptisis

L]
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a

, soniacida (H)

P irazinamida (Z)
Eﬁambutol (E)



TETANOS

DEFINICION:

Es una enfermedad infecciosa, a
menudo mortal, provocada por las
cepas foxigénicas del bacilo
tetdnico. Causa esfragos en los
paises en vias de desarrollo y aun
no ha sido erradicado en los
paises industrializados

EPIDEMIOLOGIA
tasa de 0.02 por 100 000

habitantes, un tfotal de 23 casocs
nuevos

- A

CLINICA

» incubaciéon de 4 a 21 dias, la
enferme dad se presenta por lo
general de forma espdastica
generalizada.

Los espasmos precoces de los
musculos faciales (trismo o risa
sardonica) son caracteristicos, y
estan seguidos por espasmos de
s musculos de la espalda
istotonos) y convulsion

PREVENCION

« la vacuna DPT o triple bacteriana
contiene los toxoides fetanico

*» la vacuna acelular (DPaT) forma
parfe de la vacuna Pentavalente
acelular, se aplicaalos 2, 4,6y 18
meses de edad.

DIAGNOSTICO
« mediante un examen fisico,
antecedentes meédicos y de
vacunacion, y los signos y
sinfomas

TRATAMIENTO

metronidazol g perfusion IV (30 minutos;
60 minutos en recién nacidos) durante 7
dias
« Recién nacidos:
> 0 a7 dias: 15 mg/kg en una
perfusiéon al D1 seguida 24 horas
después de 7,5 mg/kg cada 12
horas
o 8 dias a < 1 mes (< 2 kg): mismas
dosis
o 8 diasa < 1 mes (=2 2 kg): 15 mg/k
cada 12 horas



NEUMOCOCO

DEFINICION: PREVENCION
s una bacteria, que provoca

infecciones graves como 2,4y 6 meses de edad
neumonia, meningitis o o con un refuerzo entfre
bacteriemia, ademds de otras los 12 a 15 meses. En el
manifestaciones como ofitis caso de los mayores de
media, sinusitis o bronquitis, 65 afos se aplica una
enfermedades consideradas un dosis cada 5 afios.
problema de salud publica en todo

el mundo.

DIAGNOSTICO
. CLINICO
. PRUEBAS DE
LABORATORIO

EPIDEMIOLOGIA

la neumonia representa 81% y la
meningitis 12%. En cuanto a la
meningifis bacteriana en nifios
menores de 5 afios, hay
aproximadamente 1.2 millones
de casos y 180,000 muertes
anuales

TRATAMIENTO

El tfratamiento de eleccién en
neumonia causada por
streptococcus pneumoniae es la
penicilina G, se recomienda que en
pacientes que no requieran de
hospitalizacién y en pacientes en lo
gue no ha evolucionado su
enfermedad, se adminisfre penicili
G procainica, 800. 000 U cada 12
horas de 7 a 10 dias, y en paciente
con complicaciones o con
bacteremia penicilina G cristalina d
3 a 12 millones U por dia

CLINICA

« la neumonia bacteriana mas
frecuente. Se mani esta con
Fiebre elevada

escalofrios y

una tos que produce dolores
pulmonares y di culta la
respiracion.

La meningitis neumocécica
resenta los mismos signos
la meningitis bacteriana




INFLUENZA

PREVENCION

DEFINICION:

La influenza o gripe es una
enfermedad respiratoria contagiosa
benigna donde existe la ftendencia a
confundirla con el resfricdo comun,
es causada por los virus de la
influenza (A, By C), los cuales son de
gran versatilidad y adaptabilidad

Se aplica mediante una
inyeccion inframuscular en
el muslo izquierdo en las y
los menores de 18 meses
de edad; vy de los 18 meses
de edad en adelante se
aplica en el brazo izquierdo

DIAGNOSTICO
» clinico
Prueba rapida para
deteccion de antigeno en:
* Pacientes con cuadro
clinico sugestivo de infeccidn

PCR

EPIDEMIOLOGIA

son responsables de 36 000 a 50
000 muertes por afo en paises

como Estados Unidos de
Norteamérica

o

TRATAMIENTO
) CL_INICA tfomar muchos liquidos,
+ Fiebre arriba de 38°C, tos permanecer en casa
y dolor de cabeza descansando
scurrimiento nasal

tomar medicamentos

.
* Enrojecimiento nasal antivirales recetados y
+ Congestion nasal : liguidos

+» Dolor de articulaciones « Tomar paracetamo

« Dolor muscular \ ; .

Decaimiento (postracién) - e
Dolor al tragar 8
Dolor de pecho Iz
Diarrea

P/



FTERIA

DEFINICION:

s una toxiinfeccion

acteriana, provocada por la
bacteria Corynebacterium
diphtheriae, que constituia una
de las princi pales causas de
mortalidad infantil antes de la
introduccion de la vacuna en el
Esquema de Vacunacion
Nacional.

PREVENCION

alos 2,4,6y 18 meses.
La vacuna DPT se aplica
como refuerzo a los 4
anos profegiendo contra
difteria, tétanos y tos
ferina

EPIDEMIOLOGIA

L 3

« La enfermedad se transmite *
por medio de gotas de
respiracion y contacto fisico
cercano.

« La difteria aun persiste en
numerosos paises y varias
epide mias han tenido lugar
en los ultimos 10 anos

' basa en la presencia de
una membrana grisacea

. que recubre la garganta.
Aunque se recomienda un
estudio de laboratforio
para confirmar los casos

sospechosos
. ®
TRATAMIENTO
® consiste en la
£ 3 P administraciéon de la

antitoxina de la differia
para neutralizar los

CLINICA efectos de la toxina, asi
* incubacion de 1 a 5 como antibidticos para
dias,forma tipica, mediante matar a las bacterias.
una faringitis con formacion
de pseudomembranas que
puede extender se, obstruir
las vias aéreas superiores y
causar una asxia mortal.
as complicaciones de la
eria pueden ser tfras l |
cardiacos y




CONCLUSION

Como vimos algunas de estas patologias si son controlables con un buen manejo
pero algunas pueden causar la muerte , para evitar que esto pase es importante
promocionar la vacunacion para prevenir la mayoria de estas enfermedades
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