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PASION POR EDUCAR

tiene un inicio
en la pubertad

los cambios
hormonales

fisicos

[as principales
hormonas que
8@ presentan

las hormonas
suprarrenales

entre los 6-8 afios
de edad osea
se produce la adrenarquia

el cual es
independiente
del hipotalamo

a pubertad inicia con una
sensibilidad de las neuronas
hipotalamicas

son de aceleracion
y desaceleracion

en desarrollo

el crecimiento y la maduracion
05ea

varia de un adolecente
a otro

crecimiento

: 0580 y otros
mamario a los t i' dtlasarrtl)llolz orgya )
ks esticular a los

el crecimiento se da entre los
13 a 15 afios
finalizando a los 16

en hombres

ADOLECENCIA, ASPECTOS
FISICOS, PSICOLOGICOS
Y SOCIALES
) termina los cambios en
|a adolecencia es ol desarrollo
un periodo con cambios bio-psicosocia
el cual
se divide en 3 etapas
psiquicos

se basa en el pensamiento
concreto del adolecente

fase intermedia

primera fase relacion
€on amigos
tienen mayor

tlenden a tener capacidad intelectual

amistades de su mismo
genero sexual
sentimientos

tercera etapa

se establecen metas

proyeccion de futuro

desarrollo moral

PO, N— aparecen
adquieren independencia ‘ —
famjliar acrglneiug?:s proyeccion a objetivo
dando mﬂuenzas g futuro vocacional
psitivas o negatwas o
infecciones
menor interes en actividades
familiares practicar deportes
pero dependen economicamente | 0 drogadiccion —
€on $us padres drogadiccion

se establecen
oficios irreales

los cambios puberales
hay gran insequridad de uno mismo

[preocupacion por sU apariencia }

la maduracion
sexual

es el primer signo de

la pubertad en chicas

el boton mamario

crecimiento testicular

mayor a 4 cm

ambos dependiente de androgenos

[de acuerdo a la escala de tanner ]
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