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Introducción 

En el presente trabajo se dará a conocer de las diferentes patologías como 

lo son, hipertensión arterial sistémica, dislipidemias, síndrome metabólico, 

síndrome nefrótico, síndrome nefrítico y el tema de diabetes mellitus lo 

cuales son patologías que son presentes del día a día como médicos 

generales y que estarán llegando a consultas de manera diaria/rutinaria, 

las cuales son tratadas por el médico general o el medico de base que se 

encuentre en ese momento. 

Dado que la diabetes mellitus es una de las patologías que se encontrara 

de manera más seguida, dado que en México es muy común o en su 

mayoría padece de DM tipo 1 o tipo 2, y los pacientes llegaran al centro de 

salud más cercano o hospital. 

  



  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



Conclusión 

Con las guías de práctica clínica dado que son con las que nos basamos para 

llevar a cabo los diferentes tratamientos, diagnostico, los estudios que nos pueden 

llegar a ser de ayuda y así poder complementar las sospechas que se tienen 

acerca de la patología. Dado que se puede llegar a confundir o llegar a relacionar 

de cierta manera con los datos clínicos que se llegan a manifestar con cada uno 

de los pacientes, así mismo como lo son los tratamientos que se requiere para 

cada uno de estos, ya que algunos medicamentos no son los indicados para las 

patologías y en otros si se podrían llegar a utilizar como último recurso dado a los 

efectos adversos que este posee. 

  



Palabras de las 4 unidades 

Con respecto a las 4 unidades que se vieron durante estos 6 meses, los temas 

que se vieron impartidos, son de ayuda dado que son patologías que se llegan o 

se llegaran a encontrar de manera rutinaria en el consultorio ya sea de gobierno o 

en alguna institución privada, con datos los cuales son los que más se necesitan 

como lo son, definición, que es lo que lo caracteriza, datos clínicos, estudios que 

se pueden llegar a pedir para poder corroborar la clínica y la patología, así como lo 

es el tratamiento de cada uno de estos, el agente causal con su nombre común y 

nombre del agente/patógeno/ser vivo que esté generando dicha enfermedad, 

como se puede llevar a cabo un seguimiento adecuado para cada uno de los 

pacientes así como lo son los tratamientos de estos. Sin mas que agregar, se 

agradece la información compartida en clase, y la paciencia de explicar cada uno 

de los temas impartidos. 


