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Las patologías respiratorias agudas y crónicas son de las principales causas de 

consulta en la población, probablemente por la fácil interacción del sistema 

respiratorio con los factores considerados de riesgo localizados en el ambiente, por 

ejemplo, tabaco, contaminación y patógenos, o diversos materiales que se 

encuentran presentes en nuestro ambiente o en el lugar de trabajo de la persona; 

sumando a esto los factores condicionantes individuales, que bien puede ser por 

predisposición genética, el grupo de edad, el sexo, ocupación, incluso patologías 

preexistentes o situaciones de salud momentáneos, todo esto puede desencadenar 

enfermedades como eosinofilias pulmonares, sarcoidosis, hipertensión pulmonar, 

tromboembolismo pulmonar, enfermedades por aspiración de polvos, apnea en el 

sueño, hasta cáncer de pulmón; al ver estas patologías se puede observar que 

muchas veces el origen del la enfermedad no es inicialmente pulmonar, sino 

también, pueden a llegar a afectar estando ya presentes en otra parte del cuerpo.  

Dentro de estas enfermedades podemos encontrar algunas que son 

etiológicamente conocidas y frecuentes o infrecuentes y poco estudiadas, pero eso 

no quiere decir que no sean clínicamente importantes y que se deban de conocer. 

Por eso este grupo de enfermedades representa un problema importante de salud 

pública, por su alta prevalencia, y un tema de interés para su continuo estudio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 























 



 

 

Al estudiar estos temas es evidente la relevancia de dominar, desde lo inicial de la fisiología del 

aparato respiratorio normal para entrar a entender la fisiopatología de las distintas 

enfermedades, y comprender las características o patrones que pueden guiarnos más, que si 

bien puede llegar a ser complicado ya que algunas manifestaciones son muy inespecíficas o hay 

enfermedades que pueden cursar sin algún signo o síntoma hasta que la enfermedad lleva años 

evolucionando, pero apoyados en los estudios o pruebas diagnósticas que nos den alguna 

manifestación más enfocada, podremos actuar en base a lo que encontremos, todo con la 

finalidad de ser capaces de proporcionar una calidad de atención, que puede no solo ser un 

tratamiento farmacológico, sino que puede ir desde el diagnóstico de la enfermedad o dar 

recomendaciones básicas al paciente de la misma. 


