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Introduccion

Las enfermedades endocrinas son condiciones que se producen por el mal
funcionamiento de las gldndulas endocrinas que son encargadas de producir y secretar
hormonas. Las hormonas son sustancias quimicas que actian como mensajeros que
estas pueden coordinar y controlan las diversas actividades en el organismo. Algunas
de las glandulas endocrinas son, la tiroides, glandulas suprarrenales, pancreas,
gonadas, las enfermedades endocrinas pueden ser causadas por estrés, infecciones,
cambio en el equilibrio y electrolitos de la sangre y en su mayoria por farmacos y
genéticos. La mayoria de las enfermedades se pueden tratar de forma efectiva, ya sea

con hormonoterapia, farmacos, o la extirpacion de los tumores.
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Etiologia
autoinmune(hashimoto)
-graves
-infeccion
-medicamentos
-fibrosis

Agente infeccioso
-S. aureus
S. hemolitico y neumococo
~Adenovirus
-virus coxsackie

Tratamiento
-Antibioticos: penicilinas o
ampicilina

alergias: cefalosporinas
SE RECOMIENDA EL USO DE
ASPIRINA O PREDNISONA

Tiroiditis

s una inflacion de la glandula

Presentacion clinica
-Aguda: infeccion bacteriana
-Subaguda
-Virus

tiroides, engloba muchas
causas cuyo origen,
manifestaciones y tratamiento

difiere de forma notable ~Altohnmine

-TIPOS DE TIROIDITIS - Cuadro Cunico

-Fiebre
-Odinofagia
~disfagla
JJ,,;» -Dolor de cuello unilateral
,‘(‘C”(Q J“
TiRoiDE rmoaos%
“’°“"‘“"‘°““ s Diagnostico

Infoccion Hega o la tiroldes Infoccion por vir Awque de sticoerpos

-T. aguda: leucocitosis DESV
IZQ con aumento de VS6

-T. subaguda: supresion de TSH
aumenta la T4

-T. cronica: aumenta TSH o
suprime TSH
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Hiperaldosteronismo

Tumor en las glandulas suprarrenales

+meditip

pag. 5



(t«

UDS

PASION POR EDUCAR |

Hipotiroidismo
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definicion
Elevacion persistente de los niveles de prolactina mayor a
20-25 ng/dl suprimiendo la secrecion de GnRh

Etiologia
-causa mas frecuente por
microprolactinoma y farmacos
-causa fisioldgica como el
embarazo
-farmacos antagonistas D2 como
[a risperidona
primera eleccion Primera linea nguronlrug‘fa
agonistas cabergolina pacientes con
dopaminérgicos \iine 2 afios de datos de PIC
D2 disminuyen la duracién o hemianopsia
prolactina y el segunda linea bitemporal
tamafo del tumor bromocriptina CUADRO V. NIVEL DE PROLACTINA BASAL ¥ 1DAD DE PROL
200w,/ L CASI SIEMPRE ES UN PROLACTINOMA
100 - 200w5 /Ml 509% DE PROBABILIOAD QUE SE TRATE DE UN
50 - 100we,/mL ::;:-ﬂ mumm i TRATE DI U
| <50 ng/ml ;;lxmnmmm
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Sindrome de Cushing

documentar solicitar ACTH prueba de

o

hipercortisolismo sérico: dexametasona en
con supresiona  independiente <20 {osis altas: se
dosis bajas de pg/dL ACTH suprime el
dexametasona 2 sospechar cortisol se
mg en U8 H adenoma sospecha E.
suprarrenal  cyshing adenoma
primario hipofisiario
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Nephrogenic diabetes insipidus
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feocromocitoma
.d L] l L] ' I e (] []
epidemiologia definicion Diagnostico
Es comUn en la 3ra y Sta decada Es un tumor de células cromafines cuantificacion de
el 10% son malignos que secreta catecolaminas en metanfetaminas y creatinina
10% bilaterales} especial norepinefrina en orina de 24 horas

10% extra-adrenales

10% familiares l '

clinica |
| | -metanfetaminas libres
las 5 H en plasma
triada clasica hipertension ~catecolaminas urinarias
cefalea C
L Hiperhidrosis
Taquicardia
Diafores| ot Hot flashes I -
iaforesis paroxistica Headache otros estudios
hyperadrenergic -6ammagrafia con metayodobenzilguanida
tratamiento -Resonancia magnetica
presencia de tumores multiples
Escisidon quirdrgica del tumor sospecha de malignidad
TX antihipertensivo . @
prequirdrgico ’ ﬂ
ante una crisis: Nitropusiato o :
fentolamina E
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Conclusiones

Las enfermedades endocrinas pueden ocurrir cuando el cuerpo no responde a manera
adecuada a las hormonas. El estrés, las infecciones y en especifico la obesidad es
una de las condiciones que genera trastornos endocrinos y metabdlicos y otro factor
importante es que sean del sexo femenino. La desnutricion es otra condicion que

genera estas patologias.
Punto de vista

Se realizd este trabajo con la finalidad de comprender y tratar las patologias
endocrinolégicas que son comun en el campo de la medicina. Ya que se refleja un
gran namero de casos y por ende se requiere de mayor aprendizaje para diagnosticar

y tratar para aliviar sus sintomas



