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Absceso Anal.

Coleccion de pus en los espacios perianales, como consecuencia de la obstruccién de

una glandula anal, como estasis bacteriana.
Epidemiologia

e 66% — Forman la fase crénica de la enfermedad fistula
¢ Incidencia en hombres
e Entre los 20 y 60 afios

» Infeccion de las glandulas anales
Fisiopatologia

En la unién incorrecta se encuentran las criptas anales, que son pequefias bolsas de
forma triangular, abiertas hacia arriba, de base superior y vértice inferior, entre 7 y 11;
se alternan con las papilas anales, que son pequefias elevaciones de mucosa. Estas
criptas anales se prolongan hacia los tejidos subcutaneos por conductillos que se
ramifican a profundidades variables para constituir las glandulas anales, la mayor parte

de ellas de situacion subcutanea, pero algunas perforan el esfinter interno.
Clasificacion:

e Perianal (superficial 60%)

e |squiorectal (perirectal 30%)
e Intraesfinterico 5%

e Supraelevador 4%

e Submucoso 1%
Factores de riesgo:

e Edad 20-60afios (ambos sexos)

e Sedentarismo

» Enfermedad de Crohn

e Virus de inmunodeficiencia ITS-ETS

e Radioterapia

e Neoplasias en pelvis

e Enfermedad diverticular complicada

» Enfermedad inflamatoria intestinal inespecifica
 PX->PEDIATRICOS APENDICITIS

» Sepsis de origen ginecoldgico

e Cuerpos extrafios (espinas de pescado y huesos de pollo)



Cuadro clinico:

Edema alrededor del ano y un dolor pulsatil y constante con la hinchazén. Este puede

ser severo durante las deposiciones, toser y sentarse.
Diagnostico:

Utilizar exdmenes radioldgicos como apoyo al diagnostico como es la proctoscopia y la

rectoscopia. Ultrasonido endoanal muy util en el dx de abscesos anales complejos.
Tratamiento manejo inicial -> drenaje quirtrgico independientemente de la edad.

El tratamiento es una operacién de urgencia, en la cual se hace una incisiéon en la piel
cerca del ano y se drena el pus para aliviar el dolor. Algunos pacientes con absceso

perianal presentan (fistula).



