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INTRODUCCION

La fiebre de origen desconocido (FOD) es un sintoma clinico desafiante que se caracteriza
por una fiebre persistente o recurrente cuyo origen no puede identificarse a pesar de una
evaluacion exhaustiva, se define tipicamente como una fiebre superior a 38.3°C (100.9°F)
gue dura mas de tres semanas y que no tiene una causa identificable tras una evaluacion
inicial, que puede incluir historia clinica detallada, examenes fisicos y estudios diagndsticos

basicos.
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CONCLUSION

La fiebre de origen desconocido (FOD) es un desafio clinico significativo caracterizado por
una fiebre persistente o recurrente cuyo origen no se puede identificar tras una evaluacion
inicial exhaustiva, esta condicion se define por una fiebre superior a 38.3°C que persiste
durante al menos tres semanas y no encuentra explicacion en los examenes y pruebas
iniciales, el diagndstico de la FOD exige una investigacion minuciosa que incluye una historia
clinica detallada, un examen fisico exhaustivo y una serie de pruebas diagndsticas que se van
complejizando a medida que se descartan causas comunes, las posibles causas de FOD
abarcan un amplio espectro, desde infecciones dificiles de detectar y enfermedades
autoinmunes hasta neoplasias y trastornos del tejido conectivo, en algunos casos, a pesar de
un enfoque exhaustivo, la causa subyacente puede permanecer sin identificar, el manejo de
la FOD no solo implica tratar la fiebre con medidas sintomaticas para aliviar el malestar del
paciente, sino también abordar la causa subyacente una vez que esta se haya identificado,
dado que la FOD puede ser indicativa de condiciones graves o raras, la colaboracién de
multiples especialistas y un enfoque sistematico son cruciales para un diagndstico preciso y
un tratamiento eficaz, en resumen, la fiebre de origen desconocido requiere un enfoque
metddico y multidisciplinario para descifrar su causa y proporcionar el tratamiento adecuado,

resaltando la importancia de una evaluacién exhaustiva y una estrategia de manejo integral.
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