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OTITIS MEDIA
AGUDA

Es una enfermedad del oído medio, de inicio súbito, que se caracteriza por la
presencia de líquido, asociada a signos y síntomas de inflamación local.

Etiología

Infecciones respiratorias agudas
Alergias
Barotrauma

Fiebre

Factores de riesgo

Cuadro clínico

Diagnostico

Tratamiento

Menor de 2 años (Trompa de Eustaquio más horizontal)
Ausencia de lactancia
Asistencia a guarderías
IRA
Uso de chupones (asociado a Otitis Media Recurrente)
Uso de biberones
Exposición al humo de cigarro (asociado a Otitis con Derrame)
Presencia de alérgenos
Mala higiene de manos
Ausencia de Vacuna Anti neumococo (2, 4 y 12 meses)
Predisposición genética
Reflujo gastroesofágico

Irritabilidad Anorexia Otalgia

Vomito Eritema

HC-EF
Otoscopio neumático
Inflamación de membrana timpánica
Movilidad de la membrana timpánica limitada o ausente
Nivel hidroaéreo detrás de la membrana timpánica
Otorrea

Hipoacusia

Signo de Trago

Antimicrobianos:

Amoxicilina ->80 a 90 mg/Kg de peso1.
Amoxicilina con acido clavulánico ->80 a 90 mg/Kg de peso2.
Clindamicina-Azitromicina3.

AINES -> Paracetamol y Ibuprofeno (Manejo de dolor)
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