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INTRODUCCION o Calidad de vida
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Las enfermedades crénico- ° Condiciones fisicas, psicoldégicas y
[ J g q
degenerativas, son aquellas ° sociales concretas, que permiten
. al paciente en situaciéon terminal
que se caracterizan por ser ¢ L
. . ° actuar de acuerdo a sus objetivos,
incurables, progresivas, ° . .
) ) ° expectativas y creencias, en el
invalidantes e ° .
) ) o® contexto de sus relaciones
irremediablemente fatales . familiares y sociales. - o
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Cuidados Paliativos ° . . s
° Enfermo en situacion

. o [ ) °
Cuidado activo y total de 0. terminal
aquéllas enfermedades que no ®e Persona que tiene una
responden a tratamiento .. enfermedad incurable e
curativo. El control del dolor, y '. irreversible 'y que tiene un
de otros sintomas, asi como la prondstico de vida inferior a seis

. N meses
atencioén de aspectos .0
psicolégicos, sociales y e v, TSR
espirituales AL
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Plan de cuidados ° GENERALIDADES
paliativos _
. . °
Conjunto ae acciones ° Los cuidados paliativos se
indicadas,  programadas vy ° deberan proporcionar con
. JORL (]
organizadas por el médico ., absoluto respeto, trato digno y
tratante, complementadas y 2 profesional a los enfermos en
supervisadas por el equipo . situacién terminal, evitando en
multidisciplinario, las cuales o todo momento incurrir en
deben proporcionarse al . acciones extraordinarias o
enfermo en situacién terminal o desproporcionadas.
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De la prescripcion y S De la atencién y asistencia
prestacion de cuidados o domiciliaria.
paliativos. .
o ; ® El médico tratante del
El médico tratante, procurara % . . .

. . . establecimiento, area o servicio,
que .eI Ienfer-rTbm Ien SIthdac(;on '. deberd aplicar protocolos de
terminal, reciba los cuidados ® tratamiento para brindar cuidados
paliativos con un enfoque inter . paliativos generales y especificos,
y multidisciplinario. °. en su caso, determinar aquellos

g - 3 2 que puedan ser aplicados por los

Para poder iniciar con el plan de familiares en su domicilio

[ J
cuidados paliativos indicado o °

[ J

rescrito por el médico tratante, ° o <
P P ° De la atencidn
se debera recabar la carta de e

consentimiento informado, de .' hospltalarla.

conformidad con lo establecido en

15 Nem OAE] MEdeamg ° Los establecimientos de atencion

médica para el internamiento de

De la atencidn ° pacientes, en los que se presten
servicios de cuidados paliativos,

ambulatoria. . ) )
° deberan contar con areas o
. . ®e servicios para la evaluacién y
El  enfermo en situacion ° . L. .
] o ° atencion médica especializada
terminal 'y sus familiares, °
[ J
reciban atencién, soporte vy ° . .
: a Urgencias en cuidados
apoyo necesarios, para liati
2 v aliativos.
solventar las  crisis que o P
pudieran llegar a presentarse o Los médicos que presten
2__ana [ ] o o q
en el domicilio. o° servicios de urgencias,
o deberan tener acceso
.’ permanente al expediente
“ g © clinico del paciente que recibe
8 ’ atencién en su domicilio, con
. a [ ) . .
° la finalidad de llevar a cabo el
. . .
° seguimiento del caso y las

anotaciones pertinentes en el
mismo.
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