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Reanimacion
Neonatal

RENEO

NACIMIENTO

Tras el navimiento debemos preguntar:
e ;Gestacion a termino?

* ;Respirao llora?

* ;Sitiene buen tono?

Debera tener contacto piel a piel con
la madre y se deberd proporcionar
calor, asegurar la via aérea y secar.
Posteriormente Evaluar RN
internacion madre e hijo.
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Debera atenderse en cuna radiante e
iniciar con los pasos iniciales:
calentar, asegurar via aérea, despejar
secreciones, secar y estimular.

posteriormente se debera evaluar
respiracion y FC, asi como si presenta
apnea o jadeo.

Apneay FC <100lpm
Se debera proveer ventilacion con
presion positiva (VPP), monitorizacion
SpO2.

FiO, de inicio VPP’
RN 230 semanas iniciar FiO, 0,21
RN <30 semanas iniciar FiO, 0,30

*Objetivos de saturacion preductal
del recién nacido

1 minuto 60%-65%
2 minutos 65%-70%
3 minutos 70%-75%
4 minutos 75%-80%
S minutos 80%-85%
10 minutos 85%-95%

e Considerar CPAP en RNPT

FC =2100lpm y respi normal

e se debera actuar con los cuidados
post reanimacion .

FC <100lpm persistente

e Se asegurara/corregir maniobras de
ventilacién. Considerar TETANOS o
uso de mascaras laringea.

FC < 60lpm

e VPP con FiO2 1.0+TET+Masage
cardiaco durante 60 segundos
hasta que a FC este 2 100lpm

FC < 60lpm persiste

e VPN con FiO2 1.0+TET+Masaje

Temperatura: cardiaco + administrar adrenalina y
e Mantener Tem 36,5- 37,52C. o volumen.
e En RN<32 Sem combinar
intervenciones para mantener
temperatura
MR SOPA

ventilacion con presion positiva

e Frecuencia: 40-60x
* Ritmo y tiempo inspiratorio:
Ventila, dos, tres.... Ventila, dos, tres
e Presion: 20.-25cm H20
* 1 ciclo: 30segundos

Incubacién Orotraqueal

Hoja recta de larinoscopio:
e N21: RNT
* N20: RNPT

* N200:RNPT extremos
.
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e Mascarilla ajustar

e Reposicionar via Aerea

e Succién en bocay Nariz

e O: boca abierta

e Presion aumentarla

e Alterne la via aérea
Compresiones Toracicas

Profundidad: 1/3 del diametro

anteroposterior del torax

Frecuencia: 90x1

Coordinacion: 3

compresiones+lventilacion cada 2

segundos

ritmo: Uno y dos y tres y ventilay ...

Admin de Adrenalina

e Concentracion: 1:10 000(0.1mg/ml)
e Vias y dosis:
Iv 0 10: 0.1-0.3 ml/kg (0.01-0.03 mg/kg)
ET: 0.5-1ml/kg (0.05-0.1 mg/kg)
Se puede repetir la dosis cada 3.-5 minutos
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