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asegurar  sello hermético con la mascarilla
Ritmo:

ventila dos, tres... ventila dos,
tres...

La causa de que un recién nacido requiera
reanimación suele ser un problema con la
respiración (a diferencia de los adultos, donde
la causa suele ser cardiaca).

Epidemiologia 
90% de los neonatos tienen una transición de la vida

intrauterina a la extrauterina sin dificultad.

10% requieren alguna asistencia.

1%requieren medidas de resucitación extendidas

para sobrevivir

Las GPC de hipoxia/ asfixia perinatal/ Dr Edwin  madera

Ventilación con presión positiva 

Puntos importantes a considerar 
•La presencia de EMB sin control prenatal es considerado como factor de riesgo para

reanimación.

•
•La asfixia es la principal causa de muerte en el periodo neonatal. 

•
•La ventilación del los pulmones del RN es la medida mas importante y eficaz durante la

reanimación neonatal. 

•
•Si el Rn respira de forma eficaz la FC debe de ser de al menos 100 lpm. 

Tratamiento

Reanimacion
neonatal 

La reanimación neonatal, también conocida como reanimación del recién nacido, es

un procedimiento de emergencia enfocado en apoyar a aproximadamente el 10% de

los recién nacidos que no comienzan a respirar fácilmente, lo que los pone en

riesgo de sufrir lesiones orgánicas irreversibles y muerte .

pasos iniciales 
Calentar
secar 
estimular
posicionar vía aérea
eliminar secreciones   

técnica 1 o  2 manos

frecuencia: 
40-60 x’. 

Inspiración
Espiración  

iniciar con pip de 20-25cm H20.
si se usa peep:
5cm H20

Hipotermia terepeitica (33-35°c) por 72
horas  es el tratamiento de eleccion (se inicia
las primeras 6 horas de vida) + tx de soporte

Es utilizada como neuro protección:

Para establecer pronostico con

 ENOLASA ESPECIFICA NEURONAL 

-EEG.

-LACTATO. 


