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e Es el primer nivel de contacto de las personas

con el sistema de salud. Se centra en la salud
integral, preventiva y curativa de la comunidad,
abordando las necesidades de salud de manera

accesible, continua y cercana.

“Accesibilidad:
o Integralidad.
e Continuidad:
e Participacion

 comunitaria:

o Tournal of Global Health, 10(2), 1-8.
~https:i//doi.org/10.1136/jogh-2020-000932
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e Prevencion.
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4% atencion primaria de salud: Renovando el compromiso de
" salud para todos. https://www.who.int/es/news-room/fact
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1.Promover la salud: Fomentar la educacion para la salud y
habitos de vida saludables. s st S

2.Prevenir enfermedades: A través de vacunas, deteccion

temprana y programas de salud publica. ‘
3.Tratar enfermedades comunes: Atencion de |
enfermedades y lesiones no complejas.
4.Rehabilitar: Ayuda a las personas a recuperar su salud y |
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funcionalidad tras una enfermedad o accidente.
5.Reducir desigualdades: Brindar acceso a servicios de
salud a todos los sectores de la p'obla'cién

‘Servicios de salud esenciales.
Equipo de salud.
Reduccion de hospitalizaciones.
Mayor equidad en salud.
Atencién centrada en la persona.
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Mejor acceso a servicios de salud: M3s cercano y menos costosag; :

que los niveles secundarios y terciarios.

Reduccion de hospitalizaciones: Detectar y tratar problemas de:
salud en etapas tempranas reduce la necesidad de atencion
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Mayor equidad en salud: Todos tienen acceso, independienteme
de su estatus socioeconémico. |
Atencién centrada en la persona: Enfoque en las hecesidades y

preferencias individuales de los pacientes.




