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ATENCION PRIMARIUA DEATENCION PRIMARIUA DE
LA SALUDELA SALUDE

Es el primer nivel de contacto del individuo, la familia y la
comunidad con el sistema de salud. Su objetivo es brindar

cuidado integral, accesible y continuo, promoviendo la
prevención y el bienestar.

COMPONENTES CLAVES DE LA APS
1. Accesibilidad
Servicios cercanos y disponibles para toda la población.
2. Integralidad
Atención a problemas físicos, psicológicos y sociales.

3. Continuidad
Seguimiento del paciente a lo largo del tiempo.
4. Coordinación
Integración con otros niveles del sistema de
salud.

,,5. Participación Comunitaria
Enfoque en las necesidades y recursos de la
comunidad.

RECURSOS HUMANOS,MATERIALES Y
POLITICAS PUBLICAS:
Disponibilidad de personal capacitado y equipos

adecuados
.Compromiso gubernamental en financiamiento y regulación.

DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD.
,Educación, vivienda, empleo y acceso al agua
potable.

BENEFICIOS DE LA APS:
Prevención de enfermedades y promoción de hábitos
saludables.
Reducción de desigualdades en salud.
Menor saturación en hospitales.
Atención personalizada y cercana a las necesidades del
paciente.

CONCLUSION:
La atención primaria es la base de sistemas de salud
eficientes y equitativos. Su enfoque integral y
preventivo no solo mejora la calidad de vida de las
personas, sino que fortalece las comunidades al
garantizar el acceso a servicios esenciales y la
promoción del bienestar colectivo.

¿Qué es la Atención Primaria en Salud (APS)?
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FACTORES QUE INFLUYEN EN LA APS
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