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ANTECEDENTES DE
INTERCULTURALIDAD EN MEDICINA
MEXICO

Las civilizaciones mesoamericanas como los aztecas,
mayas Yy zapotecos desarrollaron sistemas médicos
basados en hierbas, rituales y conocimientos ancestrales.
La salud y la enfermedad se comprendian en términos de
equilibrio espiritual y fisico, y se practicaba una medicina
holistica que incluia aspectos religiosos y comunitarios.

Tras la conquista, los colonizadores espafioles
introdujeron la medicina europea, basada en la
teoria de los cuatro humores, y se intenté
desplazar la medicina indigena. Sin embargo, la
medicina  tradicional indigena  continud
practicandose en comunidades rurales vy
marginadas.
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Investigadores como Gonzalo Aguirre
Beltrann comenzaron a estudiar Ia
medicina_ tradicional indigena desde una
perspectiva antropologica, resaltando su
Importancia cultural.

Los movimientos indigenas y la
reivindicacién de los derechos culturales g
impulsaron un nuevo interés por |afF*
medicina tradicional y la necesidad de
integrar estos conocimientos en el
sistema de salud nacional.

Este evento marco un punto de inflexion
al reunir a practicantes de medicina
tradicional y profesionales de la salud,
buscando un reconocimiento formal de la
medicina indigena.

Se incluyé la ley general de
salud, el reconocimiento de la
medicina tradicional como un
recurso terapéutico en el
sistema de salud.




Se establecieron instituciones y programas de salud
que fomentaban la formacion de profesionales de la
salud en un contexto intercultural, particularmente en
areas indigenas.
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~y médicos alépata..
Aumento la colaboracion entre méedicos 4 e
alépatas y médicos tradicionales, M- - .
especialmente, en comunidades
indigenas. Se impulsaron programas de
formacion intercultural para médicos vy
personal de salud.
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