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ATENCION PRIMARIA

EN SALUD

;QUE ES?

La Atencién Primaria de Salud es la estrategia integral de

organizacidén y operacion del sistema de salud como un todo,
cuya meta principal es alcanzar el derecho universal a la
salud, y que se basa en la atencién integral e integrada de
acciones encaminadas hacia la promocién de la salud, la
prevenciéon de enfermedades y las intervenciones basadas en
la poblacién, ampliando asi los limites de una concepcién de
los sistemas de salud limitada a la provisién de servicios de
atencidén personal.

PRINCIPIOS

1.Responder a las necesidades de salud poblacional

2. Servicios orientados hacia la calidad
3.Responsabilidad y rendicién de cuentas de los
gobiernos

4 Justicia social
5.Sostenibilidad

6.Participacion ciudadana

7 .Intersectorialidad

ELEMENTOS

1.Educacién en salud sobre problemas prioritarios
2. Promocién nutricional

3. Suministro de agua potable y saneamiento
adecuados

4. Atencién de la salud materno infantil

5. Inmunizacidn contra las principales
enfermedades infecciosas

6. Prevencién y control de enfermedades
endémicas

7.Tratamiento apropiado de enfermedades y
lesiones comunes

8. Suministro de medicamentos esenciales

ATRIBUTOS DE LA APS

La APS de alta calidad es el resultado de una
sélida prestacién de servicios y el resultado de
servicios bien organizados y administrados,
respaldados por un sistema sélido e insumos
adecuados, como recursos humanos,
infraestructura, medicamentos y suministros

DETERMINANTES SOCIALES DE LA
SALUD

“Son los determinantes estructurales y las condiciones de
vida que son causa de buena parte de las inequidades
sanitarias entre los paises y dentro de cada pais. Se trata
en particular de: la distribucién del poder, los ingresos y los
bienes y servicios; las circunstancias que rodean la vida de
las personas,

AJUSTE A LAS NECESIDADES DE
SALUD DE LA POBLACION

El ajuste a las necesidades de salud de la poblacién est¢
infegrado por los subcomponentes de vigilancia,
establecimiento de prioridades e innovacién y
aprendizaje. Incluye la recolecciéon de informacién acerc
del estado de salud de la poblacidn, andlisis y el uso
apropiado de los datos para determinar prioridades
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