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PROMOCIÓN A 
LA SALUD 

Desarrollo cominitario

SERVICIOS DE ATENCIÓN
MEDICA ACCESIBLES 

PROGRAMAS DE
EDUCACIÓN SANITARIA

Los expertos en salud deberán dar platicas en

escuelas para fomentar la salud y las normas

sanitarias para prevenir enfermedades. 

CAMPAÑAS DE VACUNACION 

Las campañas de vacunacion son muy

importantes ya que ayudan a prevenir

enfermedades infecciosas y así no propagar la

enfermedad asía la comunidad. 

EVALUAR LA SALUD DE
LA COMUNIDAD 

Hacer censos en una comunidad para ver como

es el estado en el que están, ya sea como son las

condiciones en las que viven, cuantas personas

viven en esa casa ver si algun@ de las personas

que viven ahí padece una enfermedad crónica.  

NUTRICIÓN Y ALIMENTACIÓN
SALUDABLE 
Esto se interpreta en dar platicas en las comunidades

acerca de como tener una buena alimentación y como

esto conlleva a buenos resultados físicos asi mismo entra

lo que es la actividad física todo esto para prevenir

enfermedades. 

Contar con centros de atención de primer

nivel o segundo nivel para facilitar a las

comunidades a tratar alguna enfermedad y

que las personas ya no tengan que viajar

horas oara una consulta sino que tengan la

facilidad de tener uno cerca.
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El desarrollo comunitario en medicina se refiere a un

enfoque que busca mejorar la salud y el bienestar de

una comunidad a través de la participación activa de sus

miembros. Este enfoque incluye la identificación de

necesidades de salud, la promoción de hábitos

saludables, la educación sobre prevención de

enfermedades y el fortalecimiento de los servicios de

salud locales.
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