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La Atención Primaria de Salud es la 

estrategia integral de organización y 

operación del sistema de salud como un 

todo, cuya meta principal es alcanzar el 

derecho universal a la salud, y que se basa 

en la atención integral e integrada de 

acciones encaminadas hacia la promoción de 

la salud, la prevención de enfermedades y 

las intervenciones basadas en la población. 

La Atención Primaria de Salud (APS) se basa 

en tres pilares fundamentales. 

En primer lugar, se enfoca en proporcionar 

servicios de salud integrados que abarquen 

tanto la atención primaria como las funciones 

esenciales de salud pública. 

En segundo lugar, busca promover políticas y 

acciones multisectoriales en el ámbito de la 

salud. 

Y por último, se centra en empoderar a las 

personas y comunidades en relación con su 

propia salud. 

OBJETIVO. 

La atención primaria debe ofrecer 

servicios según su necesidad y dar 

respuesta en su nivel a mayoría a la 

mayoría de los problemas. 

Una atención primaria polivalente y 

resolutiva competente para dar 

respuesta a apacientes complejos y 

para considerar la salud en conjunto.  
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Impacto de la Atención Primaria 

-Gobernanza y participación comunitaria: la 

necesidad de una gobernanza eficaz es 

crucial, para una respuesta efectiva y acorde 

a las diferentes situaciones sociales y 

sanitarias. 

-Financiación sostenible: hay que reorientar 

los modelos de financiación haciendo 

énfasis en la Atención Primaria. 

Financiamiento. 

El financiamiento de la atención 

primaria municipal es atraves de 

sistemas per cápita, que consiste en 

que la población se inscribe en un 

establecimiento. 

Acciones. 

-promocion:es decir de autocuidado 

dejar de fumar, cuidado del medio 

ambiente, alimentación saludable, etc. 

-prevención: controles de salud, 

vacunas, embarazadas. 

-rehabilitacion y tratamiento: a 

personas con secuelas de enfermedades. 
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