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ATENCIÓN PRIMARIA
A LA SALUD

1. Accesibilidad: La APS debe ser accesible
para toda la población, sin importar su
condición socioeconómica o geográfica.
2. Integralidad: La APS debe abordar la salud
de manera integral, considerando los
aspectos físicos, emocionales y sociales de
la persona.

La atención primaria a la salud (APS) es el
nivel de atención médica más cercano a la
comunidad y se enfoca en la prevención,
promoción y atención de la salud de
manera integral y continua. A continuación,
te presento algunos aspectos clave de la
APS:

caracteristicas

3. Continuidad: La APS debe proporcionar atención continua y
coordinada a lo largo del tiempo, para garantizar la mejor
atención posible.
4. Prevención: La APS debe enfocarse en la prevención de
enfermedades y lesiones, mediante la promoción de estilos de vida
saludables y la detección temprana de problemas de salud.
5. Comunidad: La APS debe estar arraigada en la comunidad y
trabajar en estrecha colaboración con los líderes comunitarios y
los proveedores de servicios de salud.

1. Promoción de la salud: La APS debe
promover la salud y el bienestar de la
población, mediante la educación y la

concienciación sobre estilos de vida
saludables.

funciones
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2. Prevención de enfermedades: La APS
debe enfocarse en la prevención de
enfermedades y lesiones, mediante la
detección temprana de problemas de salud
y la promoción de estilos de vida saludables.

funciones

4. Rehabilitación y cuidados
paliativos: La APS debe
proporcionar rehabilitación y
cuidados paliativos a las personas
que lo necesitan, para mejorar su
calidad de vida.

5. Coordinación y referencia: La APS
debe coordinar y referir a las personas
a otros niveles de atención, cuando sea

necesario, para garantizar la mejor
atención posible.

3. Atención médica: La APS debe
proporcionar atención médica integral y
continua a la población, incluyendo la
atención de enfermedades agudas y
crónicas.


