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RELACIÓN

Relacion medico-paciente
componentes

Constituye  el  centro  de  la  actividad  del  médico,  la razón  de  ser  de
la  medicina  es  ayudar  al  paciente,  y toda  esa  relación  se  conoce
también  como  el  acto médico.  En  la  relación  médico  paciente  hay
tres elementos importantes para considerar:

El médico
El paciente 
La relación entre ellos

Medico -
paciente

Características
Según Hipócrates el  médico  debía  reunir  cuatro cualidades
fundamentales: conocimientos, sabiduría, humanidad y
probidad. 
Estas condiciones quedan bien reflejadas en los tres parámetros
establecidos:
 1- Saber ponerse en el lugar del otro. 
2- Sentir como el o ella. 
3- Disponerse a ayudarle cuando enfrenta dificultades

El médico y la
enfermedad

 Para el médico la enfermedad tiene un significado
particular diferente al del paciente.
 El médico se encuentra frente al paciente en posición
distinta, pues no sufre la enfermedad y cuenta con la
preparación para prevenirla, entenderla, resolverla o
atenuarla. Paciente y la

enfermedad
Todas las enfermedades en mayor o menor grado generan
valoraciones espirituales de alta significación para los que la
padecen, ansiedad, angustias, temores, susto, depresiones.
Cuando su salud está comprometida, se desea ser atendidos por
médicos con una sólida formación y experiencia, con sentido
común y con la tranquilidad espiritual necesaria para tomar las
mejores decisiones.

Definición

Se trata del vinculo interpersonal
que se establece entre el
profesional de salud y el paciente
durante el proceso de atención
médica

Una relación sólida entre medico y
paciente favorece al seguimiento
del tratamiento, mejora la
satisfacción del paciente y los
resultados clínicos, la mejora del
paciente y su superación.

Factores que influyen en la
relación medico-paciente

El sentirse enfermo, el desconocimiento de la
enfermedad, sus creencias, las distorsiones de la realidad,
la angustia, las preocupaciones, el miedo, la ansiedad, la
depresión, el nivel cultural, el estatus económico, el
apoyo familiar, social y otros
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