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RESUMEN. 
 

 

 

 

 

 



 

BIOANTROPOLOGIA. 

 

Es una rama de la antropología que se enfoca en el estudio de los seres humanos 

desde una perspectiva biológica, centrándose en aspectos como la evolución, 

variabilidad genética, adaptación al entorno y la salud a lo largo del tiempo. 

Combina métodos de la biología, genética, palenteología y otras ciencias naturales 

para entender cómo los factores biológicos han influido en el desarrollo y la 

diversidad humana. 

Se investiga, por ejemplo, cómo han evolucionado los seres humanos, cómo las 

poblaciones se han adaptado a diferentes ambientes, como la salud y las 

enfermedades han afectado a las sociedades humanas a lo largo de la historia. La 

bioantropología también se ocupa del estudio de restos fósiles da homínidos, la 

genética do las poblaciones y al impacto de la cultura en la biología humana.  

PROCESO DE ANTROPOGENESIS. 

La antropogenesis es el proceso de evolución y desarrollo de los seres humanos a 

lo largo del tiempo, tanto en términos biológicos como culturales. Este término 

hace referencia a los cambios que llevaron a la aparición de los Homosapiens, 

englobando varios aspectos claves: 

- Evolución biológica. 

- Bipedalismo. 

- Desarrollo cerebral. 

- Uso de herramientas. 

- Desarrollo del lenguaje. 

- Dimensión cultural. 

- Especialización. 

En resumen la antropogenesis es el proceso evolutivo que llevó a la aparición de 

los seres humanos modernos, tanto bilógica como culturalmente. 

Involucra la hominización, que incluye el desarrollo del bipedalismo, a aumento del 

tamaño cerebral y la fabricación de herramientas. 

A lo largo de este proceso, los humanos mejoraron su capacidad de adaptación al 

entorno y desarrollaron características únicas como el lenguaje y la complejidad 

social. La antropogenesis también abarca la evolución cultural, que permitió la 

creación de sociedades y transmisión de conocimientos entre generaciones. 

 

 



HUMANIZACIÓN. 

El proceso de humanización se refiere a los cambios biológicos, Sociales y 

culturales que transformaron a los antecesores de los humanos a lo que hoy 

conocemos como homo sapiens, abarca millones de años de evolución: 

Bipedalismo: 

Uno de los primeros pasos de la humanización fue la adopción de la marcha 

bípeda, lo que permitio a los homínidos liberar las manos para usar herramientas y 

mejorar su campo visual. 

Desarrollo cerebral: 

Aumento del tamaño del cerebro, planificación y control del lenguaje. 

Uso de herramientas: 

Herramientas de piedra, fundamental en la evolución humana, mejorando la 

obtención de alimentos y permitiendo cambios en las manos y cerebro. 

Aparición del lenguaje: 

Lenguaje articulado facilitó la comunicación, cohesión social y transmisión de 

conocimientos y tradiciones entre generaciones. 

Organización social: 

Comenzaban a vivir en grupos complejos, lo que favoreció la cooperación, trabajo, 

normas y valores. 

Cultura: 

Creación de arte, creencias y tradiciones. 

Etnografía: 

Es el estudio sistemático de las personas y las culturas, a través de la observación 

de sus prácticas culturales y sociales. La etnografía no es tan considerada como 

ciencia, se la considera una técnica o un método de investigación, una rama de la 

antropología social y cultural. 

Implica la descripción escrita del modo de vida de una comunidad o un grupo 

humano específico. Se enmarca en las llamadas ciencias sociales, ya que su 

objeto de estudio son las sociedades humanas y sus formas de organización. 

Se trata fundamentalmente de una técnica o una metodología que consiste en la 

presencia del observador en el centro del grupo o la sociedad estudiada para 

tomar registro de sus prácticas culturales. Desde este punto de vista, cualquier 

ejercicio de antropología social o cultural se basa en la recopilación, comparación 

y análisis de experiencias etnográficas propias o de terceros. 



La etnografía se centra o enfoca en aspectos como:  

Ser un aprendizaje práctico que se realiza en el lugar o ubicación de interés, en el 

centro de la cultura a observar.  

Implicar la presencia del observador en el grupo o sociedad que se estudia.  

Interpretar el comportamiento cultural.  

Analizar todas y cada una de las tradiciones, valores, roles y normas del ambiente 

para poder explicar la conducta. 
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