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ANTROPOLOGÍA  
RESUMEN sobre 
bioantropologia,antropogénesis 
humanización y etnografía. 
 



BIOANTROPOLOGIA  

Es una disciplina científica que combina la antropología y la biología para estudiar la 
diversidad humana desde una perspectiva biológica y cultural. Esta comprende la evolución 
y la diversidad humana,analiza la relación entre la biología y la cultura en la especie humana  
y estudia la adaptación y la respuesta a los cambios ambientales. 

Su importancia es que: 

1. Ayuda a comprender la diversidad humana y su relación con el entorno. 

2. Contribuye al desarrollo de políticas y programas de salud y bienestar. 

3. Fomenta la conservación y protección del patrimonio cultural y natural. 

4. Mejora nuestra comprensión de la evolución y la historia humana. 

La bioantropología es una disciplina interdisciplinaria que combina la biología, la 
antropología y las ciencias sociales para entender la complejidad de la especie humana. 

Antropogénesis  

La antropogénesis se refiere al estudio del origen y evolución de la humanidad. Abarca diversas 
disciplinas como la antropología, la paleontología, la biología, la genética y la arqueología, es una 
área de estudio fascinante que nos ayuda a comprender nuestra historia y origen como 
especie,proviene del griego "anthropos", que significa hombre, y "génesis", que significa origen o 
proceso de formación. 

Hominización es el proceso que transformó progresivamente un linaje de primates en humanos. 

Humanización es la acción y efecto de humanizar. Es decir, es el proceso mediante el cual algo es 
dotado de cualidades humanas los seres humanos desarrollan y refinan sus características y 
comportamientos típicamente humanos, como la conciencia, la emoción, la razón, la creatividad y la 
capacidad para la relación y la comunicación. 

La evolución humana u hominización es el nombre que recibe el proceso gradual e histórico de 
cambio biológico de los ancestros más primitivos (Australopitecus sp.) del ser humano hasta la 
aparición de nuestra especie tal y como hoy la conocemos (Homo sapiens). 

La etnografía 

 El estudio sistemático de las personas y las culturas, a través de la observación de sus prácticas 
culturales y sociales. Más que una ciencia en sí misma, se la considera una técnica, un método de 
investigación o una rama de la antropología social y cultural. 

 

 



Fue muy usada en el estudio de las comunidades indígenas de diversas regiones del mundo durante 
el siglo XX y actualmente se aplica al estudio de cualquier tipo de grupo social. Esto se debe a que 
como método de obtención de información tiene algunas ventajas respecto a otras técnicas, dado 
que permite obtener información directa de la fuente y de muy variada índole, a través de la 
observación participante (la permanencia dentro de un grupo social para observar sus prácticas, 
participar en ellas y recoger datos). 

La etnografía es una metodología de investigación cualitativa utilizada en la antropología, la 
sociología y otras ciencias sociales para estudiar las culturas, comportamientos y prácticas sociales 
de grupos humanos. 

Tipos de etnografía 

1. Etnografía clásica: estudio intensivo de una cultura o comunidad. 

2. Etnografía urbana: estudio de la vida urbana y las culturas urbanas. 

3. Etnografía virtual: estudio de las comunidades en línea y las culturas digitales. 

4. Etnografía colaborativa: investigación conjunta con miembros del grupo estudiado. 

 

La etnografía es una herramienta valiosa para comprender las complejidades de las culturas y las 
prácticas sociales humanas. 
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