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La antropología es la ciencia que estudia la realidad humana, sus sociedades, culturas y formas de 

organización social. Aborda cuestiones como el origen de la especie humana, los cambios que ha 

experimentado y los que continúa experimentando. 

En México, la antropología se estudia a partir de cinco especialidades o subdisciplinas, como 

algunos autores prefieren llamarlas: la antropología física, la arqueología, la lingüística, la 

etnohistoria y la antropología social (en algunos países la llaman antropología cultural, y en otros, 

etnología). 

La antropología física 

ésta puede considerarse un conjunto de disciplinas biológicas y sociales que estudian al hombre 

como una especie animal, integrando ciencias muy diversas y empleando técnicas diferentes. 

Específicamente, según Arturo Valls (De la Torre, 2006), sería el estudio del origen, naturaleza y 

evolución de la variabilidad biológica de los grupos humanos en su doble dimensión histórica y 

espacial, teniendo en cuenta la interacción que los factores biológico-ambientales y de 

comportamiento (sociales, culturales y psicológicos) ejercen tanto en el común de los individuos 

de nuestra especie como sobre los diferentes grupos y poblaciones de homo sapiens. 

• Antropología forense: reconstruye las circunstancias de muerte. 

• Paleoantropología: estudia la evolución humana. 

• Primatología: estudia los primates no humanos. 

• Osteología: estudia los huesos y su aplicación en la parte sociobiológica. 

• Paleopatología: estudia las enfermedades padecidas por personas o animales en la antigüedad. 

• Ecología humana: estudia la relación entre el hombre y el medio ambiente. 

• Antropología genética: estudia la aplicación de técnicas moleculares para entender la evolución 

homínida. 

La antropología física se apoya en el trabajo de los arqueólogos que han exhumado y estudiado 

huesos y utensilios prehistóricos; 

 

La arqueología 

tiene como objeto de estudio la cultura material humana. se ocupa principalmente de contestar 

las preguntas sobre el qué, quién, dónde, cuándo, con arreglo a qué fines y a qué patrones los 

seres humanos existen. 

La lingüística 



es la ciencia que estudia el lenguaje, entendido como un sistema organizado de signos, que a su 

vez se ordena por reglas: el estudio de los sonidos de una lengua mediante la fonología y la 

fonética;  

b] el estudio de la gramática, esto es, las reglas y principios que regulan el uso de las lenguas,  

 c] el estudio del léxico que implica el conjunto de palabras y significados que utilizan las lenguas. 

 

La etnohistoria 

es el estudio del pasado de los pueblos o grupos con base en fuentes no convencionales y 

alternativas 

La etnohistoria busca entender el devenir de los grupos o pueblos que han sido marginados o 

excluidos de la historia o de las historias oficiales. 

 

La antropología social (antropología cultural o etnología) 

Centra su interés general en entender la producción y reproducción de la gran diversidad de 

símbolos que se originan en las relaciones grupales o sociales que establecen los humanos.  

Estos símbolos suelen aparecer en diferentes relaciones: las familiares, las relaciones entre grupos 

o entre distintas culturas , y las que se establecen entre el ser humano y la naturaleza. 



 


