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Introduccion

Este trabajo parte de la necesidad de hacer una revisién y analisis de los diferentes
modelos
teoricos sobre los determinantes y condicionantes del proceso salud-enfermedad como

herramienta relevante de los programas educativos en la formacién de recursos humanos.
Determinando para cada modelo la hipdtesis propuesta, las variables de estudio, ventajas,

desventajas, época y representantes, se plantea como objeto de analisis el caracter

cientifico y/6
metodologico de los modelos: magico-religioso, sanitarista, unicausal, multicausal,
epidemiolégico,
ecoldgico, social, historico-social, geografico, econdmico e interdisciplinario.



MODELOS TEORICOS CONCEPTUALES DE LA

ENFERMEDAD
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Los modelos tedricos son
formulaciones que incluyen
elementos esenciales para
representar un aspecto de la
realidad. Estos modelos son
importantes para explicary
predecir el mundo
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MODELO CANADIENSE
modelo biomédico que
considera que la salud y la
enfermedad estan
causadas por agentes
externos, principalmente
biolégicos

/Salud Publica es la disciplina dedicadg
al estudio de la salud y la enfermedad
en las poblaciones. La meta es
proteger la salud de la poblacion,
promover estilos de vida saludables y
mejorar el estado de salud y bienestar
de la poblacién a través de programas
de promocién y proteccién de la salud

y prevencion de enfermedades.
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MODELOS TEORICOS
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Magico religioso

Facilitar la aceptacién de
la muerte inminente
Limitar la prevencién a la
obediencia de normasy
tabues
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Modelo unicausal:
modelo biomédico

que considera que la

salud y la enfermedad
estan causadas por

e N
Modelo multicausal:

modelo biomédico que
considera que la salud
y la enfermedad estan
causadas por agentes

pensamiento mas
integrador del proceso
salud-enfermedad y no
guiado por una sola causa
sino por varias, entre ellas,
los sistemas de salud, el

Considerar O}UG la agentes externos, externos, iy
curacién se logra I o
. ¢ 108I principalmente principalmente componente ambiental,
mediante la ejecucién de biologi biologi genético y cultural
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Conclusion:

Los modelos tedricos de la enfermedad, en conjunto, proporcionan un
enfoque integral para comprender y tratar las condiciones de salud. No se
limitan solo a lo fisico, sino que consideran aspectos psicologicos, sociales

biologicos, lo que permite una vision mas completa de las causasy
consecuencias de las enfermedades. Al integrar estos diferentes enfoques,

se pueden desarrollar mejores estrategias de prevencion, diagnostico y

tratamiento, ajustadas a las necesidades individuales. En resumen, estos
modelos ofrecen una herramienta valiosa para mejorar la atencion medica
y promover un bienestar mas holistico y equilibrado

En conjunto, estos modelos sirven para ofrecer una vision mas amplia y

compleja de la enfermedad, orientando las estrategias de prevencion,

diagnostico y tratamiento de manera mas precisa y adaptada a las
necesidades del paciente
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