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Introduccion

Se define a modelo, a todo aquél patron o ejemplo que debemos seguir en determinada

situacion.

Existen 9 modelos los cuales son:

Modelo magico- religiosos, en este se puede observar que las enfermedades resultaban
de fuerzas o espiritus y eran castigos divinos por la desobediencia a los dioses, las
enfermedades eran curadas a través de ritos y culto a los dioses o ir medio de brujos o

curanderos.

El modelo sanitarista, es consecuencia por las condiciones insalubres que rodea al ser
humanos, teniendo como determinante primario a las condiciones ambientales,

promoviendo medidas de saneamiento contra los indices de morbilidad y mortalidad.

Modelo social, pone como sector social como el factor mas importante, factor que explica
el rol y apreciaron de otros factores, las variables que determinan este modelo son: el
estilo de vida m, los factores de la gente y factores del ambiente, esto ocurre

generalmente en grupos poblaciones con diferentes o desigualdades sociales.

Modelo unicausal, propone que la enfermedad surge por la presencia activa de agentes

externos, agentes biolégicos y la respuesta del individuo, es decir, causa- efecto.

Modelo multicausal, en este se caracterizan tres factores fundamentales: agente, huésped
y ambiente, son las condicionantes del estado de salud que presenta un individuo o un

grupo poblacional.

Modelo epidemioldgico, usa en modelo multicausal para su estudio, su elemento principal

de analisis es la identificacion de riesgos.



Modelo ecoldgico, este modelo se basa en un modelo multicausal ya que resulta de la

interaccion agente, huésped y ambiente, la salud va a desentender de un agente causal.

Modelo histérico social, esta determinado por procesos sociales, econdémicos, politicos y

culturales, que intervienen en los modelos de vida d ellas comunidades.

Modelo econémico, sus variables principales que producen el desequilibrio de salud-
enfermedad son el ingreso econdmico, los patrones de consumo, los estilos de vida, el

nivel educativo y los riesgos ocupacionales.
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MODELO SANITARISTA

Considera que la enfermedad
es consecuencia de las
condiciones ambientales
insalubles y el desequilibrio.

Promueve medidas se
saneamiento para reducir la
morbilidad y la mortalidad.

MODELOS TEORICOS CONCEPTUALES DE LA

MODELO UNICAUSAL

Fenémeno que depende de un
agente bioldgico causal y de la
respuesta del individuo

Se busca el agente patégeno y el

factor causal de cada
enfermedad.

ENFERMEDAD

¥

SON REPRESENTACIONES QUE

AYUDAN A COMPRENDER,
CONOCER 0 SIMULAR LA

ENFERMEDAD.

MODELO ECOLOGICO

El conjunto social es mas
importante que cada
individuo y en el que la
distribucién de recursos
materiales resultan
fundamental (materiales,
psicolégicos, sociales).

MODELO HISTORICO SOCIAL

Incorpora la dimensién histérica
social al andlisis epidemioldgico.

Tiene como proposito la explicacion
de la distribucién de las
enfermdades entre las diversas
clases sociales.

MODELO ECONOMICO

Uso 6ptimo de los recursos para la
atencion de la enfermedad y la
promocién de la salud.

Su tarea consiste en estimar la
eficiencia de organizacién de los
servicios de salud y sugerir formas
de mejorar esta organizacion.

MODELO EPIDEMIOLOGICO

Representacién matematica o logica
de la epidemiologia de la transmisién
de la enfermedad.

Intenta determinar la relaciéon de
causa y efecto entre la exposicién y la
enfermedad.

MODELO MULTICAULSAL

Estan determinadas por la triada
agente, huésped y ambiente, son
multiples las causas de las
enfermedades.

Identificacion de los factores de
riesgo.

MODELO SOCIAL

Se genera en las condiciones de
trabajo y de vida de las personas de
cada conjunto poblacional.

MODELO MAGICO- RELIGIOSO

La enfermedad resulta de las fuerzas
0 espiritus.

Facilita la aceptacion de la muerte
inminente y considera que la curacién
se logra a través de la ejecucion de os

ritos.



Conclusioén

Estos modelos conceptuales de la enfermedad son representaciones que nos ayudan a
comprender el proceso salud- enfermedad, ya que no solo existe uno solo, cada uno de
estos brindan ventajas favorables para su uso, aungque ninguno es correcto al cien por
cien, el conjunto de todos nos puede brindar la idea de la enfermedad en varias
perspectivas, como por ejemplo el modelo sanitarista se basa mas acerca del entorno que
nos rodeas se enfoca en el dafio que nos puede causar un ambiente insalubre y las
repercusiones que este puede tener, o el unicausal que se basa en que la enfermedad es
producida por una sola causa a diferencia del multicausal, que toma en cuenta varios
factores es decir, se basa en la relacion del agente- huésped- ambiente, que se necesita
de estos para que la enfermedad exista. Asi con los demas, tienen diferentes perspectivas

hacia la enfermedad.

También conocer estos modelos conceptuales de la enfermedad nos puede ayudar a
tomar medidas para prevenirlas es ahi donde entra la salud publica, ya que esta se basa
en actividades organizadas para la promocién, proteccion, mantenimiento de la salud,
ademas como ya se mencion0, de contar con medidas de prevencion para evitar la
presencia de estas. Las enfermedades pueden afectar a toda una poblacion y no solo a
un individuo, es por ello la importante de comprender la relacion del proceso salud-
enfermedad, podido asi identificar los determinantes sociales que se puedan involucrar en

este proceso.
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