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La salud publica es el conjunto de actividades organizadas por las administraciones
publicas con la participacion de la sociedad, para prevenir la enfermedad asi como
para proteger, promover y recuperar la salud de las personas del territorio o region,
tanto en el ambito individual como en el colectivo y mediante acciones sanitarias,
sectoriales y transversales su objetivo es proteger la salud de las demas personas y
alludarlas a prevenir enfermedades como también mejorar la calidad de vida estos es
muy importante ya que muchas personas de bajos recursos no tienen drenaje si no
fosay eso les afecta también como en el lugar o espacio donde viven en |la comida
muchas personas prefieren comer cosas que suben de peso y son malas porque creen
gue la comida sana es la mas cara pero es mentira ami punto de vida la comida sana
es mas barata que la comida chatarra claro si sabemos manejar eso es por eso que es
muy importante promover la salud puede ser promoviendo campafas para que todas
las personas tengan acceso ala salud y acceso a apoyos de recursos econdémicos .

La salud publica influye mucho en el estado de vida de varias maneras

1 : mejora la ccalid de vida ,2 :Reduce |la mortalidad y morbilidad ,3:incrementa la
esperanza de vida ,4:mejora la salud mental y emocional ,5:fomenta el bienestar social
y econOmico y por otro lado el estado de vida también influye en salud publica como
por ejemplo las condiciones de vida precarias pueden llevar a enfermedades,falta de
acceso a recursos economicos pude limitar servicios de salud ,el estilo de vida
sedentario puede aun estar riesgo de enfermedades cronicas .
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Es un campo fundamental para proteger y
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Los modelos teéricos sobre enfermedad crénica
evidenciados indican que el concepto se agrupa en
tres: la carga vista desde el abordaje del cuidado; el
abordaje econémico centrado en la enfermedad y su
impacto financiero y el abordaje mixto que retoma
parcialmente aspectos de los dos anteriores .
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Estado de completo de
bienestar fisico ,mental y social
y no solo la ausencia de
enfermedadases o dolencia

proceso que permite a las
personas aumentar el control
sobre su salud y mejorarla

>sanitarista >unicasual >ecologico >geografico
>histérico social > econdmico >epidemiologico
>multicasual >social >mégico religioso
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>prevencion

>proteccion
>educacion para la salud
>participacion comunitaria

NN
sanitarista es consecuencia de las condiciones

insalubres gue rodean al hombre

Unicasual;hace referencia a que la enfermedad es
producida por una causa especifica

Ecologico se refiere a la sensibilidad quimica, que result
de la exposicion a los productos quimicos sintéticos

Geograficoestudia tanto la distribucién espacial de
ndicadores de salud de la poblacién como la accesibilidad
espacial y social a los servicios sanitarios

Historico socialSu aporte es que incorpora la
dimension historica-social al analisis

epidemioldgico

Economico campo de investigacion de
estudio de los recursos para la antencion
de lg enfermedad

Epidemiologico proceso dinamicoy
continuo de investigacion

Multicausal guiado por una sola
causa sino por varias

Socialtener relaciones
saludables con amigos,
familiares v 1a comunidad

Magico religioso antes creian que las
enfermedades venian de los dioses




Un sistema de salud fuerte y equitable no sélo ofrece una mejor salud
para la gente, sino que también trabajos seguros, ayuda al pais a
sobrellevar de mejor manera las crisis econdmicas y estar preparados
para responder a catastrofes y contribuye a la justicia y estabilidad
sociales es importante construir un modelo tedrico: Proporciona un
recurso para interpretar los datos : a menudo es util desarrollar un
sistema para analizar los datos que se recopilan durante un proceso de
estudio para poder desarrollar conclusiones mas precisas Modelo de
Salud para el Bienestar (SABI) tiene el objetivo central de garantizar por el
Estado la proteccion a la salud, bajo criterios de universalidad e igualdad,
donde todas las personas, de todas las edades y en toda la geografia del
pais, sin excepciones de ninguna clase y sin catalogos limitantes

Referencia SciELO - Scientific Electronic Library Online
y pdf compartido en el salon



