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SALUD PUBLICA 1 14 DE SEPTIEMBRE DEL 2024
INTRODUCCION

La salud esta determinada por componentes biolégicos, sicolégicos y
sociales en unidad dinamica con la enfermedad. Resultado de la interaccion
entre los individuos y su medio, condicionando niveles de bienestar,
permitiendo desarrollar plenamente una actividad social y econémicamente
social y productiva. La salud de los individuos es una condicién necesaria
pero no suficiente para lograr un proceso de desarrollo socio-econémico.
Esta condiciona a cada momento historico de desarrollo de cada sociedad.
La salud es un derecho humano fundamental y constituye un inestimable
bien social. Se trata de una necesidad basica de todo individuo.

Por lo tanto los determinantes de salud son los factores que influyen en la
salud individual, que interactuando en diferentes niveles determinan el
estado de salud de la poblacién.

Existen diferentes modelos para explicar la relacion entre los determinantes
y el estado de salud de la poblacion.

En este contexto los determinantes de la salud de acuerdo a la OMS son
“propiedades basadas en el estilo de vida afectadas por amplias fuerzas
sociales, econdmicas y politicas que influyen la calidad de la salud
personal”, es decir las circunstancias en las que una persona nace, crece
vive, trabaja, se desarrolla y envejece. Estas propiedades son el resultado de
como se distribuye el poder, recursos, politicas, tanto a nivel nacional como
local. Los determinantes incluyen caracteristicas como ensefnanza,
nutricion,género, estrés, nivel de ingresos, vivienda, seguridad, sistema de
salud, etc. (1)

(1)Hugo Villar Tejeiro y Roberto Capote Mir. Sistema Nacional Integrado de
Salud, Ministerio de Salud Publica. Republica Oriental del Uruguay

En definicoin los determinantes de la salud son Condiciones sociales,
econdmicas y fisicas del lugar donde una persona nace, vive, estudia,
trabaja, se divierte y envejece, que pueden afectar la salud, el bienestar y la
calidad de vida.
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ENTORNO SOC|AL

El término entorno social se
refiere a la forma en que un
ombiente de clase influye o
apoya las interacciones que
ocurren entre los nifos
pequenos, los maestros y los
miembros de la familia
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IDEA CREATIVA

Lorem ipsum dolor sit amet
consectetur adipiscing elit,
dignissim taciti semper
consequat pharetra himenaeos
nam, hac ante ultrices aliquam
praesent feugiat.

EDUCACION SANITARIA

puede capacitar a los nifos
para tomar decisiones
favorables a la salud y para
adoptar comportamientos
saludables a lo largo de su vida
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CONCLUSION

El propésito de este simposio es darnos a la tarea de analizar el
impacto de los determinantes sociales de la salud (DSS) y su
expresion en la capacidad de respuesta gubernamental y social
para contender con danos y riesgos y mejorar las condiciones de
salud de la poblacion. En mas de una ocasion, la Academia
Nacional de Medicina de México, a través de un numero
importante de sus miembros, ha externado la importancia del
papel que juegan los determinantes sociales, llamense ingreso,
empleo, equidad de género, entorno ambiental y social, servicios
publicos y urbanizacion, alimentacion y nutricion, o bien cultura,
educacion y estilos de vida, en la situacion de la salud individual
y colectiva, local y estatal, nacional e incluso mundial. Se ha
reiterado, de distintas maneras y desde diferentes perspectivas,
que la compleja interaccion de muchos de estos determinantes y
de otros mas, que son el basamento de todos los anteriores como
la paz, la justicia social y la equidad-, rebasan con mucho la
accion centrada unicamente en la atencion a la salud, en el
arreglo institucional o exclusivamente en la practica médica, aun
cuando ésta sea de excelencia y de la mayor calidad, situacién a
la que por supuesto todos aspiramos. El concepto de
determinantes sociales de la salud surge hace mas de dos
décadas. De hecho, es un ambito de accion que la Organizacion
Mundial de la Salud ha hecho suyo, al establecer desde 2005 una
comision dedicada ex profeso a su estudio y al disefio de
intervenciones convergentes entre los diferentes sectores de la
economia y la sociedad. Desde su creacion, México se ha sumado
a esta comision

bibliografia: insp.mx (s.f)|



