(e

UDS

MATERIA: salud publica

vacunas BCG, tétanos, difteria, rotavirus

DR:Arely Alejandra Aguilar Velasco

LICENCIATURA:MEDICINA HUMANA

ALUMNO:diana Fabiola narvaez villar

1-D



Introduccion a la tuberculosis-vacuna BCG

La tuberculosis es una enfermedad infectocontagiosa, prevenible y curable, causada por una micobacteria
conocida como Bacilo de Koch. La forma mas comun es la tuberculosis pulmonar, aunque puede atacar a otros
organos. Estas formas de tuberculosis, llamadas extrapulmonares, son mas graves y pueden producir artritis,
meningitis, osteomielitis, etc.

Quiénes presentan mayor riesgo de enfermar?

Nifios y nifias, adolescentes, personas gestantes, personas con VIH, personas con diabetes, personas
malnutridas, personas con cancer, personas en tratamiento inmunosupresor que baje las defensas y personas
privadas de la libertad.

¢, Como prevenir la tuberculosis?

Es fundamental vacunar con la BCG a nifias y nifios recién nacidos. Es una dosis, antes de egresar de la
maternidad.

La vacuna BCG previene las formas graves de tuberculosis como por ejemplo la meningitis u osteomielitis.
Luego de la aplicacion es comun que se forme una pequefia elevacién de la piel (n6dulo) y deje una cicatriz en el
sitio de aplicacion. Una unica dosis es suficiente, independiente que deje 0 no cicatriz.
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Introduccion tétanos

El tétanos es una enfermedad muy grave provocada por la toxina de una bacteria llamada clostridium tetanico y se produce como
consecuencia de la contaminacién de heridas con este germen.

La potente toxina tetdnica actia como un veneno que afecta al sistema nervioso central, causando rigidez muscular generalizada,
espasmos dolorosos, dificultad para respirar y tragar, convulsiones y otros sintomas que amenazan la vida del enfermo

Vacunas de uso en Espafia que contienen el componente del tétanos
Hexavalente
Tétanos, difteria, tosferina, H. influenzae tipo b, polio y hepatitis B

Pentavalente
Tétanos, difteria, tosferina, H. influenzae tipo b y polio

DTPa
Tétanos, difteria y tosferina

¢ QUIEN SE DEBE VACUNAR?

Debe vacunarse todo el mundo, tanto nifios como adultos que no estén vacunados, pues la enfermedad afecta a todos los que tienen
contacto con la bacteria a través de una herida.

En nuestro pais, el tétanos es ahora mas frecuente en personas mayores que en nifios, porque aquellos estan a veces mal
vacunados.
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Introduccioén difteria

Qué es la Difteria? La difteria es una infeccion bacteriana grave causada por Corynebacterium diphtheriae. Afecta principalmente las
vias respiratorias, como la garganta y la nariz, y puede producir una membrana gruesa que obstruye las vias respiratorias, causando
dificultad para respirar. También puede afectar el corazén, los nervios y otros 6érganos debido a la toxina que produce la bacteria. La
enfermedad puede ser mortal si no se trata a tiempo.

Transmision: La difteria se transmite de persona a persona principalmente a través de goticulas respiratorias cuando una persona
infectada tose o estornuda. También puede propagarse por contacto directo con las secreciones nasales o de la garganta de un
enfermo o por objetos contaminados.

Periodo de Incubacion: El periodo de incubacién de la difteria es generalmente de 2 a 5 dias después de la exposicion a la bacteria
Tratamiento: El tratamiento incluye el uso de antitoxina diftérica para neutralizar la toxina y antibiéticos como la penicilina o la
eritromicina para eliminar la bacteria. Es fundamental recibir atencion médica temprana para prevenir complicaciones graves.
Vacuna contra la Difteria: La vacuna contra la difteria es una vacuna de toxoide que contiene la toxina diftérica inactivada (muerta), lo
que permite que el sistema inmunologico desarrolle defensas sin causar la enfermedad. La vacuna esta incluida en la combinacion
DTP (difteria, tétanos, tos ferina) y se administra en un esquema de varias dosis
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Introduccion rotavirus

El rotavirus es un virus altamente contagioso que causa gastroenteritis (inflamacion del estdmago y los intestinos), siendo la causa
principal de diarrea grave en nifios pequefos. Este virus provoca sintomas como diarrea acuosa, vomitos, fiebre y dolor abdominal.
La infeccion puede llevar a deshidratacion severa, lo que puede ser peligroso si no se trata adecuadamente.
sintomas del Rotavirus:

« Diarrea acuosa (frecuentemente grave y prolongada).

« VOmitos.

» Fiebre.

« Dolor abdominal.
En casos graves, la deshidratacion puede provocar:
Boca seca.
Ojos hundidos.
Poca o nula orina.
Letargo o irritabilidad.
No existe un tratamiento antiviral especifico para el rotavirus. El tratamiento se enfoca en la rehidratacion oral o intravenosa para
prevenir la deshidratacién, que es la complicacion méas peligrosa
La vacuna contra el rotavirus es altamente eficaz en la prevencion de la enfermedad. Existen varias vacunas disponibles, como
Rotarix y RotaTeq, que se administran de manera oral.
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Conclusiénes

Las vacunas contra el tetanos, difteria, BCG y rotavirus son esenciales en la
prevencion de enfermedades graves que pueden causar complicaciones de salud
significativas, hospitalizaciones y muertes, especialmente en ninos pequenos. La
vacunacion masiva, junto con el cuidado de la higiene y el tratamiento oportuno, son
fundamentales para reducir la propagacion de estas enfermedades. En conjunto,
estas vacunas contribuyen a la salud publica global, reduciendo la carga de
enfermedades prevenibles y mejorando la calidad de vida de las personas,
especialmente en paises en desarrollo



