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Introducción 
 

La salud pública es fundamental para un médico porque es donde consigue y 
entiende las funciones en como respetar y diagnosticar con respeto a un paciente. 
Las funciones esenciales de salud pública son las capacidades de las 

autoridades de salud, en todos los niveles institucionales y junto con la sociedad 

civil, para fortalecer los sistemas de salud y garantizar un ejercicio pleno del 

derecho a la salud, actuando sobre los factores de riesgo y los determinantes 

sociales que tienen un efecto en la salud de la población. Esto asegurar el acceso 

y el uso racional de medicamentos y otras tecnologías sanitarias esenciales de 

calidad, seguras y eficaces; financiamiento de la salud eficiente y equitativo; 

acceso equitativo a servicios de salud integrales y de calidad 

 

 

 

 



 

  

Modelos de salud publica 

¿Qué es? 

 

La salud pública es el conjunto de actividades 

organizadas por las Administraciones públicas, 

con la participación de la sociedad, para 

prevenir la enfermedad, así como para proteger, 

promover 

 

Sanitarista  

La enfermedad aparece 
como consecuencia del 
desequilibro, las 
condiciones ambientales 
insalubres que rodean a la 
persona promueven el 
empleo de medidas de 
saneamiento contra los 
índices de mortalidad y 
deja por fuera las causas 
sociales y biológicas del 
proceso de salud. 

Unicausal 

Constituyen en 
fenómeno 
dependiente de un 
agente biológico 
causal y de la 
respuesta del 
individuo, donde se 
busca el agente 
patógeno o el factor 
casual de cada 
enfermedad  

Ecológico  

El enfoque ecológico entiende 
una situación de una manera 
global, o sistemática, con un 
conjunto de elementos 
interrelacionados compleja y 
estrechamente, en la que el 
conjunto social, es mas 
importante que cada individuo 
y en el que la distribución de 
recursos como materiales, 
psicológicas o sociales y 
resulta fundamental 

Geográfico 

Consiste en el estudio de la 
distribución de las 
enfermedades sobre la 
superficie terrestre en 
conexión con la incidencia 
de los factores patológicos y 
geográfica. La enfermedad 
resulta de la interacción de 
factores patológicos y 
factores propios del 
ambiente geográficos 

Histórico social 

El modelo histórico social 
incorpora la dimensión 
histórica- social al análisis 
epidemiológico, tiene como 
propósito la explicación de la 
distribución de las 
enfermedades entre las 
diversas clases sociales, en 
donde se encuentra la 
determinación de la salud. 

Económico 

Economía de la salud en un campo 
de investigación cuyo objeto de 
estudio es el uso optimo de los 
recursos para la atención de la 
enfermedad y la promoción de la 
salud. Su tarea consiste en estimar 
la eficiencia de organización de los 
servicios de la salud y sugerir 
formas de mejorar esta 

Epidemiológico  

Se definen como una representación 
matemática o lógica de la 
epidemiologia de la transmisión de la 
enfermedad y de los procesos que 
van asociados con ella  

Multicausal  

La determinación de la salud y la 
enfermedad esta en la triada 
agente. Huésped y la ambiente, 
aunque no establece el peso de 
cada uno de ellos y obsta lo 
social  

Social 

Elementos centrales de análisis que 
propone este modelo, es que la salud 
enfermedad se genera en las 
condiciones de trabajo y de vida de las 
personas y de cada conjunto 
poblacional 
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Conclusión 
Los determinantes del estado de salud de la población han estado sometidos a las contingencias históricas de la especie 

humana, abarcan desde factores ambientales, biológicos, conductuales, sociales, económicos, laborales, culturales y, por 
supuesto los servicios sanitarios como respuesta organizada y especializada de la sociedad para prevenir la enfermedad y 

restaurar la salud. 

Marc Lalonde, ministro de sanidad canadiense, en el documento Nuevas Perspectivas de la Salud de los canadienses (1974), 

enuncio un modelo que ha tenido gran influencia en los últimos años y que establece que la salud de una comunidad está 

condicionada por la interacción de cuatro grupos de factores3: 

1. El Medio Ambiente: que incluye factores que afectan al entorno del hombre y que influyen decisivamente en su salud, son los 

relativos no sólo al ambiente natural, sino también y muy especialmente al entorno social. 

2. Los estilos y hábitos de vida: en el que se consideran los comportamientos y hábitos de vida que condicionan negativamente 

la salud. Estas conductas se forman por decisiones personales y por influencias de nuestro entorno y grupo social. 

3. El sistema sanitario: entendiendo como tal al conjunto de centros, recursos humanos, medios económicos, materiales y 

tecnologías, etc., condicionado por variables como la accesibilidad, eficacia y efectividad, centros y recursos, así como la buena 

praxis y cobertura, entre otros. 

4. La biología humana: se refiere a la carga genética y los factores hereditarios, adquieren gran relevancia a partir de los 

avances en ingeniería genética logrados en los últimos años que abren otras posibilidades y que en su aspecto positivo podrán 

prevenir enfermedades genéticamente conocidas, pero que plantean interrogantes en el terreno de la bioética y las potenciales 

desigualdades en salud dados los costos que estas prácticas requieren. 
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