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La salud publica es el capo que se encarga de proteger y majorar la salud de
las poblaciones através de la prevencion de enfermedades la promocion de
estilo de vida saludable y la creacion de politicas y sistemas sanitarios
eficientes . la salud publica se orienta hacia la prevencion a nivel colectivo,
abordan problemas como epidemias enfermidades cronicas y los
determinantes social de la salud, su objetivo de estudio es processo de
salud-enfermedad de las poblaciones humanas.

Salud: es um estado de completo bienestar fisisco, mental y social y no
solamente la auséncia de afecciones o enfermedadees

La salud publica es uma area multidisciplinaria, se ocupa el del conocimiento
y accion para el desarrolho de la salud como:

Conocimientos utiles para la indentificacion del estudio diagnostico de
problemas colectivos de salud

Funcion substantiva de la atencion de la salud, util para la prevencion vy
controlo de los problemas de nivel poblacion

La salud publica y los modelos tedricos de la enfermedad tienen uma
relacion fundamental o crucial por estos modelos tedricos de la enfermedad
propocionan um marco para analizar las causas de la enfermedad, su
desarollo y tener uma estratégia preventivas y disefiar politicas mas
efectivas

Los modelos tedricos de la enfermedad son marcos conseptuales que buscan
explicar como se originan o se desarollan o como prevenir las
enfermedades. Son modelos que proporcionan una base para entender las
diversas causas de la enfermedad ya sean bioldgicas, Sociales, psicoldgicas, o
ambirentales y guian a los profecionales em la creacion de estratégias de
tratamento y prevencion. Cada modelo tiene su origen em diferentes
disciplinas y momentos histdricos y su uso varia segun el contexto de estudio
o intervencion
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CONCLUCION

Los modelos tedricos de la enfermedad son herramienta esenciales para
comprender las diversas causas de la enfermedad como se desarrolla y las
posibles intervenciones

Nos ayuda a entender mas por que ocurren las enfermedades, siguiendo a
cada uno de los tedricos basandonos en ellos para llegar a un resultado. Cada
modelo ofrece una perspectiva Unica, desde enfoque bioldgico del modelo
biomédico hasta la vision amplia del modelo de los determinantes sociales
de la salud en especial permite o ayuda a los profesionales de la salud
abordar la enfermedad desde foque integral. Su importancia radica en que
proporcionan una base solida para la investigacion cientifica y el desarrollo
de estrategias preventivas contribuyendo a mejorar la salud de la poblacién
de manera afectiva y equitativa, al integrar factores bioldgicos , psicoldgicos
sociales y ambientales, estos modelos permiten intervenciones mas holisticas
y adaptadas a la complejidad del mundo real, lo que lo convierte en una
pieza clave para el avance de la salud publica y la medicina.
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