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Introducción 
 
 

En el complejo de la salud humana, existen hilos invisibles que hechos por factores sociales, 
económicos y ambientales, determinan la calidad de vida de individuos y comunidades, los 
determinantes sociales de la salud es como un prisma refractario, descomponen la luz de la 

salud en sus múltiples componentes, descifrando las desigualdades y problemas que separan a 
los más vulnerables de los recursos y oportunidades que les permitirían florece, en  este mapa 
conceptual  veremos los determinantes sociales de la salud, su impacto en la salud pública y las 

estrategias para abordarlas. 
 

 
Conclusión 

 
 

Al encontrar losl código de los determinantes sociales de la salud, nos damos cuenta de que la 
salud no es solo una cuestión individual, sino también una responsabilidad colectiva, la  salud es 

un derecho humano fundamental que debe ser garantizado por la sociedad en su conjunto, 
abordar los determinantes sociales de la salud, no solo mejoramos la salud de los individuos, 
sino que también fortalecemos la cohesión social y la justicia está no es solo un estado físico, 
sino también un estado de bienestar que se nutre de la dignidad, la equidad y la solidaridad,  



Solo al reconocer y abordar los determinantes sociales de la salud, podremos construir una 
sociedad más justa, equitativa y saludable para todos. 
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