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Introduccion

En el complejo de la salud humana, existen hilos invisibles que hechos por factores sociales,
econdémicos y ambientales, determinan la calidad de vida de individuos y comunidades, los
determinantes sociales de la salud es como un prisma refractario, descomponen la luz de la
salud en sus multiples componentes, descifrando las desigualdades y problemas que separan a
los mas vulnerables de los recursos y oportunidades que les permitirian florece, en este mapa
conceptual veremos los determinantes sociales de la salud, su impacto en la salud publica y las
estrategias para abordarlas.

PRINCIPALES
CARACTERISTICAS

« Son factores estructurales y
contextuales que afectan la salud.

+ Estdn interrelacionados y pueden

DIFERENCIAS ENTRE LOS FACTORES DE
RIESGO Y DETERMINANTES SOCIALES
+ Factores de riesqo: caracteristicas
individuales que aumentan la probabilidad
de enfermar (ej. tabaquismo. obesidad).

PRINCIPALES + Determinantes sociales: condiciones
. DETERMINANTES SOCIALES 2 Lo .
ser modificados. sl sociales, econémicas y ambientales que
. influyen en la salud (ej. educacion, empleo,
+ Incluyen factores sociales, fluy ud (] P
A A ps ir\grzsos).

DETERMINA SOCIALES DE LA SALUD l

IDEA SENCILLA

RELACIONES ENTRE
DENOMINANTES SOCIALES ¥

: ; FACTORES DE RIESGO
Lorem ipsum dolor sit amet + Los determinantes sociales pueden
consectetur adipiscing elit, dignissim influir en los factores de riesgo.
taciti semper consequat pharetra + Los factores de riesgo pueden ser
himenaeos nam, hac ante ultrices exacerbados por los determinantes
aliquam praesent feugiat. sociales.
Conclusidn

Al encontrar losl cédigo de los determinantes sociales de la salud, nos damos cuenta de que la
salud no es solo una cuestidén individual, sino también una responsabilidad colectiva, la salud es
un derecho humano fundamental que debe ser garantizado por la sociedad en su conjunto,
abordar los determinantes sociales de la salud, no solo mejoramos la salud de los individuos,
sino que también fortalecemos la cohesién social y la justicia esta no es solo un estado fisico,
sino también un estado de bienestar que se nutre de la dignidad, la equidad y la solidaridad,



Solo al reconocer y abordar los determinantes sociales de la salud, podremos construir una
sociedad mas justa, equitativa y saludable para todos.
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