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Introducción 
 Este guion se trata de un entrevista medical donde 
cubre todo para asegurar el encuentro de por que 
llego y como hacerlos sentir mejor a su paciente . 
La entrevista es fundamental porque ayuda a los 
médicos realizar preguntas profundas para saber 
que esta pasando y mejorar el estado de su 
paciente. 
 

 

 

 

  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Personajes  
• Luis: es el doctor  
• Diana: pasante de medicina  
• Kiara: la Hermana del paciente  
• Dayani: La paciente  

 



 

 

 

 

 

 

 

Primer parte  
Los personajes están caminando en el parqué hasta 

que Dayani empezó a sentirse mal…… 

 

Dayani: Oye Kiara me siento muy mal  

Kiara: ¿Que tienes? 

Dayani: Siento mucho frio y me siento muy cansada.  

Kiara: Vamos a la casa y te recuestas un rato.  

 



La casa  
 

Llegando a su casa dayani se recostó por un rato pero 

no mejoraba. 

Kiara camina hacia el cuarto de dayani para ver si 

siente mejor. 

 

Kiara: ¿Oye, como sigues? 

Dayani: Me siento muy mal  

Kiara checa su temperatura con su mano  

Kiara: ooo tienes temperatura, ¿ya comiste algo? 

Dayani: No aun no, al contrario, tengo muchas 

nauseas  

Kaira: Vamos con el medico 

 

 

Kiara le ayuda a Dayani a levantarse para que vayan 

al médico. Ahora agarran taxi para irse directo. 

 

La consulta  
Llegaron al consultorio de Dr. Luis, al llegar la 

enfermera Diana les atendió para ver si había consulta  



 

Diana: ¿Hola buenos días, en que puedo ayudarlas? 

Kiara: Mira es que vengo para tener una consulta, mi 

amiga no se siente bien. 

Diana: Este déjame checar, si claro toma asiento y 

ahorita le digo al Doctor. 

Dayani y Kiara: ¡Gracias! 

 

Esperaron aproximadamente 10 min antes de ser 

atendidas. En eso llega la enfermera para avisar que 

ya pueden pasar con el Doctor. 

Diana: ya pueden pasar por favor  

Dayani: Muchas gracias  

 kiara: muchas gracias  

Entrando al consultorio del doctor Luis les saluda 

brevemente porque está haciendo papeleo necesario 

de otros pacientes.  

 

Dr. Luis: Hola Buenas tardes, soy el Doctor Luis toman 

asiento.  

Dayani: Gracias  

Kiara: Gracias 

se asientas dayani y kaira  



Dr. Luis: ¿les costo mucho a llegar acá  ? 

Kiara: si, nos perdimos  

Dayani: es que no somos de acá  

Dr. Luis: ¿Apoco, nadie les dijo como llegar acá? 

Había un corto de grabacacion para agarrar un angulo 

mejor :D 

 

Dr. Luis: ¿De donde son pues? 

Kiara: somos de Tuxtla, venimos por que nos 

recomendaron venir con usted. Ahí eres super 

famosísimo. 

Dr.Luis:¿ A si como esta la clima allá? 

Kiara: pues a estado variado a veces hace calor, a 

veces entonces frio ósea cambia  

Dr. Luis: si, por eso no muy voy. 

Dr Luis: ¿ que síntomas tienes? 

Dayani: Pues me siento bien cansada, no comido 

comida en todo el dia por que, al contrario tengo 

muchas nauseas.  

Dr, Luis:¿ han salido a comer en lugares extrañas? 

Dayani: si de hecho no hemos estado comiendo en mi 

casa.  



Dr.Luis: mmm si , por favor me puedes decir tu 

apellidos  

Dayani; Si es dayani Guadalupe morales Hernández  

Dr. Luis: muy bien, acaso has estado dirigiendo agua 

enegizantes  

Dayani: No 

Dr. Luis: Has hecho ejercicio durante el día  

Dayani: mm no 

Dr. Luis: ahorita te tomare signos vitales 

 

 

 

 

Dr. Luis se acerca para completar la segunda parte de 

una entrevista medical.  

 

Dr. Luis:por favor te puedes sentar ahí en esta silla, le 

medire sus signos vitales. 

Dayani: si claro  

 

Se sienta dayani en el asiento asignado  

Dr.Luis: okay, ahorita voy a checar como esta usted. 

Por favor podría levantar su brazo. Con su permiso, lo 



pondré ahí. ¿Ya le han tomado la temperatura con el 

transcurso del dia ? 

Dayani: No 

Dr.Luis :sale te vamos a checar, esta 39.5 grados 

Celsius. Eso significa que tienes fiebre  

Dayani: Con razón tenia mucha frio y pensaba que 

tenía fiebre. 

Dr.Luis ahorita vamos a ver tus latidos  

Dayani: A bueno  

Dr.luis: tus latidos están un poco rápido, tengo que 

checarlo as para confirmarlo  

Dr.Luis:¿ Haz consumido alimenticios energizados? 

Dayani: no nada  

Dr, Luis: extiende su brazo por favor, también siéntase 

bien y cierre sus piernas por favor. Tranquila no se 

preocupe no va a doler. 

Dr: Luis procede a checar diferentes formas a la 

presión para ver como esta su paciente.  

Dr,Luis: Al aparecer si esta un poco alta la lesión esta 

de 139/70 por lo general pude sufrir un crisis de 

hipertensión. Lo normal es 120/80. Este su presión 

sistólica esta de 139/70. Su presión sistólica es la 

presión del corazón a la presión de los bombeos y la 

diastólica le relajación del corazón.  Por lo visto estas 

un poco agotada. 



Dr: Luis: Ahorita hablare a la pasante para sacarle 

muestras sanguinas. 

El Dr, Luis se retiro para hablar afuera  

 

Dayani: ¿cómo que es bueno el doctor no? 

Kiara: si se ve que es muy bueno  

Dayani: Y todavía me explico  

Kiara: también es muy paciente  

Dayani: sí 

Después de 5min regreso el Dr. Luis para hacer un 

poco más de pruebas necesarias antes que entrara la 

enfermera. 

Dr. Luis: ya regresé ahora checare su garganta  

Dr. Luis checo la garanta y obtuvo su diagnostico  

Dr. Luis: Pues viendo la situación tu puedes tener lo 

que salmonelosis  

Kiara: ¿Y qué es eso Doctor? 

Dr. Luis: es una enfermedad pasada por una bacteria 

llamado salmonela, cuyo cual se presenta cuando uno 

tiene un problema de alimentación y etc. 

Kiara: ¿Ósea durante el transcurso que estuvimos 

viajando y comiendo afuera, fue la causa? 



Dr. Luis: probamente si, por que en algunos 

restaurantes no hay una higiene adecuada  

Dr. Luis: ¿no te a dado un tipo de diarera? 

Dayani: A si ayer en la noche después de comer tacos 

me dio unas torciones de dolor en el estómago. 

Muestras sanguíneas 
La pasante Diana paso con ellos  

Diana: Buenas tardes, no se si le menciono el Dr. Luis 

que les iba a sacar unas muestras sanguinas. 

Dayani: si lo mención  

Diana: muy bien, no sé si puedes pasar en aquella silla 

por favor 

Dayani: si claro, ¿no va a doler mucha verdad? 

Diana: no, no te preocupes lo voy a ser lo mas suave 

que se puede y es muy rápido el proceso. Me podrías 

descubrir tu brazo por favor  

La enfermera diana empieza a localizar la vena y 

checar bien en donde va a puncionar para continuar 

con la asepsia del lugar. 

Kiara: ¿En dónde estudio enfermera? 

Diana: No es que soy pasante de medicina, es mi 

ultimo ano  

Kiara: A eres estudiante de medicina  



Diana: siii, ahorita estoy en un consultorio, ya con el 

Dr. Luis estoy aprendiendo todo, es muy bueno 

médico. 

Dayani: ¿En dónde estudio? 

Diana: Estudie en la UDS, ahí estaba estudiando  

Kiara: Con razón la veo conocida 

Diana: ¿estudio también ahí? 

Kiara: si estudie ahí pero estaba en la carrera de 

derecho de humanidades  

Diana: y usted cuando se graduó se me hizo 

reconocida, siento que en algún momento la vi  

Kaira: hace como 2 años me gradué  

Diana: ¿de donde viene? 

Kiara: vinimos de Tuxtla  

Diana: a que bueno 

Dayani: se vio que aprendió bien en la UDS, por que 

rápido encontró mi vena y en otros lugares nunca lo 

encuentren hasta ponchan mi vena.  

Diana: no es que también el doctor Luis me guiado y 

me ayuda bastante. Ya seria todo y los dejo con el Dr. 

Luis  

Dayani: okay y en cuento estará los resultados 

Diana: en unos 20 min, con su permiso  



Entrega de muestras 
 

 Diana: Aquí le entrego las muestras de sangre del 

paciente, en un momento le entregare al químico y 

entre 15 o 20 min estarán listos.  

Dr. Luis: a bueno gracias  

 

 

Ultima parte de la entrevista medica 
 

El doctor pasa otra vez con su paciente 

 

Dr.Luis: ya vi que les saco la muestra sanguínea, 

ahora como lo sintió a la pasante, muy bien? 

Dayani: muy buena, en la primera localizo bien mi 

vena 

Dayani: entonces son muy buenos en este consultorio 

y de hecho se siente un poco mal mi hermana  

Kiara: Si es lo que le iba comentar, es que tendré un 

poco del mismo del viaje e pues nos hizo mal la 

comida de afuera. 

Dr. Luis: está  



bien la puedo checar nada más le daré un jarabe a su 

hermana para la calentura porque e visto que si esta 

alta.Mira toma de este jarabe por favor  

Dayani: bueno, (lo toma) listo Dr., sabe bien feo. 

Dr.Luis: por lo general los medicamentos no saben tan 

ricos pero hacen bien. 

 

Ahora el Dr. Luis atendara la hermana de dayani por 

que al igual se a sentido mal.  

 

Dr. Luis: toma asiento acá por favor  

Kiara: sí, claro. 

Dr. Luis: voy a checar su presión sistólica, esta un 

poco alterada no mucho, pero poquito, pero está bien. 

Ahorita le checare su presión  

Dayani: doctor, ¿pero cuanto tiempo tiene siendo 

doctor? 

Dr. Luis: termine mi carrera hace 4 años 

Dayani: ¿es pesada la carrera de medicina?  

Dr. Luis: es más teórico, más pesado al principio del 

semestre, pero es bonito. 

Dayani: ¿Se aprende mejor teórico o practico? 



Dr. Luis: eso depende mucho en el alumno por que 

hay algunos que aprenden por leer y por otros 

observar y practico. 

Dayani: ¿Que padre, cuantos años tienes? 

Dr. Luis: Tengo 28  

Dayani. ¿Esta joven, no tienes hijos? 

Dr. Luis: perdón, hay a veces que no deberíamos 

mencionar nuestra vida personal con nuestros 

pacientes. 

Dayani: perdón doctor   

Dr. Luis: su presión está un poco alta, 140/80. Para la 

temperatura por favor alza su brazo y no lo mueve  

Dayani: es raro que sufra de presión alta 

Dr. Luis: puede pasar por que en una enfermedad 

tiene que funcionar más rápido lo que es tu corazón 

Dr. Luis bueno le daré un antibiótico por el virus 

estomacal y con eso quedaras. Recomiendo regresar 

en una semana para ver como se sienten las dos.  

Dayani y kiara: muchas gracias  

 

 

 

 



 

Eso fue la entrevista médica, en hacer las preguntas 

necesarias y métodos necesarios el Dr. Luis pudo 

encontrar el diagnostico muy rápido y respetable sin 

ningún alteración. Al final del día Dayani y Kiara se 

sintieron mejor que nunca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  
 

 

 



 

 

 

 

 

 


