
Diseño de una Estructura de Entrevista Clínica para Consulta Médica 

 

Personajes: 

Doctor (D): Atiende la consulta médica, trata a los pacientes y da tratamiento. 

Enfermera (E): Atiende a los pacientes, toma sus signos vitales. 

Cirujano (C): Opera al paciente  

Paciente 1 (P1): Llega a consulta y es familiar de otro paciente  

Paciente 2 (P2): Familiar del paciente 1 y llega a consulta y es operado. 

 

Introducción:  

Esta representación teatral se presentará casos simulados de situaciones medicas con el afán de generar conciencia 
en la forma en que probablemente sean atendidos los pacientes sin que esto pretenda ser la realidad. Cualquier 
parecido con la realidad es pura coincidencia.  

En el primer caso se tratará de que la paciente llega a consulta médica con el afán de ser tratada correctamente y 
en el segundo caso este primer paciente llega con urgencia con su familiar para que lo traten respecto a su 
accidente. 

 

Desarrollo:  

La paciente llega a la clínica 

P1: Buenos días enfermera 

E: Buenos días, en que puedo ayudarla  

P1: Vengo a una consulta médica con el Dr.: Silva  

E: Claro, en un momento la atenderá, pero antes le tomare sus signos. 

La enfermera procede a tomarle los signos vitales y va avisarle al Dr.  

E: Buenos días doctor, acaba de llegar una paciente, ¿la paso? 

D: Buenos días, si claro que pase por favor.  

La paciente entra a la consulta. 

P1: Buenos días doctor. 

D: Buenos días, tome asiento por favor. 

D: A continuación, le hare unas preguntas 

P1: Si, claro  

D: ¿Cómo se llama? 



P1: Mariana Carrillo García  

D: ¿Qué edad tiene? 

P1: 48 años 

D: ¿A que se dedica?  

P1: Trabajo en un banco  

D: ¿Cuál es el motivo de su consulta? 

P1: He tenido mucho dolor en la parte del vientre, tengo muchos calores, mayormente en las noches, problemas 
para dormir, etc.….  

D: ¿Qué tiempo tiene que tiene estos síntomas? 

P1: Hace unos 2 meses 

D: ¿Ha estado embarazada anteriormente? 

P1: Si  

D: ¿Padece alguna enfermedad? ¿Si y cuál?  

P1: No  

D: ¿Tiene algún familiar con enfermedad genética? 

P1: No  

D: Procederé hacerle una revisión, pase por acá por favor  

El doctor le hace el chequeo y regresan para explicarle.  

D: Lo que usted padece es el inicio de la menopausia, le daré un tratamiento para tratar los síntomas. 

P1: Si está bien.  

El doctor le da su receta medica con los medicamentos para tratar los síntomas. 

D: Espero y con esto se sienta mucho mejor, la veo el próximo mes para ver su avance. 

P1: Muchas gracias doctor, lo veo en un mes. 

La paciente se retira. 

 

Al día siguiente llega la misma paciente con urgencia con su padre para una consulta  

P1: Buenos días señorita, por favor ayúdeme mi padre presenta mucho dolor  

E: Si claro, siéntelo por acá y le tomare sus signos vitales. 

P2: ¡Ay! 

La enfermera procede avisarle al doctor 

E: Buenos días doctor acaba de llegar un paciente con mucho dolor 



D: Páselo 

P1: Buenos días doctor 

P2: Buenos días  

D: Buenos días  

El doctor procede hacerle las preguntas y hacerle la revisión 

D: Temo decirle que su padre necesita de urgencia una operación, ya que su hígado esta muy inflamado y puede 
ser fatal si no se opera  

P1: Si esta bien, hágalo  

P2: SI me ayudara que lo haga  

D: tiene que llenar este formato y en un momento vendrá el cirujano a explicarle más sobre la operación. 

El doctor procede a llamar al cirujano y el cirujano llega  

C: Buenos días soy el cirujano (nombre) 

C: Les explicare sobre la operación  

El cirujano les explica sobre la operación y proceden a llevarlo al quirófano  

P2: No me mate por favor  

Operan al paciente y la cirugía tiene complicaciones y el paciente fallece y el cirujano le da las noticias al familiar  

FIN 
 


