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Introduccion:

E| término "epitelio" se refiere a las capas de células que recubren los 6rganos
huecos y las glandulas. También se refiere a aquellas células que conforman la

superficie exterior del cuerpo.

El tejido epitelial es un componente crucial del cuerpo humano, formando la capa

externa que recubre la piel, las cavidades internas y los 6rganos. Su importancia
en la biologia del organismo es innegable, ya que desempena una variedad de

funciones vitales para la vida.

Desde una perspectiva estructural, el tejido epitelial se distingue por sus células
unidas estrechamente, formando una barrera continua. Esta organizacion celular
no solo brinda una superficie protectora, sino que también facilita la absorcion de

nutrientes, la secrecion de sustancias y la recepcion de senales del entorno.

A lo largo del ensayo, se examinaran a detalle las diversas formas en que el tejido

epitelial es algo tan vital para la vida 'y estructura en general también se vere Como
este contribuye al equilibrio del cuerpo. Tambien se vera como el epitelio intestinal
juega un papel en la absorcion de nutrientes, como el epitelio glandular es
esencial para la secrecion de hormonas y enzimas, y como el epitelio respiratorio
ayuda a proteger contra patégenos mediante la produccién de moco y la accion de

los cilios.

Asi también se tocara el tema de la adaptabilidad del tejido epitelial a las
diferentes demandas del organismo y como refleja su capacidad para evolucionar

en respuesta a cambios ambientales y funcionales



Desarrollo:

; Que es?

El epitelio es uno de los cuatro tipos de tejido del cuerpo humano. Como todos los
otros tipos de tejido, esta formado por células que se encuentran envueltas por

matriz extracelular (MEC).
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Las células de este tipo de tejido se encuentran

empacadas firmemente dentro de una delgada MEC. De o 0 % e
esta manera, se forman laminas que recubren las | > °, N
superficies corporales internas y externas (epitelio Ciben sieie e Mertrreo b
superficial) y 6rganos secretores (epitelio glandular). Las

funciones del tejido epitelial son la secrecion, proteccion, - = i
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absorcion, transporte y recepcion sensorial especial.
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El tejido epitelial esta compuesto por células dispuestas
en una o varias capas que se adhieren firmemente entre si mediante uniones

celulares especializadas, como los desmosomas y las uniones estrechas. Esta
disposicion permite al epitelio formar barreras efectivas que protegen los tejidos
subyacentes. La estructura del tejido epitelial varia segun su localizacion y funcion.

Organizacion del Tejido Epitelial:

Las células epiteliales son los componentes estructurales basicos del tejido
epitelial. Como cualquier otra célula, estan rodeadas por una membrana celular.
Las membranas de las células epiteliales tienen tres regiones (dominios) que
varian en estructura y funcion; apical, lateral y basal. Esta caracteristica se llama

polaridad de la membrana.
Epitelio Simple:
Escamoso: Una capa de células planas que facilita el intercambio de gases.

Cubico: Una capa de células cubicas que realiza secrecion y absorcion.



Columnar; Una capa de células alargadas que es esencial para la absorcion de
nutrientes.

Epitelio Estratificado: Kelte entel
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superficiales planas, que protegen contra el Sy B : / NPEY
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Epitelio Pseudoestratificado:

Ciliado: Una sola capa de células de diferentes P Y /.714]/ % '/'

alturas que da la apariencia de multiples capas. Esta _ —_— aaa AP
adaptado para la secrecion de moco y el transporte @

de particulas mediante cilios.

Funciones:

A pesar de que el tejido epitelial no contiene vasos sanguineos (es avascular), lo
que si contiene son nervios, con lo cual, tiene un papel importante en la recepcion
de senales nerviosas, asi como en absorber, proteger y secretar distintas
sustancias dependiendo del lugar especifico en el que se ubica. Las funciones

especificas del epitelio estan directamente relacionadas con la morfologia del
mismo.

Se pueden observar las funciones de los epitelios segun su ubicaciéon o mejor
dicho en donde se encuentran, asi como:

1. En las superficies libres

En las superficies libres, el epitelio tiene el objetivo
general de proteger al organismo. Dicha
proteccion es ante el daiio mecanico, ante la
entrada de microorganismos o ante la pérdida de
agua por evaporacion. Asi mismo, y por las
terminaciones sensitivas que contiene, se encarga
de regular el sentido del tacto.

2. En las superficies internas

En la mayoria de las superficies internas, el epitelio tiene la funcion de absorber,
secretar y transportar; aunque en algunas otras sirve unicamente como una
barrera.



Conclusion:

el tejido epitelial es esencial para el funcionamiento del cuerpo humano,
desempefiando trabajos importantes como en la proteccién, absorcion de
nutrientes, secrecion de sustancias y transporte de fluidos y particulas. Su
estructura y su capacidad para adaptarse a diversas funciones hacer ver la
importancia de mantener el equilibrio interno y la salud general. Al entender el
funcionamiento del tejido epitelial y sus posibles alteraciones que pueden surgir da
un punto de vista mas preciso y mas detallado de la complejidad de nuestro
organismo y nos la explicacién, asi como el punto de vista de las enfermedades

que puede llegar a surgir, nos da a entender que el cuerpo es una estructura tan
compleja e interesante.

Gracias por leer...



