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TEJIDO EPITELIAL

D eymeeown
El epitelio se caracteriza por la aposicién estrecha de sus células y por su presencia en

na superficie libre.
El tejido epitelial cubre las superficies del cuerpo, reviste las cavidades corporales y
forma las glandulas.

El epltelio se clasifica con base en sis caracteristioas m nefoldgicas: of ndmen de

Capas celulares (simpie o estratificads) y ia forma de las céiulas (plano, cubico y
cilindrico),
- Las superficies libres de las célilas epiteliales muastran modificaciones de |a

superficle (microvellosidades, astarcociion o ciion)

La capa epitelial, o epitelio, 8s una capa deigada de lejido que cubre los drganos, las
gléndulas y otras estructuras dentro del cuerpo. Tambeén se reflere a las células que
conforman la superficie exterior del cuerpo. como la peel. los vasos sanguineos y el

tracto urinano.

Los epitelios de revestimiento tapizan las superficies del cuerpo, cavidades y tubos, y
median numerosas funciones como la difusion, absorcién, secrecién y proteccién, Por

ejemplo, el epitelio intestinal presenta pliegues en forma de dedos denominados
vellosidades, que contienen vasos sanguinecs y linfaticos que distribuyen

eficientemente los nulrientes absorhidos por las células del recuhrimienio intestinal.

El lejido epilelial se clasifica segun la forma de la céiula y el nimero de capas
celulares. La forma de la célula puede ser escamosa, cibica o cilindrica (columnar).
Las capas de células pueden ser simples (una cana) o estratificadas (mdltinles capas).
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CLASIFICACION DE LOS EPITELIOS

La Giasificacion uadicionai de ius epiieiius es desci ipiiva y lieiie su iui idarienio ei dus

factores: la cantidad de estratos celulares y la forma de las células superficiales. La

terminologia refleja solo la estructura y no la funcion. Asi, el epitelio se describe de la

siguiente manera: Simple, cuando tiene un solo estrato celular de espesor.
Estratificadn, cuando posee dos o mas estratos celulares.

La composicion del epitelio, de acuerdo con ia forma de las ceiulas individuaies, puede

ser: Plano (escamoso,pavimentoso), cuando el ancho de las células es mayor que su

altura. Cubico, cuando el ancho, la profundidad y la altura son aproximadamente

iguales. Cilindrico (columnar), cuando la altura de las células excede claramente el
ancho (suele emplearse el término cilindrico bajo cuando !a altura de la célula apenas
cxcede las otras dimensioncs).

De esta forma, al describir la cantidad de estratos celulares (simple o estratificado) y el

aspecto morfolégico de las células superficiales, resulta sencillo clasificar las diversas
configuraciones del tejido epitelial. Las células en algunas gléndulas exocrinas son mas

o menes piramidales y su icales estan orientadas hacia la luz. Sin
emoargo, se ciasiiican como cubicas o ciiindricas segun su aiiura en reiacion con ei

ancho en la base celular.

En un epitelio estratificado, la forma y la altura de las células suelen variar de un esfrato

a olro, pero solo la forma de las células que integran el estrato mas superficial sirve
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de mas de un estrato celular y el estrato més superficial contiene células planas o

escamosas.

En algunos casos, puede afiadirse un tercer factor (2 especializacion de la region

apical de la superficie celular) a este sistema de clasificacion. Por ejemplo, aigunos
“cilindricos simples ciliados” cuando la
epitelio plano

epitelios cilindricos simples se clasifican como
regién celular apical contiene cilios. El mismo principio se aplica al

astratificada, en &l clial las célilas mas sug-.a;ﬁdalec nuedan astar quaraﬁnlrad:m ana

Gueratinizadas. Asi, la epidermis s& designa Como un epitalio pland sstratificado

Epitelio simple cubico Epitelio puudontutlﬂcado

SIMPLES

Epitelio simple escamosa

Lamina basal

Epitelio estratificado plano

Epitelio estratificado
p:n queratinizado

ESTRATIFICADOS

Lamina basal

FUNDAMENTOS DE LA ESTRUCTURA Y LA FUNCION EPITELIAL
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El epitelio reviste la superficie del cuerpo, recubre las cavidades corporales y forma
glandulas.

El epitelio es un tejido avascular que estad compuesto por células que recubren las
superficies externas del cuerpo y revisten las cavidades internas cerradas (incluido el

sistema vascular) y los conductos corporales que comunican con el exterior (tubo
digestivo, vias respiratorias y vias genitourinarias). El epitelio también forma la porcién

secretora {parénquima) de las gldndulas v sus conductos excretores Adamds, axisten

células epitsliales especializadas gue funcionan COMOC recepiorss sensoriaies (oifato,

gusto, oido y visién). Las células que integran los epitelios poseen tres caracteristicas

principales: Estan dispuestas muy cerca unas de otras y se adhieren entre sl mediante

moléculas que forman uniones intercelulares especializadas.
Tienen pelaridad funcional y morfolégica. En otras palabras, las diferentes funciones so

relacionan con tres regiones superiiciales de morfoiogia distinta: una superficie iibre o
region apical, una region lateral y una regién basal. Las propiedades de cada region

estan determinadas por lipidos especificos y proteinas integrales de la membrana.

Su superficie basal se apeya en una membrana basal subyacente, una capa ne celular,
rica en proieinas y poiisacaridos, deieciabie con microscopio opiico medianie ei empieo
de técnicas histoquimicas

En situaciones especiales, las células epiteliales carecen de una superficie libre (tejido
enitelioide).

En algunos sirios, las células se agrupan estrechamente entre si y carecen de una

superficie libre. Aunque la estrecha cercania de estas células y la presencia de una
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membrana basal permiten clasificarlas como epitelio, la falta de una superficie libre

hace més apropiada la clasificacién de este conjunto celular como tajido enitelioide. Las

Un Epitelio determinado puede realizar diferentes funciones de acuerdo cgn el

tipo de células que lo forman.
iendo del tipo de céluias que o

conforman: Secrecion, como en el epitelio cilindrico del estomago y las glandulas

gastricas.

Absorcién, como en &l epitetio citindrico de los intestinos ¥ los tiibulos contarnaados

naporte, como en el transporte de materiales o celulas sobie ia

proximales del irai i
superiicie de un epitelio por el movimiento ciar (ransporte de particulas de polvo en el

arbol bronquial) o el transporte de materiales a través de un epitelio (pinocitosis o

endocitosis) hacia o desde el tejido conjuntivo. Proteccion mecanica, como en el
epitelio plano estratificado de la piel (epidermis) v el epitelio de transicion de la veijiga
urinaria.

Funcién receptora, para recibir y transducir estimulos externos, como en los
corpuscuios gustativos de ia iengua, el epitelio oifatoric de la mucosa nasal y la retina

del ojo.

Lus epiieiius gue inieivienen eil ia SeCiecion U absUICION yerieiaiinenie sl sinpies v,
en unos pocos casos, seudoestratificados. La altura de las células con frecuencia es un
reflejo del grado de actividad secretora o de absorcion. Los epitelios planos simples son

compatibles con un ritmo acelerado de transporte transcpitelial. La estratificacion del
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epitelio suele correlacionarse con la impermeabilidad transepitelial. Por altimo, en

s son las células madre que

D

algunos epitelios seudoestrarificados, las células basal

con lo cual se mantiene el

El epitelio seudoestratificado y el de transicion son clasificaciones especiales de los

enitelios existen dos categorias especiales de enitelia: el seudoestratificado v el de

transicién E! epitelio seudoest stificado tiene uin aspacio as tratiicadaa

pesar de que no todas las células alcanzan la superficie libre, todas se apoyan sobre la
membrana basal Por lo tanto, en realidad es un epitelio simple. La distribucion del
ebitelio seudoestratificado en el organismo es limitada Ademas, con frecuencia resulta
difici! discernir si todas las células tienen contacto con la membrana basal. Por estas
razones, la identificacién del cpitclio scudocstratficade sucic dopender del
conocimiento de donde se ie encuentra de forma normai. Epiteiio de transicion
(urotelio) es un término aplicado al epitelio que reviste las vias urinarias inferiores y se
extiende desde los calices menores del rifion hasta el segmento proximal de la uretra.
El urotelio es un epitelio estratificado con caracteristicas morfolégicas especificas que

le permiten distenderse . Este epitelio se describe en el capitule 20, Aparato urinario.

Las configuraciones celulares de los distintos tipos de cpitelios y sus nomenclaturas

correctas se ilustran en la tabla

I mesotelio son epitelios planos simples gue revisten ef sistema vascular
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