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Medicina Tradicional China y Japonesa 

Medicina Tradicional China. Medicina Tradicional Japonesa, 

Restablecimiento 

del qi. 
Qi en el cuerpo. 

Se da por. 

Mediante el 

equilibrio de 

fuerzas opuestas 

del yin y el yang. 

Se manifiesta como 

Frío y calor. 

Interno y externo. 

Deficiencia y exceso. 

Prácticas para 

restaurar el qi. 

Son 

Hierbas medicinales. 

Acupuntura. 

Meditación llamada qi 

gong. 

Sistema 

método. 

Principalmente

. 

Está basado en 

las hierbas 

únicas. 

Kampo. 

Es 

Adaptación de 

origen japonés de la 

investigación acerca 

de la medicina 

China tradicional. 

Terapias. 

Son 

Moxibustión. 

Reiki. 

Acupuntura. 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naturismo y Homeopatía. 

Naturismo. Homeopatía. 

¿En qué 

consiste? 

Consiste en 

Un enfoque holístico 

a la salud. 

Remedios naturales 

para prevenir 

tratamientos. 

Sistema 

curativo 

Son 

Terapia floral. 

Terapia 

bioenergética. 

Homeopatía. 

Tratamiento. 

Se trata con 

Remedios a base de 

extractos naturales. 

¿En qué 

consiste? 

Consiste en 

Curación con 
sustancias muy 
diluidas. 
 

El cuerpo se sana así 

mismo. 

Implementación

. 

En 

Ampliar los servicios 
de salud  
 
Mayor accesibilidad  
 

Mayor atención 

integral. 

Tratamiento. 

Se trata con 

Sustancias de 

vegetales, animales 

y minerales 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imanes terapéuticos. 

¿En qué consiste? 

Curación a través de 

imanes. 

Consiste en 

Hay 2 tipos 

de imanes. 

Función de los 

polos. 

Lesiones más 

localizadas. 
Enfermedades 

generales. 

Electro imanes. Imanes 

permanentes 

Ayuda a 

Se divide en 

Sirve para Sirve para 

Norte Sur 

El tratamiento 

mediante imanes 

ejerce sus influencias 

principales a través 

del sistema 

circulatorio. 

Se orientan hacía 

una apertura hacía la 

curación natural del 

cuerpo. 

Controla las 
infecciones 
bacterianas. 
 
Neutraliza células 
cancerosas. 

Ayuda a 

Proporciona calor y 
fuerza a la zona 
afectada. 
 
Reduce la 
infamación. 
 
Alivia el dolor 
corporal.  

Uso terapéutico. 



 

BIBLIOGRAFÍA. 

 

1. Medicina tradicional: principios y tratamientos. (2023, enero 17). 

Supersmart.com. Obtenido de 

https://www.supersmart.com/es/blog/tortaleamiento-o-organismo/medicina-

japonesa-tradicional-principios-tratamientos-5543. 

 

2. Secretaria de salud (s/f) Homeopatía en México.gob.mx. Recuperada el 29 

de septiembre del 2024, de https://www.gob.mx/salud/acciones-y-

programas/homeopatía-en-México. 

 

 

3. Sosa Salinas, U. Y Ramos Gonzales, C. (2012). Terapéutica con imanes en 

afecciones del aparato locomotor. Disponible en: 

https://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitación-

fis/terapia_con_imanes_1.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.supersmart.com/es/blog/tortaleamiento-o-organismo/medicina-japonesa-tradicional-principios-tratamientos-5543
https://www.supersmart.com/es/blog/tortaleamiento-o-organismo/medicina-japonesa-tradicional-principios-tratamientos-5543
https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/homeopatía-en-México
https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/homeopatía-en-México
https://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitación-fis/terapia_con_imanes_1.pdf
https://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitación-fis/terapia_con_imanes_1.pdf


 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 6 

 

 


