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Es una comprension entre las creencias y los

i Qué es? _
comportamientos de las personas.

en el tratamiento del dolor, tanto cuando se

Efectividad y administra de manera local como sistémica

Seguridad

mas profesionales de la salud utilizan el ozono médico como
complemento terapéutico para diversas enfermedades relacionadas
con el estrés oxidativo y el dolor cronico.

Uso Creciente
OZONOTERAPIA

El ozono médico actia mejorando la lo que contribuye a la

L oxigenacion de los tejidos y modulando el reduccién del dolor y la

vt e

Accion estrés oxidativo. inflamacién.
| —
—
, Topica
._._u.em a.m .A Infiltrativa
aplicacion Sistémica
—
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PLANTAS
MEDICINALES.

£ Qué son?

Tradicion Ancestral

Partes Utilizadas

Diversidad de
Presentaciones

Tipos de plantas
medicinales

Plantas que contienen compuestos bioactivos
con propiedades terapéuticas

En México es una practica ancestral que
combina la herbolaria precolombina y la
europea.

Se utilizan diferentes partes de la planta segun la afeccion o receta,
siendo las hojas y flores las mas comunes, aungue también se usan el
tallo y la raiz.

P 0

Infusiones
Extractos
Presentaciones homeopaticas.

—

Manzanilla
Stevia
Sabila
Epazote

e
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REIKI

Se basa promover la sanacion fisica, emocional y

espiritual.

No enfadarse
No preocuparse
Cinco Principios Ser agradecido
Trabajar diligentemente
Ser amable con los demas.

Simbolos Utiliza simbolos especificos para canalizar y enfocar la
energia durante las sesiones de sanacion.

“ En la canalizacion de la energia universal para

Aplicado Puede ser aplicado tanto para la autosanacion como
P para la sanacion de otras personas

Considera al ser humano como un todo, integrando

Vision Holistica - )
cuerpo, mente y espiritu en el proceso de sanacion.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



&

BIBLIOGRAFIA

1. Hidalgo F. J., Tallon L.M. (2013). Ozonoterapia en medicina del dolor. Revision. Vol. 20. Editorial

Scielo. Disponible en: http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-

80462013000600003

2. Guzman Maldonado H., Diaz R., Gonzales Chavisa M. (2017). Plantas Medicinales; la realidad de

una tradicion ancestral. Disponible en: https://docplayer.es/14364394-Maestro-johnny-de-carli-r-

e-i-k-i-universal-usuitibetano-kahuna-y-osho-incluye-todos-los-simbolos-bolsillo-edaf.html

3. Carli Reiki J. (2016). Reiki Universal. Usui, Tibetano, Kanuna y Osno. Editorial EDAF. 3ra edicion.
Disponible en: https://docplayer.es/14364394-Maestrojohnny-de-carli-r-e-i-k-i-universal-usui-

tibetano-kahuna-y-osho-incluye-todos-lossimbolos-bolsillo-edaf.html

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5

UDS

Mi Universidad


http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-80462013000600003
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-80462013000600003
https://docplayer.es/14364394-Maestro-johnny-de-carli-r-e-i-k-i-universal-usuitibetano-kahuna-y-osho-incluye-todos-los-simbolos-bolsillo-edaf.html
https://docplayer.es/14364394-Maestro-johnny-de-carli-r-e-i-k-i-universal-usuitibetano-kahuna-y-osho-incluye-todos-los-simbolos-bolsillo-edaf.html

