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Medicina Tradicional 
China y Japonesa

Medicina Tradicional China

Conocida como 

MCT

Con una Antigüedad de 

2.000 Años

A través de 

Su filosofía del Yin-Yan

Se fundamenta 

Que las Enfermedades 

Son causadas por 

El flujo inadecuado del (qi) 

Se manifiesta 

En el cuerpo, frio, calor, interno y externo Deficiencia y Exceso

Tratamiento de diversas condiciones

Síndrome de Tourette Enfermedad Renal Crónica Depresión post- Accidente Cerebrovascular  

Se diagnostican con 

Hierbas 

Tradicionalmente 

Se utilizan en Mezclas 

De igual importancia 

La calidad y regulación 

A menudo 

Están contaminadas o adulteradas

Medicina Tradicional Japonesa

Basada en el 

Periodo Neolítico 

Consideraban

Que las enfermedades 

Eran causadas por 

Espíritus Malignos 

En donde recurrían 

A chamanes para exorcizarlos 

En el siglo Vll A.c

Con la llegada de

China y Filipinas 

Comenzaron a integrarse 

Conocimientos Médicos 

Siglo Vl

Inicia 

El comercio con China La influencia del Budismo Chino-Coreano

Establecieron 

Bases de la Medicina Tradicional Japonesa 

Que adoptó 

La Medicina China 

Medicina Kampo 

Contando con 

En un diagnóstico práctico y remedios naturales

Y teniendo 

Un enfoque Holístico 

Considerndo 

Cuerpo y Espíritu 

Basándose 

Como el (Ki energía vital) El (In y Yo Yin Yan) Teoría de los Cinco Elementos

Es Fundamental 

Para diagnosticar 

Desequilibrios Energéticos 

Sobre la practica

Como Acupuntura, Moxibustión



Naturismo y 
Homeopatía 

Naturismo 

De igual forma

Es una Doctrina 

Que se considera

Los remedios naturales son efectivos 

Por el simple hecho 

De ser de origen natural

Se promueve 

Bajo sinónimos 

Como 

Medicina Neuropática, Alternativa o Verde

Evitar Estudios 

Clínicos y Preclínicos 

Necesarios 

Para garantizar seguridad y efectividad

EMB

Busca fundamentar 

Datos 

Científicos y no creencias  

A base 

De trabajo Epidemiológico 

Dando inicio 

Por Archie Cochrane

Los tipos 

De ensayos clínicos 

La colaboración Cochrane 

Que revisa 

Publicaciones médicas 

En más 

De 90 países 

Se advierte 

Sobre la falta de rigurosidad 

En algunos 

Productos naturales

Por ejemplo 

El Aloe vera, plantas Aristolochia

Que causa 

Efectos Nocivos 

Homeopatia 

Es un 

Modelo Terapéutico 

Con Más 

De 200 Años de Historia 

Donde se Utiliza 

Sustancias de Origen Animal y Vegetal Mineral en pequeñas Concentraciones 

Para 

La Recuperación del Cuerpo 

Se basa 

En lo (semejante cura lo semejante)

De igual importancia 

Se incorpora al sistema de salud 1896

Se fundaron 

Instituciones importantes 

Por ejemplo 

Hospital Nacional Homeopático Escuela Nacional de Medicina Homeopática 

Por otra parte 

Existen dos Hospitales 

Los cuales son 

Hospital (Higinio G. Pérez) 

Donde los 

Estudiantes de escuela libre se forman

Hospital Nacional Homeopático 

Donde los 

Estudiantes del IPN realizan prácticas 



Imanes Terapéuticos 

Influenciados  por 

El magnetismo 

por el 

Hecho de vivir sobre la tierra

Llamado 

Magneto 

Proveniente de

Magnesia, en el Asia menor 

También llamados 

Imanes permanentes 

Para 

Diferenciarlos del electroimán 

Que mantiene 

Sus propiedades magnéticas 

Dara inicio 

Cuando este conectado a corriente 

Beneficioso para 

Dolencias Alivianar rigidez Mitigar dolores corporales 

Clínica de Medicina Natural y Tradicional 
(ISCMC De Camagüey) 

 Magnetoterapia   

Utilizándose 

Indistintamente 

Influye

Positivamente en varios sistemas del cuerpo

Formado por 

2 polos Norte y Sur

Encargado de 

Diferentes efectos terapéuticos 

Electromagnetotrapia

Utilizándose 

En las afecciones del Aparato locomotor 

Con 

Imanes de alta potencia 

Para 

Lesiones más localizadas 

Tratamiento realizado

200 pacientes 

Los cuales 6 no mostraron cambios 

Después de haber 

Realizado 5 sesiones de tratamiento 

Lo cual 

La mayoría experimento mejoría  



REFERENCIA BIBLIOGRÁFICAS: 

Referencia: 

1. Medicina tradicional: principios y tratamientos. (2023, enero17).supeismart.com. 

Obtenido de:  

https://www.supersmart.como/es/blog/tratamiento-organisme/medicina-

japonesatradicional-principios- 

tratamientos-s543. 

2. -González Arias, A., & Horta Rangel, F. A. (2015). El naturismo a la luz de la ciencia  

contemporánea. El Escéptico, 42, 50-57. 

-Secretaria de salud,(s/t).Homeopatía en Mexico.gob.mx.recuperado el 29 de septiembre 

de 2024.de  

https://www.gob.mx/salud/acciones-y-programas/homeopatia-en-mexico  

3. Sosa Salinas, U., & Ramos González, C. V. (2000). Terapéutica con imanes en 

afecciones del  

aparato locomotor. Revista Cubana de Ortopedia y Traumatología, 14(1-2), 26 

 


