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Ozonoterapia

~— (0zono

— Utilizacion

El ozono 03 es un gas inestable —— Esta formado por 3 atomos de oxigeno

Es una mezcla de 5% como maximo de 0 .
— 95% de oxigeno

0Z0ono

Se emplea mas el ozono medico en el

tratamiento de dolor

Fue utilizado por primera vez durante la

primera guerra mundial — Para la limpieza y desinfeccion de heridas

Con un mecanismo —— Induciendo una micro oxidacion
— Enfermedades = Relacionados con el estrés oxidativo —— Incluyendo el dolor crénico
Topica
. Ny La aplicacion en diferentes partes del . .
Aplicacion mundo es confirmado por su practica Infiltrativa
Sistémica

— Historia

Ya era conocida en la antigiiedad como

(ozein) — Significado que huele

~ Ozono

Venezuela El reldmpago es el generador de ozono Produce aproximadamente 1.176.000
6 natural mas grande reldmpagos

~ Por afio — Produciendo el 10% de la capade ozono del

planeta
~ Descubierto —— En 1785 —— Por el Fisico holandés —— Martinus van marum
| Wemer van siemens En 1857 Construye el primer tubo de induccion
superior
= Fox —— En 1873 —— De§cqbre la capacidad de este agente _ Para la eliminacion de microorganismos
quimico

N Dr. Kellogg —— En 1881 — Existen evidencias como desinfectante

. . s Publica el primer libro de texto sobre
- S S S

Dr. Kenwarth En 1885 La Florida Medica Association aplicaciones medicas del 0zono
M= Holanda —— En 1893 —— La primera instalacién en ousbaden — De potablllzaqlon de aguas para el consumo
humano y residuales

= Nicolas Tesla —— Planteo el primer generalizador de ozono

= Dr. Fish —— En 1932 —— Publica las aplicaciones en odontologia



Variedades como manzanilla alemana

Planta mas antigua y de las mas 0 chamomilla

(~ conocidas )
La manzanilla romana o

Chamaemelum nobile

( Manzanilla = Como la fiebre, inflamacidn,
espasmos musculares, desordenes
menstruales

(_ Se utilizan para tratar padecimientos

Insomnio, wulcera, heridas,
desordenes gastrointestinales,
dolor
reumatico y hemorroides

Gracias a los esteviosidos que son 143
(— veces mas dulces que el azucar

Existen mds de 154 especies, pero S.
—rebaudiana es la uUnica con
propiedades endulzantes

Las hojas de estevia se utilizan como
agente edulcorante en general

____Planta nativa del valle del rio Monday
en las llanuras del Paraguay

— Stevia

3 Por sus propiedades medicinales,
Plantas MedICHIaleS (_ reducen los niveles de glucosa en
sangre en  pacientes con diabetes
tipo II

Esta planta presenta
efectos antifungicos
___Sunombre cientifico es Aloe vera o
Aloe Antisépticos, antivirales,
antibacterianos, antinflamatoriosy
antioxidantes

—— Sabila

Con el tallo usualmente postrado, olor
fuerte y de aproximadamente 40
centimetros de altura

“— Epazote = Esuna planta aromatica

Se le conoce como yerba del zorrillo,
paico y bitia o caa-ne



Thragana

—— Sistemas Japonesas Katakana
Kanji
—— Definicidn = Palabra japonesa —— Que significa, energia vital universal
Salud mental

Mejorar el flujo y el equilibrio de la energia Emocional

—— Se utiliza Espiritual
Para equilibrar, perfeccionar y curar los Armonia
cuerpos

Reiki
—— Mikao ujui = Proceso de encuentro de dos energias —— Tema flotante
Todos podemos ser canales de Reiki
—— Beneficios y Ventajas Técnica segura

Recomendada porla OMS

El arte de colocar las manos sobre una

—— O tambien animal, es un instinto natural
persona

N Como funciona

Chie Hayashi

“— Reiki en occidente Hawayo Takara

Phyllis Lel turumoto
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