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GHANDI: La interculturalidad gira en torno a las dimensiones socioculturales que a nivel 

estructural, intersubjetivo y subjetivo interactúan en la convivencia entre los actores 

representantes de la medicina alópata y de la medicina indígena, y las personas que buscan 

atención a sus problemáticas de salud. 

MAGGI: Tiene aspectos conceptuales, éticos, filosóficos y epistemológicos, que están en 

pleno desarrollo, pero también necesita de propuestas pragmáticas y operativas, las que 

por cierto, ya existen independientemente de las reflexiones teóricas. 

GHANDI: Gunther Dietz, propone modelos y marcos teóricos para la educación intercultural 

basados en la reflexión crítica y metodologías etnográficas, también analizando puntos 

como la desigualdad, diferencia y diversidad, basados en una gramática de la diversidad. 

MAGGI: Kleinman Enfatiza que el éxito terapéutico depende de un compromiso 

entre médico y paciente para generar una mejor atención sanitaria. 

GHANDI: Testa, propone tres tipos de diagnóstico de salud poblacional, iniciando 

por el administrativo que hace mención a los servicios en general, al estratégico 

enfocándose en los conflictos e intereses sociales y el ideológico uniendo a las 

diferentes fuerzas sociales en torno a la salud y sociedad.     

MAGGI: Marc Lalonde, identificó cuatro grandes determinantes de la salud, Medio 

ambiente Factores físicos, biológicos y socioculturales. Estilos de vida, Hábitos 

individuales y grupales. Biología humana aspectos genéticos y relacionados con la edad. 

Atención sanitaria Calidad y acceso a los servicios de salud. 

GHANDI: La atención primaria de salud (APS) es un enfoque integral que busca 

garantizar el máximo nivel de salud y bienestar para toda la sociedad, cubriendo desde la 

promoción de la salud hasta los cuidados paliativos, con un enfoque en las necesidades 

de la población y lo más cercano posible a su entorno. 

MAGGI: Rojas Ochoa, se refiere a una definición de salud pública como la ciencia y el arte 

de prevenir dolencias, promover la salud y la eficiencia física y mental, con énfasis en 

esfuerzos comunitarios para controlar enfermedades, educar en higiene y organizar 

servicios médicos. 

GHANDI: David Katz, quien menciona la importancia de la integración de la medicina 

convencional con las prácticas alternativas. En su investigación, se reconoce que la 

disponibilidad de tratamientos MAC puede fortalecer el papel del paciente en su cuidado y 

ofrecerle más opciones con sus creencias y preferencias a base de su cosmovisión.  

MAGGI: Resalta que la medicina indígena involucra prácticas espirituales, como rezos y el 

uso de plantas medicinales, con un enfoque en restaurar la armonía entre el cuerpo, el 

espíritu y la naturaleza. Se señala que el "médico indígena" se ve a sí mismo como un 

canal entre el creador y el paciente, enfatizando la importancia de la espiritualidad en el 

proceso de curación. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

GHANDI: los problemas de salud deben ser resueltos en diferentes niveles de atención 

(primero, segundo y tercero), así como las actividades necesarias para la referencia y 

contra referencia de los pacientes entre estos niveles. 

MAGGI: La Fangoterapia tuvo representación con antiguos médicos egipcios, utilizaban 

barro para tratar inflamaciones, úlceras y deformaciones reumáticas, además de usarlo 

para el embalsamamiento gracias a sus propiedades antisépticas. 

GHANDI: La medicina kampo cuenta con varios puntos de vista holístico, según el cual 

cada individuo es reconocido como un todo. El cuerpo y el espíritu forman un todo 

invisible, en interacción permanente con su entorno, en el cual hay que mantener un 

estado de equilibrio constantemente. 

MAGGI: La ozonoterapia es una terapia médica en expansión, utilizada como 

complemento para tratar diversas enfermedades relacionadas con el estrés oxidativo y el 

dolor crónico. Actualmente, existen organizaciones médicas y asociaciones profesionales 

que regulan su práctica, y su enseñanza se imparte en másteres y cursos de experto en 

varias universidades. 

GHANDI: En México, la herbolaria es una fusión de las tradiciones precolombina y 

europea. Se menciona ocho plantas medicinales comunes, como árnica, epazote, 

hierbabuena, manzanilla, entre otras, que se utilizan para tratar enfermedades comunes 

como diabetes, quemaduras y problemas estomacales. 

MAGGI: Se menciona que el Reiki es una práctica espiritual con las dimensiones basadas 

en la materia y espíritu, caracterizado por la imposición de manos con el fin de restablecer 

el equilibrio del cuerpo. Este es uno de los métodos curativos más antiguos de que la 

humanidad tiene conocimiento. Se originó en el Tíbet hace dieciocho siglos y fue 

redescubierto en el siglo XIX. 

GHANDI: A pesar de los avances en la medicina, las medicinas alternativas, como el agua 

de Tlacote o entre otras figuras, siguen siendo populares. Estos remedios milagrosos a 

menudo carecen de eficacia y seguridad, pero su venta sigue sin disminuir. Muchas 

personas confían en estos productos milagro, a pesar de que la ciencia ha puesto en 

duda sus beneficios. 

MAGGI: El vudú haitiano no es sólo una religión recreada por los esclavos africanos en la 

colonia francesa que comprendía Haití y la República Dominicana, es por el contrario una 

religión humanista, un conjunto de tradiciones culturales que constituyen el cimiento que 

une al pueblo haitiano en los momentos de crisis y lo salva de la desesperanza. El vudú 

procura obtener la invulnerabilidad del creyente por circunstancias de éste con la divinidad 

superior.  
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