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Ozonoterapia =<

e (Quées?

e Usos

Efectos en el cuerpo

e Tipos de
aplicacion.

e ;Quéseusaenla
ozonoterapia?

S~

<

Es una comprension entre
las creencias vy los
comportamientos de las
personas.

_—

Para tratar enfermedades

— relacionadas con el estrés
oxidativo
~—
-
. Antinflamatorio
. Analgésico
. Antiedema
. Descongestionante
. Efecto relajante
\muscular
e Topica
e Infiltrativa
e Sistémica
Ozono

Que es un conocimiento de

aquellas précticas magicas
generadas desviadas 0
primitivas

Dolor crénico.
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Plantas
O —
medicinales.
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¢,Qué son?

¢En donde son
usadas?

Tipos de plantas
medicinales.
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Plantas que contienen
compuestos bioactivos con
propiedades terapéuticas

Usadas en la Medicina Tradicional

Sus infusiones se utilizan para tratar padecimientos
como la fiebre, inflamacién, espasmos musculares,
desordenes menstruales, insomnio, ulcera

Manzanilla

Las hojas de estevia se utilizan como agente
edulcorante en general, igualmente, por sus
propiedades medicinales, reducen los niveles de
glucosa en sangre en pacientes condiabetes tipo Il

Stevia

—

Sabila Para quemaduras, heridas y para bajar la fiebre

(_A_\

Disminuye el dolor de estdmago, antiséptica y

desinflamatoria.
Epazote
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Ak e Es una palabra japonesa que
¢Que es? significa  energia vital
universal.
. Hiagana
Sistemas de g
escritura Katakna
japonesa. ..
1ap Kanji
/“
e Alcance de todos.
e El entrenamiento no dura mucho.
Beneficios y < o T_ecnlca, segura.
ventajas. e Sin tabue;.
e Reconocida por la OMS
N—
/‘
.Donde se ,
preparan? J En el Tibet
N~

Porque a veces |las
personas no tienen acceso
a los servicios por pobreza
extrema.

; C6 ? S
¢Como se preparan? En la poblacion indigena.
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