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Cuadro Sinóptico  

 



 

  

Enfoque 

Antropológico 

Proceso salud-

padecimiento-

enfermedad-

atención 

Incluye el padecer como parte 

fundamental en este trayecto, 

dada su relevancia en el enfoque 

socioantropológico que revela su 

interrelación, así como las 

condiciones específicas de un 

sistema cultural. 

De acuerdo con la cultura de cada 

sociedad y su forma de 

organización, el hombre ha 

elaborado diferentes conceptos 

sobre salud, enfermedad, forma 

de aliviarla, acciones para su 

prevención y fomento de la salud. 

Eficacia simbólica 

según Lévi-

Strauss 

Elude radicalmente apelar a la fe 

para entender los fenómenos de 

cura ritual y de recomposición 

simbólica; ‡,2 en este caso se 

refiere a los fundamentos 

estructurales de la cura 

chamánica, que él interpreta como 

la cura por la palabra. 

Para que realmente sea eficaz, es 

necesario que el simbolismo 

utilizado esté basado en un régimen 

de conexión simbólica compartido 

por el especialista sea este 

curandero, chamán, médico alópata 

u otro, el enfermo y su grupo social 

de referencia 

Noción de 

enfermedad 

La enfermedad es entonces una 

entidad con existencia 

independiente capaz de provocar 

un mal. 

La salud se vincula a la religión como un 

“don”, cuya pérdida se considera un 

castigo divino, provocado por 

transgresiones individuales o grupales o 

a causa de la exposición a elementos 

físicos del ambiente 
Claude Bernard (1813-1878), 

fisiólogo fundador de la medicina 

experimental, señaló que la 

condición para la vida sana no se 

encuentra ni en el organismo ni en 

el medio externo, sino en ambos. 

Desde esta postura, se considera que la 

salud, como objeto y razón de la práctica 

de la medicina, requiere de la 

comprensión de su significado biológico y 

su trascendencia funcional. 

Perspectiva 

Antropológica 

Se han realizado numerosos 

esfuerzos en este sentido, como el 

desarrollado para integrar los 

conceptos de enfermedad 

(disease), padecimiento (illness) y 

disfunción social (sickness) 

Susser fue quien trató de aclarar la 

confusión al proponer la enfermedad 

(disease) como proceso 

fisiopatológico o enfermedad objetiva, 

y padecer (illness) como mal, dolencia 

o estado subjetivo percibido por el 

individuo. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

  

Enfoque 

antropológico 

de 

normalidad 

Antropología y 

Resistencia: entre 

verdad y ética 

La antropóloga norteamericana 

Sherry Ortner, inspirada en lo que 

Clifford Geertz entendía como 

descripción densa la riqueza, 

exhaustividad y detalle que 

debería contener el relato 

etnográfico, cuestiona la aparente 

falta de rigurosidad y profundidad 

en diversos estudios de la 

resistencia. 

Ortner indica la escasez de datos 

en torno a las propias fricciones y 

tensiones que caracterizan a los 

grupos subordinados, el incorrecto 

tratamiento de la cultura, así como 

la imposibilidad de abordar fuentes 

variadas que impiden observar la 

expresión política más amplia del 

sujeto. Su conclusión es categórica. 

Conceptos y 

sujetos: imágenes 

dominantes de 

sociedad 

Scott emplea el término de 

"sujetos de Estado" para referirse 

a poblaciones legibles, por ser 

contables, medibles, así como 

controlables. 

A través de la definición de un 

sujeto de Estado, formas diversas 

de autorreconocimiento y 

autoafirmación trataron de ser 

hegemonizadas, 

fundamentalmente por el 

mestizaje cultural. 

Entonces, hablar de nuevos 

movimientos sociales marcó la pauta 

para contemplar el surgimiento de 

nuevas subjetividades políticas y la 

emergencia de la "sociedad civil". 

El concepto de identidad 

para caracterizar a los 

movimientos sociales se 

convirtió en una fachada de 

dominio, con el objeto de 

definir lo que cabría dentro 

de las reglas sociales. 

La otra 

epistemología del 

sujeto 

Cuando surgió el levantamiento 

armado del Ejército Zapatista de 

Liberación Nacional (EZLN), las 

conceptualizaciones hegemónicas 

para comprender los movimientos 

sociales se quedaron cortas ante la 

incoherencia de un evento de estas 

proporciones. 

El zapatismo surgió a la luz pública los 

primeros días de enero de 1994, cuando 

tomó por las armas diversas localidades. 

Sus integrantes sufrieron bajas junto con la 

muerte de otros civiles. 

En suma, el proceso 

de conocimiento 

desatado por "La otra 

campaña" colocó en 

aprietos a conceptos 

surgidos en el marco 

del conocimiento 

positivo.  
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Enfermabilidad 

El monismo 

dinamicista de 

Pedro Laín 

Entralgo 

se propone como proyecto la 
elaboración de una 
visión científica y filosófica de la 
realidad del hombre, de su 
antropogénesis, que sea aceptable 
por todas las mentes, cualesquiera 
sean sus creencias ultimas: religiosas, 
agnósticas 
o ateas 

La enfermedad como experiencia 
sugiere que la fenomenología puede 
ser un buen instrumento de análisis 
que permite la 
descripción adecuada de los 
múltiples modos de sentir y de vivir 
psicosomáticos de la 
enfermedad por parte del sujeto. 

La persona en 
el 
planteamiento 
antropológico 

lainiano 

Se hace ahora perentorio 
exponer su comprensión de la 
persona con el fin de formular 
una propuesta creyente que 
de sentido a la realidad del 
dolor y del sufrimiento 
humanos. 

La parábola del buen samaritano, 
específicamente, la apuesta 
neotestamentaria de vivenciar 
relaciones interpersonales de 
projimidad, rompe con una 
antropología solipsista que no ha 
comprendido la importancia de 
conjugar el yo y el tú desde un 
nosotros. 

Comprensión 

antropológica 

de la 

enfermedad 

La enfermedad es, segun el 
planteamiento lainiano, un 
problema antropologico 
en cuanto es propiedad “de 
un género o una especie y de 
todos los individuos que la 
componen”. 

En esta linea de pensamiento, deben 
recordarse tambien las palabras de Lain 
cuando refiere, en su texto La enfermedad 
como experiencia, que el modo como 
cada persona vive su dolor o su 
enfermedad desde su subjetividad varía 
de acuerdo con el contexto historico 
y social en el que esa persona se 

desarrolla y en el que se circunscriben 

sus vivencias 

Fundamentos 

antropológicos 

Fundamentar es una actividad 
necesaria para el 
esclarecimiento de las 
concepciones, de 
las ideas y las creencias en las 

que vive el ser humano. 

La realidad humana, de acuerdo 
con Jesus Fernandez Gonzalez, 
transita en una ambivalencia 
desde la cual lo natural se mezcla 
con lo sobrenatural, el pecado con 
la gracia, la 
vida con la muerte y también, la 

antropología con la teología 
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Medicina 

Tradicional 

ayúrveda 

Joshi 

(1998) 

( 

Sugiere la necesidad de entender 

que la medicina ayurvédica no 

sólo es un sistema médico, sino 

que fundamentalmente es la 

filosofía de vida, 

De hecho, el carácter holístico 

de este sistema es uno de los 

más característicos que permite 

entenderlo como un fenómeno 

que involucra las fuerzas 

socioculturales, políticas y 

económicas. 

Levi- Strauss 

Menciona que el significado de esta experiencia nunca es 
directamente entendido o completamente resuelto y está más bien 
expresado en patrones que responden a una articulación simbólica. 
 
De manera semejante, se considera que la medicina ayurvédica 
cambia lentamente debido a que sus principios se derivan de leyes 
naturales 

La medicina 

ayurvédica 

contemporánea 

Propone categorías de salud, 

enfermedad, vida, balance, 

medio ambiente, cuerpo, alma 

y mente que están siendo 

reconocidos por su capacidad 

de manejar y explicar muchos 

de los interrogantes respecto 

a males crónicas. 

En este caso la controversia acerca 

de que es ciencia en el sentido más 

formal de su significado cuenta aquí 

con otro elemento, especialmente 

entre las que conciben el ejercicio 

científico como un producto cultural, 

político y social, y los que creen que 

este ejercicio es acultural, apolítico 

y asocial. 

 

Definición 

En tan to institución social y sistema de conocimiento, 
significa en lenguaje sanscrito “ciencia de la vida”,” 
conocimiento de la vida” o “ciencia de la duración de la vida”, 
y se constituye en una de las más viejas 
conceptualizaciones elaboradas acerca de las categorías de 
salud, enfermedad, cuerpo y mente. 
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