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Cuadro Sinóptico  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfoque  

Antropológico 

Sistema 

Cultural 

De acuerdo con la cultura de cada sociedad 

y su forma de organización, el hombre ha 

elaborado diferentes conceptos sobre salud, 

enfermedad, forma de aliviarla, acciones 

para su prevención y fomento de la salud. 

Ha sido evidente que la eficacia 

de las recomendaciones en 

ocasiones se basaba casi 

exclusivamente en lo que se ha 

llamado fe de los enfermos, ya 

sea en el curador o en los 

remedios que éste 

recomendaba. 

Levi- 

Strauss 

La eficacia simbólica, de acuerdo con Lévi-

Strauss, elude radicalmente apelar a la fe para 

entender los fenómenos de cura ritual y de 

recomposición simbólica, en este caso se 

refiere a los fundamentos estructurales de la 

cura chamánica, que él interpreta como la cura 

por la palabra. El lenguaje que subyace a todo 

pensamiento está cargado de imágenes 

matizadas por emociones y experiencias. 

El enfermo, dice Lévi-Strauss, 

“debe creer en esa realidad, y 

ser miembro de una sociedad 

que también crea en ella”. 

Noción de la 

Enfermedad 

La concepción ontológica considera al 

enfermo como un hombre al que le ha 

penetrado o se la ha quitado algo. La 

enfermedad es entonces una entidad con 

existencia independiente capaz de provocar 

un mal. 

Acorde con una cierta variante 

de la concepción dinámica, no 

particularmente una visión 

“dinámica” como la entendemos 

actualmente, puede identificarse 

la medicina náhuatl de la que 

tenemos noticia por medio de 

descripciones históricas y 

etnográficas. 

Perspectiva 

antropológica 

Desde la perspectiva interpretativa de la antropología media 

contemporánea, se han realizado numerosos esfuerzos en este sentido, 

como le desarrollado para integrar los conceptos de enfermedad (disease), 

padecimiento (illness) y disfunción social (sickness). 

Bibeau y 

Corin 

Señalan que la complejidad del proceso salud-enfermedad resulta del 

énfasis del estudio de las experiencias subjetivas de enfermarse, y 

reafirman la necesidad de contra con una aproximación macrosocial para 

comprender el contexto local. 
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Enfoque  

Antropológico 

de Normalidad 

Antropología 

y resistencia 

Para una disciplina como la antropología, inmersa en el carácter subjetivo e intersubjetivo 

del registro y análisis de pautas culturales, una posición como la de Ortner tiene que 

valorarse para establecer si sus declaraciones epistemológicas reditúan verdaderamente 

en la reconstrucción de la singularidad histórica de los subalternos, incluyendo sus propias 

contradicciones internas. 

Conceptos 

y sujetos 

Scott emplea el término de "sujetos de Estado" 

para referirse a poblaciones legibles, por ser 

contables, medibles, así como controlables. Esta 

idea tiene una connotación espacial, pues indica 

la creación de zonas de Estado para favorecer la 

dominación. 

En el México posrevolucionario, la dominación se 

basó en la posibilidad de integrar regiones o 

sectores sociales al Estado nacional por la fuerza 

o el consenso.  

La cuestión fundamental es que 

en el lenguaje conceptual que 

surge, la búsqueda de la 

coherencia se da a través de la 

identidad cultural. Ahora la 

subjetividad se construye en los 

términos en que individuos se 

presentan frente a circunstancias 

aparentemente novedosas. 

La otra 

epistemología 

del sujeto 

Cuando surgió el levantamiento armado del 

Ejército Zapatista de Liberación Nacional 

(EZLN), las conceptualizaciones hegemónicas 

para comprender los movimientos sociales se 

quedaron cortas ante la incoherencia de un 

evento de estas proporciones. 

Los principios fundamentales de 

los zapatistas de Chiapas 

descansan en dislocar las formas 

de mando asociadas al orden 

jerárquico del Estado a través de 

lo que ellos llaman 

metafóricamente "mandar 

obedeciendo". También su lucha 

la declaran contra el capitalismo.  

Narrar la 

especificidad 

histórica 

La metáfora de "preguntamos caminado" de los zapatistas enunciada en "La otra 

campaña" contiene la urgencia de encontrar respuestas sencillas y 

convincentes, que estén asentadas con los pies en la tierra, sobre la brutalidad 

de la violencia (simbólica y física) y la inmoralidad de la economía.  

Epílogo 

Marx advertía sobre la soberbia de la ciencia. Combatió tal actitud con su 

crítica a la economía política. La redacción del Manifiesto comunista planteó 

las contradicciones de clase que tuvieron impactos en luchas desplegadas 

por obreros y sectores populares en 1848 y 1871 en Europa. 
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Enfermabilidad 

Fundamentos 
Fundamentar es una actividad 
necesaria para el esclarecimiento 
de las concepciones, de las ideas y 
las creencias en las que vive el ser 
humano. 

La realidad humana, de acuerdo 
con Jesús Fernández González, 
transita en una ambivalencia 
desde la cual lo natural se mezcla 
con lo sobrenatural, el pecado con 
la gracia, la vida con la muerte y 
también, la antropología con la 
teología. 

El 

monismo 

dinamicista 

de Pedro 

Laín 

Entralgo 

El mismo Laín reconoce la importancia de la 
fenomenología dentro del estudio psico 
somatológico de la experiencia morbosa y 
lesiva. En La enfermedad como experiencia 
sugiere que la fenomenología puede ser un 
buen instrumento de análisis que permite la 
descripción adecuada de los múltiples 
modos de sentir y de vivir psicosomáticos de 
la enfermedad por parte del sujeto. 

En El cuerpo humano. Teoría 
actual, Laín hace una 
recapitulación del cuerpo a través 
de las ciencias biológicas. 

La persona en 
el 
planteamiento 
antropológico 

lainiano 

La parábola del buen samaritano, específicamente, la apuesta 
neotestamentaria de vivenciar relaciones interpersonales de projimidad, 
rompe con una antropología solipsista que no ha comprendido la importancia 
de conjugar el yo y el tú desde un nosotros. Con el mensaje dado por Jesús 
en el Evangelio, el lugar del yo es descentralizado en las relaciones 
interpersonales. 

La enfermedad 
en el proyecto 
personal de ser 
cristiano 

Dicha antropología no puede ser indiferente para quien 
en su creencia ultima sea agnóstico o ateo, ello sería 
contradictorio cuando se ha intentado formular la 
pregunta por el sentido de la enfermedad desde un 
autor como Pedro Laín Entralgo. 

Comprensión 

antropológica de 

la enfermedad 

La enfermedad es, según el planteamiento lainiano, un problema 

antropológico en cuanto es una propiedad de un género o una especie y 

todos los individuos que la componen. No es propio del ser humano una 

enfermedad específica. 

En su obra por la curación por 
la palabra en la antigüedad 
clásica, Pedro Laín Entralgo 
refiere que la enfermedad y la 
epidemia como castigos 
divinos eran una creencia que 
puede leerse en el epos 
Homérico . 
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Medicina 

Tradicional 

Ayúrveda 

Medicina 

Ayurvédica 

Significa en lenguaje sanscrito “ciencia de la 

vida”, “conocimiento de la vida” o “ciencia 

de la duración de la vida”, y se constituye en 

una de las más viejas conceptualizaciones 

elaboradas acerca de las categorías de 

salud-enfermedad y cuerpo-mente 

En tanto institución social, 

aparece ligada estrechamente a 

circunstancias específicas de 

religión hinduista, a la filosofía 

de la india y a algunas 

realidades históricas y 

sociopolíticas. 

Casileth 

Agrega que este sistema comprende religión y 

filosofía, así como la ciencia y medicina  y Bivins 

le añade teología. 

 

La medicina ayurvédica es definida como un 

sistema que comprende la “totalidad” de la 

armonía y el balance de la vida, tenienedo en 

cuenta la dimensión física, emocional y espiritual 

Kakar dice que la persona en 

medicina ayurvédica es 

entendida simultáneamente 

como alguien que vive y es parte 

de las diferentes órdenes 

Hipótesis 

La medicina ayurvédica viene delos vedas y 

es complementada por comentarios y textos 

específicamente médicos. Por los textos 

sanscritos esta medicina es también 

relacionada con la tradición Brahmánica.  

Este sistema médico concibe 

que el funcionamiento del 

cuerpo no puede ser separado 

de las otras partes del todo que 

conforman a un individuo, como 

tampoco del contexto 

sociocultural en el que, el 

individuo se desenvuelve. 

Medicina 

Ayurvédica 

Contemporánea 

Propone categorías de salud, enfermedad, vida, balance, medio ambiente, 

cuerpo, alma y mente que están siendo reconocidos por su capacidad de 

manejar y explicar muchos de los interrogantes. Paradójicamente, este 

amplio reconocimiento viene también el actual contexto poscolonial, de 

acuerdo con Kakar, las imágenes de las culturas colonizadas está 

mejorando la poscolonialidad, como apertura a varias voces culturales 

marginadas históricamente. 
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