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La Antropologia Médica es una disciplina de la Antropologia que se basa en el estudio de
la salud, la enfermedad y la atencion médica en diferentes culturas y sociedades. En la que
también combina conocimientos de la antropologia, la medicina, la sociologia, la psicologia
y otras ramas de las ciencias sociales, a la cual nos llevara a abordar diferentes problemas
de salud y enfermedad en diferentes contextos. La historia de la Medicina revela como se
ha contado la enfermedad y las practicas médicas a lo largo del tiempo lo que ha permitido
la construccion de una identidad. A lo cual se ha hecho posible, crear conciencia de la
practica tradicional, ya que estas son muy comunes en la actualidad para la curacién de
enfermedades, como un sindrome inflamatorio cronico el micetoma producido por anti
conocimientos que habitan y se reproducen en los suelos humedos y ricos en materiales
organicos en descomposicién, en la cual se mencionaba su presencia en la época,
prehispanica, si bien Sion se ubica en la antiglledad de la cultura hindu antes de la era
cristiana, ya que en México es especificado en el afio de 1874 en el estado de Sonora, y
desde ese entonces existen aportaciones mexicanas en la literatura para el conocimiento
del micetoma. Asitambién sobre el tratamiento. Constaban con representaciones en figuras
prehispanicas de la relacion entre la deidad del agua, Tlaloc y la ascitis manifestacion
clinica de las enfermedades por la retencion de liquidos en el organismo como cirrosis
hepatica, la insuficiencia renal y la insuficiencia cardiaca congestiva, todo esto, el trabajo
del doctor Viesca Trevifio y colaboradores nos permiten una vision de las posibles
enfermedades que afligian a una poblacion. El estudio llevado a cabo por los doctores
Roberto Campos Navarro y Maria Luisa Coronado, en la cual describen en una manera
Minuciosa esta entidad Nosoldgica que se encuentra en textos médicos desde el siglo XVI,
hasta la actualidad. Los médicos de atencion primaria del Estado de la Republica mexicana,
donde labora ya sean instituciones privadas o publicas, reconocen a ese concepto tan
popular como el empacho, y también de todos modos tradicionales para su tratamiento, en
la cual sus términos se pueden identificar el empacho, se les conoce como indigestion,
Enteritis, dispepsia y embarazo gastrico. También resalta los tratamientos populares que
son realizados por plantas medicinales, los procedimientos manuales e incluso rituales
religiosos, la mayoria de las veces aplicados por la persona de mayor edad en el nucleo
familiar o procedencia de cultura indigena, entre los tratamientos médicos formales se
describe el uso de laxantes Aceite de Recino y la ipecacuana. Beatriz Macias peacok y
colaboradores. Presentaron el estudio que explora 300 mujeres embarazadas en Cuba, la
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el 80% de la poblacién en el paises en desarrollo recurre a la medicina tradicional herbolaria
para resolver problemas méas comunes de salud, de acuerdo con los resultados del estudio
referido, més de 75% de las embarazadas toman algun tipo de preparado, principalmente
como infusién para el manejo de los sintomas frecuentes y comunes en el primer trimestre
de la gestacion, entre los més consumidas estan la menta, el orégano, el tilo y la verbena,
cuya funcién tienen efectos abortivos y teratogénicos. Agustin Cornejo Esquerra y
colaboradores, hacen mencién sobre la utilidad de la sanguijuela hirudo medicininalis como
terapia alternativa disponible en México para el alivio del edema de origen venoso,
posoperatorio de cirugias, reconstructivas, que se destaca sobresaliente en la medicina
tradicional, alternativa, se caracteriza las propiedades de anticoagulantes y vasodilatadores
de la saliva de la sanguijuela entre otros. Alicia Hamui Suiiton y colaboradores describen la
representacion social de la neumonia, enfermedad supervision, mediante la vacuna,
vacunacion su tratamiento y las complicaciones desde la visién de los pacientes. El Instituto
nacional indigenista Creado con una finalidad de poder entender a la poblacién indigena en
México, En la que destaca Gonzalo Aguirre Beltran, quien jug6 un papel fundamental en la
antropologia médica en México. Aguirre Beltran contaba con un enfoque integral, que
combinaba la antropologia con la politica y la accion social, buscando una mejora o un
desarrollo que considera tanto las necesidades de salud como los contextos culturales de
las comunidades indigenas. Todo esto, a base de su teoria y practica influye altamente en
La aplicacién de la antropologia médica, abarcando desde los programas de salud hasta la
reforma agraria y la educaciéon en las comunidades indigenas. Proponiendo una vision
compleja de la antropologia médica que toma en cuenta factores ecoldgicos, econémicos y
sociales. La cultura Adina Prehispanica se encontraba profundamente conectada con la
naturaleza, lo que resalta en sus concepciones metafisicas. Su pensamiento estaba
inspirado por cuatro elementos, tierra, fuego, aire y agua, su cosmovision se encontraba a
través de mitos y creencias que aun perduraran en areas rurales de América. Y los incas
concebian el universo en tres partes, el mundo de los dioses Hanan Pacha, el mundo
terrenal Kay pacha, y el inframundo Uli Pacha. Como puntos fundamentales jugaba un
papel importante, la magia y la religion en su interpretacion sobre la salud y la enfermedad
en la que atribuyen enfermedades y cataclismos a acciones de dioses, buenos o malos. El
enfoque magico religioso en la medicina fue muy comun en las culturas del norte, centro y
el sur de América. Los espafioles se enfrentaron una gran dificultad para evangelizar los

pueblos indigenas, Debido a la resistencia cultural y el catolicismo, la resistencia cultural,
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impidié que las campafias lograron su objetivo, estas acciones se vieron limitadas por las
distancias geograficas, ademas que no contaban con la aprobacién unanime de la iglesia.
En la que también persiguieron a chamanes, acusandolos de brujos o hechiceros
practicantes de los actos saténicos o diabdlicos, magia, brujeria y hechiceria. La magia se
refiere a un sistema de creencias y practicas rituales que actian a distancia y que influyen
en los fendmenos naturales. A diferencia de hechiceria y brujeria son poderes para dafar
o hacer el mal a otras personas. Los asesinos prehispanicos también relacionaban sus
enfermedades con la maledicencia en los brujos Laikas, invitados por sus enemigos.
Guaman Poma de Ayala Describe a detalles las practicas de los hechiceros que hacian
dafio con la utilizacién de sustancias toxicas o panzofiosas. Los brujos andinos preparaban
los mufiecos de cebo de llama a los cual agregaban alguna caracteristica personal o efecto
de sus victimas, en sus ritos, invocaban al camaquen o upani El que se referia, alma de sus
Victimas, y asimismo punzaban con hechiceria y enfermedades. Los andinos
prehispanicos, de igual manera se relacionan sus enfermedades con la maledicencia de los
brujos Laikas. Los Shamanes Se centraban en sus augurios, interpretando el movimiento
de los astros, en México el tlacatecolotl o también mencionado hombre buho se podia
transformar en cualquier animal maléfico. Eran chamanes, nahualt Siniestro conocidos por
comecorazones, en Sudamérica, los shamanes seleccionaban a los malos espiritus,
mencionandolos como chupa dores. El ser humano es una unidad compleja, holistica y
multidimensional, que en él influyen dimensiones como la biol6gica psicologica y
sociocultural. Es Morin, menciona que para comprender al hombre con un ser bicultural,
debe estar asociado a la dimension sociocultural con la fisica biolégica. Vygostsky
Menciona sobre el desarrollo de los procesos psicol6gicos humanos, en la cual genera una
actividad de préactica, mediada, culturalmente, cole Expresa que la cultura es el medio Unico
de la existencia humana. Del médico cubano, se caracteriza por formar a un profesional
apasionado, responsable y comprometido. Para brindar una atencion médica integral,
preventiva, sistematica y personalizada con un enfoque biopsicocultural. La cultura
antropobiomédica Se expresa de los contenidos formativos acerca del hombre con una
visidén holistica y dialéctica. Todo esto se identifica con el contexto sociocultural en el
espacio medioambiental donde viven y donde se desenvuelve, todo esto para una
integracion de conocimientos médicos y antropoldgicos para lograr la explicacion e
interpretacion del ser humano, desde una vision holistica y poder brindar una atencion de

salud de calidad.
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