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Enfoque 
Antropológico 

Enfoque Social y Antropológico  
Eficacia simbólica 

Concepto antropológico (cura por la 
palabra)

Canguilhem

Modelos ontológico, dinámico y social 

Positivismo Solo creo en lo que veo 

Modelo unicausal 

Situación sociopolítica   Concepción sociológica  

Concepción de Salud 

De acuerdo con cada cultura de cada 
sociedad 

A través de su forma de organización  

Recursos eficaces para sus males 
del hombre 

La preocupación del hombre por 
mitigar sus dolencias

Claude Levi Strauss Eficacia simbólica Elude Radicalmente apelar la Fe 
Esto para entender los fenómenos de 
cura vital y de recomposición 
simbólica   

 Estructuralismo Cura por la palabra 

Creencia Constitución del sentido del mundo  
A partir de un mismo sistema 
estructurado de categorías y procesos 
simbólicos  

Noción de enfermedad 

Ontología Considerado al enfermo 
Como un hombre al que le ha 
penetrado o quitado algo

Dinámica 

Social 

Salud-Enfermedad

Entidad con existencia independiente Capaz de provocar un mal  

La perdida de salud 
Se ha atribuido a razones de índole 
mágica   

La salud se vincula a la religión como 
un don 

Cuya perdida se considera un castigo 
divino 



Enfoque 
Antropológico  de 

Normalidad 

Antropólogos 
Con pretensiones positivas Dotaron la pasividad a sus objetos de 

observación 

Interpretativos y posmodernas Silenciaron los alcances de la voz nativa 

Geertz Los antropólogos en verdad permanece 
atrás de los nativos   

Y no escribiendo sobre sus hombros sino 
que hablando a sus espaldas 

Bourdieu Sostuvo que al investigar pude y debe 
movilizar sus experiencias 

En México 

Posrevolucionario, su denominación se baso 
en la posibilidad de integrar 

Regiones o sectores sociales al estado 
nacional por la fuerza de consenso 

En general, se trata de construir un relato 
similar no solo en méxico Sino en toda América Latina 

Concepto clave es la (identidad) Que puede tener calificativos indistintos o 
combinados 

Zapatistas en Chiapas  

Desbordo los contenidos asociados a las 
movilizaciones 

A la globalización y capitalismo 
neoliberalista y surgió otras maneras   

Los zapatistas crean su propio conocimiento Visione contrarias son presentados como 
seres incivilizados (malos ciudadanos)

Movimiento yo soy 132 Una muestra de negarse a ser categorizado 
como suetos peligrosos Por el ejercicio de una violencia simbólica  



Medicina Tradicional 
Ayurveda

Dimensiones

Socioculturales, históricas, lingüísticas,
políticas y económicas

De cada sistema médico, al tiempo que deja 
de lado su construcción sólo como campo 
científicos técnicos

Relación

Se construye  como una relación entre un
cuerpo físico y uno sutil

En la biomedicina se construye como
cuerpo-mente

Ayurveda

Se concentra  en la persona y en lo
emocional

La biomedicina se concentra en el
cuerpo y en la enfermedad

Sistema médico

Cada sistema es analizado como una 
institución social  y, a la vez, como un 
dominio

Específico de conocimiento con 
características únicas y contrastantes

Un  espacio  asociado  con  
prácticas y discursos

Dedicados a  restaurar la armonía-salud

En el cuerpo-soma

El yo-psykhé- y el ser social Polis

Causado por una aflicción enfermedad

Un sistema médico es una institución social La cual hace  parte del sistema cultural  
de cualquier sociedad

Medicina Ayurveda

Institución social y sistema de conocimiento
Que significa en sánscrito, (ciencia de la 
vida, conocimiento de la vida, ciencia  de 
la duración de la vida)

Es holística porque considera que todos  
los aspectos de la creación están 
interrelacionados

Lo cual son interdependientes en
una permanente sincronía

La persona esta formada por dos 
componentes 

Femenino el cuerpo

Masculino el alma

Definiciones 

Joshi (1998) No sólo es un sistema médico, si no que  
es una “filosofía de la vida”

Casileth (1998)
Comprende  religión  y  filosofía,  así  
como
ciencia y medicina

Bivins (1997) Se le añade además teología

Mishler (1981) La biomedicina define la enfermedad  
como un fenómeno clave

Esencialmente ligado a hechos de carácter
biológico

Lévi-Strauss Está más bien expresado en patrones que 
responden a una articulación simbólica

La medicina ayurvédica

Sistema  que comprende la totalidad de la
armonía y el balance de la vida

Teniendo en cuenta  la dimensión física,  
emocional y espiritual de un individuo

Kakar (1982)
La persona en la medicina ayurvédica es 
entendida simultáneamente como alguien
que vive y es parte de los diferentes órdenes

órdenes del ser físico, psicológico, social
y metafísico

Significado Ayu en sánscrito significa vida y veda
conocimiento

Domino científico de la MA

Propone  categorías de salud, enfermedad,
vida, balance, medio ambiente, cuerpo,
alma y mente

Siendo reconocidas por su capacidad de 
manejar  y explicar muchos de los 
interrogantes no resueltos

De la díada salud-enfermedad con respecto  
a males crónicos y degenerativos

Ciencia social donde hay espacio para la 
incertidumbre, la soteriología y la
pluralidad de perspectivas

Categorías de Salud-Enfermedad Culturalmente el mantenimiento del
balance y armonía

Entre el medio ambiente, el cuerpo, la
mente y el alma

Salud 
Preservar el estado de balance y entereza
que es reflejado en un estado elevado de
conciencia

Enfermedad La pérdida de tal balance y armonía



Enfermeabilidad 

Concepciones De ideas y creencias en la que vive el ser 
humano Cristianismo 

Catalogada misteriosa y salvífica

Se requiere formular, precisar y aclarar 
aquellas visiones antropológicas vigentes 

Que posibilitan una comprensión adecuada 
del dolor y el sufrimiento

Con el fin de que no se reduzca o dualice la 
realidad humana

Jesús Fernández González

La realidad humana

Transita desde la cual lo natural se mezcla 
con lo sobrenatural

El pecado con la gracia

La vida con la muerte 

La antropología con la teología

Es necesario especificar la concepción 
antropológica que se tiene

Con miras a dar un sentido específico del 
sufrimiento humano

Una concepción integral desde la cual pueda 
darse una maduración de la fe 

A partir de la apropiación y el ofrecimiento

Pedro Laín Entralgo Médico de profesión, amigo de la filosofía

Se propone un proyecto La elaboración de una visión científica y 
filosófica de la realidad del hombre

De su antropogénesis, que sea aceptable por 
todas las mentes Creencias Religiosas, agnósticas o ateas

Reconoce la importancia de la 
fenomenología

Dentro del estudio psicosomatológico de la 
experiencia morbosa y lesiva

Enfermedad 

A partir de una propuesta antropológica
Es para el ser humano en general, quizás, 
un modo de vida, un estado morboso que lo 
afecta psicofísicamente

Para un cristiano

Es una realidad que requiere de 
apropiación, ofrecimiento, testimonio y 
esperanza

Madura su creencia

Una enfermedad en fase terminal no es solo 
padecimiento

Es un ofrecimiento redentor que une al 
creyente de un modo más profundo, con 
Cristo

Revisión crítica de la obra 
antropológica

De Xavier Zubiri titulada Sobre el hombre

El filósofo español expone su visión 
antropológica

En la que define al ser humano como la 
unidad de un animal de realidades

Es una estricta y rigurosa unidad 
estructural de sustantividad

Es la unidad intrínseca, formal y estructural 
de organismo y psique
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