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Enfoque
Antiropolégico
, salud y —
enfermedad’

S

"El Trayecto Salud-Padecimiento-
Enfermedad-Atencion: Una Mirada
Socioantropolégica”

El concepto central del texto,
que explora la compleja
relacion entre estos cuatro
elementos.

La Multidimensionalidad de
la Salud y la Enfermedad

La enfermedad se entiende
como un fenémeno complejo
que se origina en las
condiciones sociopoliticas,
econdmicas y culturales.

La Concepcién Social de
la Enfermedad

La enfermedad se entiende
como un fenédmeno complejo
que se origina en las
condiciones sociopoliticas,
economicas y culturales.
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La Influencia de la
Cultura

La cultura, la organizacién
social y las creencias influyen
en la forma en que se
conciben la salud y la
enfermedad.

_

El Padecimiento como
Experiencia Subjetiva

El padecimiento es la
experiencia individual de la
enfermedad, incluyendo la

ercepcion, la expresion y la
ucha contra el proceso de
enfermar.

e

Concepciones Histéricas de
la Salud y la Enfermedad

Se analizan diferentes
perspectivas histéricas sobre
la salud y lo enfermedad,
como la ontolégica, la
dinamica y la social.
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Modelos Interpretativos de

la Salud y la Enfermedad
Se presentan diferentes modelos para

der la salud y la dod,
como «! unicausal, el multicousal y el
cultural hermensutico,

——

La Construccion del

Malestar

El malestar (sickness) se construye
" e

[dizeaze) y el padecimienta ilness).

I
—

La Eficacia Simbaélica

Se explora la eficacia simbélica
de la cura chamanica y su
relacion con un sistema de
significados compartidos.

e ——

El Rol del Lenguaje y las

Experiencias

El lenguaje, las emociones y las
willuyenien b 5n de

la realidad y la percepeién de la

enformedad.
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La Salud como Punto de

Encuentro

Lo sclud es un esgocio donde se entrelazon
creencios culturales, vivercias persorales y
experiencios cotidianas.

I
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La Salud como Objeto
Complejo
Se Ia del

de salud y la necesidad de segur
explorande su significado biclégico, sockal
¥ cutural.
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“Enfoque
antropolégico —
de normalidad”
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"Superar ol Empirismo
on la Antropologia
Social"

"Otro Conocimiento:

Desafio a la

Objetivacién”

- Planteamiento central: La
social d‘d:”la

ompinsmo

eosa fa bu la

e contribuye a

m de sujetos para

su control.

- Argumentacién: Existe otro
con un card

desafionte.

"Otro Conocimiento:
Desafioala
Objetivacion”

- Se busca un conocimiento
que revele la negacién de los
sujetos a convertirse en
abstracciones o simples cosas.

- Ese conocimiento implica el
del

.

"La Lucha contra la
Abstraccion”

- La lucha es una lucha &ot

al ;ujno €s una premisa

"El Sujeto se Niega a
Estar Oculto”

- El sujeto se niega a estar
omlzrmm .glaénosla
lucha y esa es
conocimiento.

- La lucha produce
subjetividades rebeldes y
desafiontes.

"Conceptos de Identidad
Clasificatoria”

-Soeﬁioullumx{o.ncioo

de forma reduccionista,

creando seres cuantificables o
ensibles

lleva o formas de gobiemo o
—* administracién basadas en la

autorregulacién de las
conductas indeudnz

—
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"Nocesidad de Romper con
la Objetivocién”
2caiha ol cermat cjesvo de & ssciedad

;s::bu-’-u.h:uu:
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"Ejemplos de la Negacién a
la Objetivacién”

il

lo lmponenola del Di4
Se dertzca b Inpertoncia de eparor s

- S inwts 2 secachar & Intwactuar con sede
converscciones.

L

"Evitar la Distancia y las
Conceptualizaciones
Vacias"

e e s b s e o Sk
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"La Mhﬁﬂcg:léﬂ del Mundo
dal mando
daede lae

- Se mancionas autzre como Smih, Gotz,
Booxdies y Fascadt, um han aterdads o

’

de coscciviesta




E FERMEABILIDAD

DEFINICION

Son las facultades y aptitudes
que tiene una persona y que
favorece el poder contraer una
enfermedad

PROPVESTA

La enfermabilidad es vivencia
de quien esta 'sano’, vale decir,
no tiene enfermedad. Es el
saberse en riesgo de enfermar
y enfrentar las posibilidades de
reducir ese riesgo.

FACTORES

En que la persona logre
enfermarse
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El responsable de que cause o no dafio un
organismo externo

El cuidado lo logramos nosotros trantando
de mantenernos en una linea de cuidado

Los dominios de i

que alberga la perso;la

Capacidad de lograr evadir o minimizar el
daiio

FACTORES
GENETICOS

Algunas personas tienen una
predisposicién genética a desarrollar
ciertas enfermedades.

- FACTORES
AMBIENTALES
La exposicion a i , la falta de
acceso a agua potable o a servicios de
i , etc., pued: la

probabilidad de enfermar.
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Tanto el sistema inmune
como nuestros
sentimientos nos hacen
suseptibles o mas fuertes
a alguna enfermedad

La enfermeabilidad tiene
un angulo de cuidado en la
forma de efrentar y reducir

riesgos

Fuera del cuidado y el
balance que se requierr
mantener se puede llegar a
romper gracias a factores
sociales, culturales,
economicos, etc
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“Medicina
tradicional ———
Ayurveda”

"Ayurveda: Ciencia de
la Vida"

L

"Ayurveda como
Filosofia de la Vida"

- Abarea rel , filosofia,
ciencia y m:g::lﬂna.

- Se le afiade ademds
teclogia.

"Los Tres Doshas:
Principios de la
Fisiologia Humana"

;mr (Principio chlmlem:i

0, IO i Y
la actividad mental.
-Pitta (P. Transformocién, bilis

o metabolismo): Re, el
metabolismo, lo)‘digogl{:a. la

l0;:‘?»«:1‘.10t:or;:mmlyla

Kapha (P. Cohesién,
crecimiento y licuefaccién,
flema, estructura): Mantiene
lo estructurg, la ién y
lo inmunidad.

ey
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"El Cuerpo Ayurvédico:
Mas Alla del Fisico"

- Se compone de un cu
fisico, sutil y cousal. B
-= sutil se divide en 5
pcr;mha, Ahamkaral,
Manas, Indriyas y Tanmatras.

—
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"Salud y Enformedad en
Ayurveda"

- Salud: Estado de balance y

:mboo; el e la
iente, mente

y el alma. i

- Enfermedad: Pérdida de ese

balance y armonia, causada

por foctores fisicos,

emocionales, mentales o

| ambientales.

—

"El Rol de la Prevencion”

- La prevencién es cruciol en
Ayurveda, buscando mantener
los cancles abiertos y el
equilibrio de los doshas.

- Se enfatiza el control de los

zocaos materiales béasicos y
ndamentales de la vida,

<
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"La Dimensién Holistica de
A "
-Qt‘-hriﬂj-hm&‘hw
- 10 pemosa end farmada por un companents

famening ~al cuarpe- y un componante masading -
ol amo-. 4

“Ayurveda somo Clencla Secial

- Selntege o incertdurbre, o soterclegioy ba
2o

pleraidad - hu—q-'ﬁ:
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"La Imroﬂanch de la Rutina
Diaria

L A s b e A, b

ol i, pmpa hh.—-—;
—
—
T L St wn Gt ¢ B
- S recoroce que ks lmites ertre la clancia y
Iz raligide zon man prdutmos de ko que =
- Sa mwncions que ko sockin de schid viese de
Ie palches religizes crirtiona "scvaciin”.
—
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Enfoque de lo ayurveda
nmr-?‘m—,uu--nm—tuna.
como parte de o medacing vodicional sgiced y
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