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La antropología médica se centra mas aspectos sociales, culturales y  biológicos y los  

accesos de  a los servicios de salud, donde se analiza  las creencias y prácticas  con la 

salud en las diferentes culturas. En las historia de la antropología médica  nos ayuda 

comprender como la a troplogia a lo largo de las historia que se fue uniendo con la medicina 

y como el ser humano se comporta ante una enfermedad y de su cosmovisión de cómo 

tratarla permitiendo la construcción de una edentidad y la diversidad y pluralidad de 

enfoques en la práctica médica, ha hecho posible las prácticas tradicionales que persistes 

en la actualidad. La antropología médica es considerada como el cuerpo de teorías 

programas que tienes como función ayudar al seres humanos esto lleva  a la concepción 

mágico religioso que se viven en algunas pueblos de mexico. Cuando nace la antropología 

gracias a las culturas y tradiciones que persisten en los altos de Chiapas  creando así un 

sistema que puede ayudar a comprender el comportamiento de la cultura de cada población 

ayudando así también la interculturalidad de cómo los distintos pueblos y sus diferentes 

culturas y tradiciones reaccionan de forma distinta, ayudas así a poder comprender las 

culturas y su evolución de los pueblos indígenas y como se fueron adaptando a la evolución 

de diferentes maneras que se fueron integrando a lo largo del tiempo  y gracias a estos 

podemos decir como la antropología médica nació. La antropología es una ciencia que 

estudia el comportamiento humano y su evolución desde que este nace hasta que muere. 

Y aquí también entra la concepción mágico religiosa está íntimamente a la naturaleza como 

la tratada aire fuego  tierra y agua, la fuente de inspiración al pensamiento magico religioso 

nació gracias a las culturas prehispánicas de que esta se expresaba a través de mitos y 

creencias como fueron pasando el tiempo que mucha de estas aún persiste en la autualidad  

esto es posible gracias a la cosmovision de cada una de ellas personas y sus culturas, la 

espiritualidad del medio natural es muy importante para las personas creyentes de estas 

culturas. Esto  influye en la formación del médico profesional considerando las diferentes 

culturas que existen en nuestro estado y como estos tienen sus propios creencias y 

conocimientos para el tratamiento en partícular y en contextos multiculturales comprendido 

la diversidad cultural y la concepciónes locales de la salud u enfermedad y como estos 

pueden variar a través de su cosmovision y como poderla comprenderla ya que esto es 

crucial para ofrece una atención médica efectiva y respetuosa. La formación médica 

incorpora principios antropológicos puede ayudar a los profesionales a reconocer y abordar 

las diferencias culturales de cada persona en las expectativas de las prácticas de salud  con 

el objetivo de entender como las culturas y sosiedades interpretan, experimentan y como 
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manejan su salud y enfermedad, esto a evolucionado cosideradamente dese sus inicios 

reflejando cambios en la comprensión de la medicina y en el papel muy importante del 

médico en diferentes puntos de vistas culturales. Este ensayo proporciona una visión 

general a la historia de la antropología médica, y su relación con la concepción mágico 

religiosa que es una de las más importantes ya que abarca diferentes contextos culturales, 

el comportamiento del médico influeye en las personas de cómo estas se acercan el 

tratamiento  sin importar sus creencia. En diferentes culturas experimentan y expresan el 

dolor de manera distinta en algunas, el dolor se minimisa o se soporta en silencio 

dependiendo de cómo sus propias culturas o religiones lo interpreten  esta variación cultural 

debe ser considerado por el médico para hacer un diagnóstico adecuando y formular un 

tratamiento que tenga en cuenta la experiencia subjetiva del paciente según sus tradiciones 

propias de ellas que dicen desde muchos años atrás, los sistemas de valores y las normas 

sociales que rigen el comportamiento médico pueden varias muschas veces lo que ene una  

cultura es considerado ético o aceptable y en otras no pueden serlo, nos ayude a poder 

identificar las enfermedades proporcionado estudios para los diferentes enfermedades y 

como estas an evolucionado poco a poco en los cambios de conocimiento e investigaciones 

a través del tiempo. Estas consideraciones son fundamentales para entender los contextos 

culturales de las enfermedades y como existen diferentes tratamientos para una misma 

enfermedad, así como la cultura maya quiché también fue prehispánica y ellos de basaban 

en sus propios dioses y sacrificio para ofrendas antes sus dioses para el gusto de ellos para 

adoración para que sus dioses estuvieran contentos, En conclusión podemos decir, que la 

antropología médica es crucial para el entendimiento de las enfermedades y como las 

diferentes personas y culturas, que como cada grupo o persona la  interpretan de manera 

distinta, comprendiendo su cosmovision. Los tratamientos pueden ser más allegados a sus 

culturas y tradiciones, de manera más empírica, con plantas, rituales y rezos, también 

haciendo ofrendas para pedir algo en particular como sanación o deses etc, las bases 

fundamentales del médico general, son importantes para poder comprender los puntos de 

vista de las personas y como estas pueden ver la enfermedad de manera más religiosa o 

científica siguiendo sus  creencias, y así poder dar un tratamiento adecuado sin descriminar 

a ninguna persona, basándose en sus tradiciones y como ellos pueden ver las 

enfermedades a su manera de vivirlas y de pensarlas, la antropología nos ayuda al 

entendimiento y comportamiento de estas culturas prehispánicas, dejándonos evidencia de 

cómo estas creencias se ha pasado de generación en generación. 
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