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La antropologia médica se centra mas aspectos sociales, culturales y biologicos y los
accesos de a los servicios de salud, donde se analiza las creencias y practicas con la
salud en las diferentes culturas. En las historia de la antropologia médica nos ayuda
comprender como la a troplogia a lo largo de las historia que se fue uniendo con la medicina
y como el ser humano se comporta ante una enfermedad y de su cosmovision de como
tratarla permitiendo la construccién de una edentidad y la diversidad y pluralidad de
enfoques en la practica médica, ha hecho posible las practicas tradicionales que persistes
en la actualidad. La antropologia médica es considerada como el cuerpo de teorias
programas que tienes como funcién ayudar al seres humanos esto lleva a la concepcion
magico religioso que se viven en algunas pueblos de mexico. Cuando nace la antropologia
gracias a las culturas y tradiciones que persisten en los altos de Chiapas creando asi un
sistema que puede ayudar a comprender el comportamiento de la cultura de cada poblacién
ayudando asi también la interculturalidad de como los distintos pueblos y sus diferentes
culturas y tradiciones reaccionan de forma distinta, ayudas asi a poder comprender las
culturas y su evolucion de los pueblos indigenas y como se fueron adaptando a la evolucion
de diferentes maneras que se fueron integrando a lo largo del tiempo y gracias a estos
podemos decir como la antropologia médica nacid. La antropologia es una ciencia que
estudia el comportamiento humano y su evolucién desde que este nace hasta que muere.
Y aqui también entra la concepcidn magico religiosa esta intimamente a la naturaleza como
la tratada aire fuego tierra y agua, la fuente de inspiracién al pensamiento magico religioso
nacié gracias a las culturas prehispanicas de que esta se expresaba a través de mitos y
creencias como fueron pasando el tiempo que mucha de estas aln persiste en la autualidad
esto es posible gracias a la cosmovision de cada una de ellas personas y sus culturas, la
espiritualidad del medio natural es muy importante para las personas creyentes de estas
culturas. Esto influye en la formacion del médico profesional considerando las diferentes
culturas que existen en nuestro estado y como estos tienen sus propios creencias y
conocimientos para el tratamiento en particular y en contextos multiculturales comprendido
la diversidad cultural y la concepciones locales de la salud u enfermedad y como estos
pueden variar a través de su cosmovision y como poderla comprenderla ya que esto es
crucial para ofrece una atencion médica efectiva y respetuosa. La formacion médica
incorpora principios antropoldgicos puede ayudar a los profesionales a reconocer y abordar
las diferencias culturales de cada persona en las expectativas de las practicas de salud con

el objetivo de entender como las culturas y sosiedades interpretan, experimentan y como
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manejan su salud y enfermedad, esto a evolucionado cosideradamente dese sus inicios
reflejando cambios en la comprension de la medicina y en el papel muy importante del
médico en diferentes puntos de vistas culturales. Este ensayo proporciona una vision
general a la historia de la antropologia médica, y su relacion con la concepcién magico
religiosa que es una de las mas importantes ya que abarca diferentes contextos culturales,
el comportamiento del médico influeye en las personas de cémo estas se acercan el
tratamiento sin importar sus creencia. En diferentes culturas experimentan y expresan el
dolor de manera distinta en algunas, el dolor se minimisa o se soporta en silencio
dependiendo de como sus propias culturas o religiones lo interpreten esta variacion cultural
debe ser considerado por el médico para hacer un diagnéstico adecuando y formular un
tratamiento que tenga en cuenta la experiencia subjetiva del paciente segun sus tradiciones
propias de ellas que dicen desde muchos afios atras, los sistemas de valores y las normas
sociales que rigen el comportamiento médico pueden varias muschas veces lo que ene una
cultura es considerado ético o aceptable y en otras no pueden serlo, nos ayude a poder
identificar las enfermedades proporcionado estudios para los diferentes enfermedades y
como estas an evolucionado poco a poco en los cambios de conocimiento e investigaciones
a través del tiempo. Estas consideraciones son fundamentales para entender los contextos
culturales de las enfermedades y como existen diferentes tratamientos para una misma
enfermedad, asi como la cultura maya quiché también fue prehispanica y ellos de basaban
en sus propios dioses y sacrificio para ofrendas antes sus dioses para el gusto de ellos para
adoracién para que sus dioses estuvieran contentos, En conclusién podemos decir, que la
antropologia médica es crucial para el entendimiento de las enfermedades y como las
diferentes personas y culturas, que como cada grupo o persona la interpretan de manera
distinta, comprendiendo su cosmovision. Los tratamientos pueden ser mas allegados a sus
culturas y tradiciones, de manera mas empirica, con plantas, rituales y rezos, también
haciendo ofrendas para pedir algo en particular como sanacion o deses etc, las bases
fundamentales del médico general, son importantes para poder comprender los puntos de
vista de las personas y como estas pueden ver la enfermedad de manera mas religiosa o
cientifica siguiendo sus creencias, y asi poder dar un tratamiento adecuado sin descriminar
a ninguna persona, basandose en sus tradiciones y como ellos pueden ver las
enfermedades a su manera de vivirlas y de pensarlas, la antropologia nos ayuda al
entendimiento y comportamiento de estas culturas prehispanicas, dejandonos evidencia de

como estas creencias se ha pasado de generacion en generacion.
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