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Componentes de la biometria hematica

La biometria hematica, también conocida como hemograma, es una prueba de
laboratorio que evalla varios componentes importantes de la sangre. Estos
componentes incluyen:

1. Glébulos Rojos (Eritrocitos): Miden la cantidad y calidad de los glébulos
rojos, que transportan oxigeno desde los pulmones al resto del cuerpo.

o Hematocrito (Hct): Proporcion del volumen total de sangre que esta
compuesta por glébulos rojos.

o Hemoglobina (Hgb): Proteina en los globulos rojos que transporta
oxigeno.

o Recuento de Eritrocitos (RBC): Numero total de glébulos rojos en
la sangre.

o Volumen Corpuscular Medio (MCV): Tamaio promedio de los
glébulos rojos.

o Hemoglobina Corpuscular Media (MCH): Cantidad promedio de
hemoglobina por glébulo rojo.

o Concentracion Media de Hemoglobina Corpuscular (MCHC):
Concentracion de hemoglobina en un volumen dado de glébulos
rojos.

2. Globulos Blancos (Leucocitos): Evaluacion del namero y los tipos de
glébulos blancos, que son cruciales para la defensa del cuerpo contra

infecciones.
o Recuento Total de Leucocitos (WBC): Namero total de glébulos
blancos.

o Diferencial de Leucocitos: Proporcion de los diferentes tipos de
glébulos blancos (neutrofilos, linfocitos, monocitos, eosindéfilos y
basofilos).

3. Plaquetas (Trombocitos): Numero de plaquetas en la sangre, importantes
para la coagulacion.

o Recuento de Plaguetas (PLT): Numero total de plaquetas en la
sangre.

o Volumen Plaquetario Medio (MPV): Tamafio promedio de las
plaguetas.

4. Indices Eritrocitarios: Parametros adicionales que proporcionan
informacion sobre el tamafio y la concentracion de hemoglobina en los
glébulos rojos.
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Limites

1. Glébulos Rojos (Eritrocitos)
o Hematocrito (Hct):
= Hombres: 40-54%
=  Mujeres: 36-48%
o Hemoglobina (Hgb):
= Hombres: 13.8-17.2 g/dL
= Mujeres: 12.1-15.1 g/dL
o Recuento de Eritrocitos (RBC):
= Hombres: 4.7-6.1 millones/uL
=  Mujeres: 4.2-5.4 millones/pL
o Volumen Corpuscular Medio (MCV): 80-100 fL
o Hemoglobina Corpuscular Media (MCH): 27-31 pg
o Concentracion Media de Hemoglobina Corpuscular (MCHC): 32-
36 g/dL
2. Globulos Blancos (Leucocitos)
o Recuento Total de Leucocitos (WBC): 4,500-11,000 células/uL
o Diferencial de Leucocitos:
= Neutrofilos: 40-60%
= Linfocitos: 20-40%
= Monocitos: 2-8%
= Eosindfilos: 1-4%
= Basofilos: 0.5-1%
3. Plaquetas (Trombocitos)
o Recuento de Plaquetas (PLT): 150,000-450,000 plaquetas/uL
o Volumen Plaquetario Medio (MPV): 7.5-11 fL
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