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INTRODUCCION

La importancia de conocer las caracteristicas fundamentales de cada uno de los
farmacos, asi como tambien idenntificar la importancia y el mecanismo de accién de
cada una es de vital importancia ya que a traves de eso nosotros como personal de
salud al momneto de estar con un paciente podemos de manera exacta saber la
cantidad del farmaco que le vamos a dar impidiendo causar una resistencia del
cuerpo a esta. El conocimiento de las caracteristicas de los farmacos es clave para
desbloquar el potencial de la medicina moderna, al comprender las propiedades y
comportamientos de estos compuestos quimicos, podemos garantizar que los
tratamientos meédicos sean seguros, efectivos y personalizados para cada paciente.
Algo importante es que los pacientes también deben estar informados sobre los
medicamentos que toman, para entender como funcionan , que efectos pueden

esperar y como manejar posibles efectos.
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Naproxeno
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Dosis y via de administracién

E NAPROXENO P — V.O.

(o S I.V. 10 Mg/Kg seguida por 2.5 a 5
Mg/kg c/8 hrs, no debera exceder
de 15 Mg/kg al dia .

Adulto: 1 o 2 comprimidos (550 mg o
1100 mg de naproxeno sodico). “

Ninos < 2 anos :

Analgesia 5-7 mg/kg/dosis c/8 hrs \/
Antiinflamatoria 10-15 mg/kg/dia

Mecanismo de accién

o8 Inhibe la sintesis de prostaglandinas y
tromboxanos formador a partir del acido
( N araquidonico, al bloquear la accién de la
enzima ciclooxigenasa, disminuyendo los
~____  mediadores quimicas de la inflamacion.

\

Metabolismo: Higado

Eliminacion: Renal ( se excreta en la orina
inalterada)

Dosis maxima: 1500 mg/ dia

Dosis Téxica: Nifios y Adultos 35 mg/Kg ( j TN

Pico maximo: 1-2 horas (30 minutos).

Presentacion: Caja con 30 tabletas de 250 mg
| Caja con 45 tabletas de 500 mg

Indicaciones: El naproxeno es un antiinflamatoria no
esteroideo con acciones analgésicas y antirreumaticas.

Reacciones Adversas: Dolor epigastrico, distenciéon
abdominal, pirosis, nauseas, cefalea, vértigo, edema
periférico, tinnitis, disnea, estomatitis ulcerativa,
palpitaciones, sudoracion aumentada, pérdida del apetito-,

Contraindicaciones: En pacientes con
hipersensibilidad o las formulas que contienen
naproxeno y Naproxeno sédico. No debe usarse
durante el embarazo ni en pacientes con
sangrado gastrointestinal.
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Diclofenaco

AINE Dosis: V.O. Tres tabletas al dia

mg
Adultos: 75-100 mg al dia

Diclofenaco -~ Pediatricos: 1-12anos 0.5-3mg/kg/dia

= Dosis
> 12 annos 50 mg c¢/8 horas
Maximo de 150 mg/dia

Inhibicion de la sintesis de prostaglandinas, por
inactivacion reversible de la enzima ciclooxigenasa.

Metabolismo: Higado
\ Eliminacién: Renal (orina)
Biliar

Dosis maxima: 100 a 150 mg
Dosis Téxica: Ninos y adultos 7mg/kg

Pico maxima: 2-4 horas
Analgésico 15-30 min
Antiinflamatoria 3 dias

1 caja con 10, 15, 20, 21, 30 o 42 tabletas

de 50mg/50 mg/ 0.25mg/50 mg A =

Caja con 10, 15, 20, 21, 30 o 42 tabletas de

2-4

50mg/50mg/1.00mg/50mg

Indicaciones: Antineuréticos,
Analgésico

Antiinflamatorio -

Reacciones adversas: Sx neuropaticos sensoriales,
casos raros de hipersensibilidad. Efectos
cardiovasculares, efectos dermatolégicos, efectos
endocrinos/metabdlicos, efectos gastrointestinales,
efectos hepaticos, efectos inmunolégicos, efectos
musculoesqueléticos, etc.

Hipersensibilidad a cualquiera de sus componentes.
Etapas tempranas de la enfermedad de Leber
(atrofia hereditaria del nervio 6ptico). Ulcera péptica
y/o enfermedad del acido péptica. Riesgo
gastrointestinal (sangrado, ulceracion y perforacion
del estémago) y Riesgo Cardiovascular (infarto al
miocardio, Accidente Cerebrovascular).
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DOSIS Y VIA DE

ADMINISTRACION
IMO 1V
GRUPO 16-64 afios >50 kg 60 mg IM
50 mg IM C/ 6 hrs maximo 20
Antiinflamatorio dosis durante 5 dias
sin esteroides 30mg IV C/ 6 hrs maximo 20
dosis durante 5 dias
<50 anos Reducir la dosis a la
MECANISMO DE e
ACCION
Inhibidozx
competitivo, DOSIS
reversible, rdapido de z
prostaglandinas. >3PE,-?§SAEB,I(§CPM
Carece de accion 0.75mg/kg c/6
sobre el SNC hrs hasta una
dosis maxima de
60 mg

Metabolismo: Higado
Eliminacién: Renal
Dosis maxima: 120
mg/dia, 40 Mg/dia IV 6 IM
>4 dias
Dosis Toxica: 120mg
Pico maxima: 1-2 horas IV
6o IM
Presentacidn: Caja con
ampolletas de 30 mg

Indicaciones: Esta
indicado en el
tratamiento a corto
plazo de dolor agudo
de moderado a severo.
Para el manejo
prerioperatorio
previa valoracion de

(30ml/ml]. la funcidn
plaquetaria
Reacciones adversas:
Dolor epigdastrico, Contraindicaciones:
distension abdominal, En pacientes con
plrasis,, nauseas, hipersensibilidad al
vertigo, edema medicamento o otros
periferico, tinnitis, AINES. Personas con
disnea, Estomatitis antecedentes de asma
ulcerativa. bronquial, pélipo
Carcinogenesis, nasal, angioedema,
Mutagénesis. sangrado del tubo

digestivo, Ulcera
péptica activa, etc.
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CONCLUSION

El conocimiento de las caracteisticas de los farmacos es fundamental para avanzar
en la medicina y mejorar la salud y el bienestar de la humanidad. La comprensién
profunda de las caracteristicas de los farmacos es el pilar sobre el que se sustenta
la medicina moderna. El conocimineto de las caracteristicas de los farmacos es
esencial para garantizar la seguridad, eficacia y calidad del tratamiento médico,
trasciende al ambito médico, ya que impacta directamente en la calidad de vida de
los pacientes y sus familias, es una herramienta poderosa que transforma la practica

médica y cambia vidas.
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