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Introduccion

Los antiinflamatorios no esteroideos (AINES) son un grupo de medicamentos
ampliamente utilizados por sus propiedades antiinflamatorias, analgésicas y
antipiréticas. Estos farmacos actuan inhibiendo las enzimas ciclooxigenasas
(COX-1y COX-2), lo que reduce la produccion de prostaglandinas, sustancias

responsables de la inflamacién, el dolor y la fiebre.

Los AINEs son esenciales en el tratamiento de diversas condiciones médicas,
incluyendo artritis, dolor muscular, dolores de cabeza, y fiebre. Su uso es comun
tanto en la practica clinica como en el manejo de condiciones crénicas y agudas®.
Sin embargo, es importante tener en cuenta sus posibles efectos secundarios,
como problemas gastrointestinales y riesgo de eventos cardiovasculares, lo que

requiere un uso cuidadoso y supervisado®.
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e« Mecanismo de Accidn: Los AINEs inhiben la enzima ciclooxigenasa
(COX), que es necesaria para la formacion de prostaglandinas, reduciendo
asi la inflamacién, el dolor y la fiebre.
« Indicaciones: Se utilizan para tratar la inflamacion, el dolor leve a
moderado, la fiebre y condiciones como la artritis y la dismenorrea.
e Metabolismo: La mayoria de los AINEs son metabolizados en el higado y

algunos tienen metabolitos activos.

Conclusion

Los AINES son efectivos para el manejo de diversas condiciones inflamatorias y
dolorosas, como la artritis, la dismenorrea y el dolor postoperatorio. Sin embargo,
su uso debe ser cuidadosamente monitoreado debido a los posibles efectos
secundarios, como problemas gastrointestinales, renales y cardiovasculares®. Es
crucial seguir las recomendaciones médicas y ajustar las dosis adecuadamente

para minimizar riesgos y maximizar beneficios.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5


https://bing.com/search?q=mecanismo+de+accion+de+medicamentos+antiinflamatorios+no+esteroideos
https://bing.com/search?q=mecanismo+de+accion+de+medicamentos+antiinflamatorios+no+esteroideos
https://bing.com/search?q=mecanismo+de+accion+de+medicamentos+antiinflamatorios+no+esteroideos
https://bing.com/search?q=indicaciones+de+medicamentos+antiinflamatorios+no+esteroideos
https://bing.com/search?q=indicaciones+de+medicamentos+antiinflamatorios+no+esteroideos
https://bing.com/search?q=mecanismo+de+accion+de+medicamentos+antiinflamatorios+no+esteroideos
https://bing.com/search?q=mecanismo+de+accion+de+medicamentos+antiinflamatorios+no+esteroideos
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75072002000200004
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75072002000200004
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75072002000200004
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75072002000200004
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75072002000200004
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75072002000200004
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-75072002000200004

