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INTRODUCCION

Los AINES (Antiinflamatorios No Esteroideos) son un grupo de medicamentos
que se utilizan para tratar el dolor, la inflamacion y la fiebre, estos
medicamentos actuan inhibiendo la produccion de prostaglandinas, que son
piroégenos endogenos que se producen en el cuerpo y que ayudan a activar los
factores de inflamacion ante una lesién del cuerpo (Antiinflamatorios No
Esteroideos) AINES pueden ocasionar efectos adversos ante su administracion
como son diarrea, Ulceras gastricas, hemorragias, perfonaciones intestinales,

ataques al corazon entre otros efectos mas.
Los AINES se clasifican en dos categorias:

Los AINE tienen una gran variedad de estructuras quimicas y modos de hacer
efecto, pero todos ellos comparten sus efectos antiinflamatorios, analgésicos y

antitérmicos.
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CONCLUSION
En conclusion, los AINES (Antiinflamatorios No Esteroideos) aunque pueden
ser efectivos, también presentan riesgos y efectos secundarios, especialmente

cuando se usan en altas dosis o durante periodos prolongados.

Es importante recordar que este grupo de medicamentos no se puede
administrar a todo tipo de pacientes, especialmente aquellos con problemas
gastrointestinales, renales o cardiacos, cuando la dosis es correcta de acuerdo
a su peso son importantes porque el fin de administra un medicamento es
minimizar los riesgos o eliminar el dolor para el paciente en los que se
administra la dosis. Seguir las instrucciones del médico es fundamental para
garantizar la seguridad y eficacia del tratamiento administrado, por eso es
importante que el paciente tome su medicamento en el horario y cantidad
calculado e indicado. En resumen, los AINES pueden ser una herramienta
importante para el manejo del dolor y la inflamacion, pero su uso debe ser
cuidadoso y supervisado para evitar complicaciones y poder evitar un dano

mas grave a la salud de un paciente.
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